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Deney Nedir?Deney Nedir?

Deney yapan kişi tarafından bir yada daha çok Deney yapan kişi tarafından bir yada daha çok 
değişkene müdahale edilerek bu müdahalenin değişkene müdahale edilerek bu müdahalenin 
başka bir değişkene etkisini belirlemekbaşka bir değişkene etkisini belirlemek

İyi tasarlanmış deneyler sebepİyi tasarlanmış deneyler sebep--sonuç ilişkilerini sonuç ilişkilerini 
ortaya koyarortaya koyar
Tamamen araştırmacının kontrolü altındadırTamamen araştırmacının kontrolü altındadır
Değişkenliklerin kaynaklarını izole etmek için Değişkenliklerin kaynaklarını izole etmek için 
birçok kontrol kullanılabilirbirçok kontrol kullanılabilir
SebepSebep--sonuç ilişkilerini araştırabilmeyi sağlarsonuç ilişkilerini araştırabilmeyi sağlar



Deneysel Araştırma Deneysel Araştırma -- TarihçeTarihçe

Galen (MS 2.yy) Galen (MS 2.yy) 



Kilise !! (16.yy. ’a kadar)Kilise !! (16.yy. ’a kadar)



F. Bacon F. Bacon -- tümevarımtümevarım

http://tr.wikipedia.org/wiki/Resim:Francis_Bacon.jpg


C. C. BernardBernard
““IntroductionIntroduction to to 
ExperimentalExperimental MedicineMedicine””
(1865)(1865)



K. K. PopperPopper
yanlışlanabilirlikyanlışlanabilirlik ilkesiilkesi

“Eğer bir kuram “Eğer bir kuram yanlışlanabiliryanlışlanabilir ise, ise, 
bilimseldir. En iyi kuram zamana bilimseldir. En iyi kuram zamana 

bağlı olarak bağlı olarak yanlışlanabiliryanlışlanabilir, , 
çürütülebilir olan kuramdır" çürütülebilir olan kuramdır" 



Teknoloji Teknoloji 
&&

bilimdebilimde
gelişimgelişim



Deneysel araştırma dizaynları dünyanın Deneysel araştırma dizaynları dünyanın 
nedensellik kurallarına göre işlediği nedensellik kurallarına göre işlediği 
varsayımına dayanırvarsayımına dayanır
Bu kurallar karmaşık, birbiriyle etkileşim Bu kurallar karmaşık, birbiriyle etkileşim 
içinde ancak doğrusaldıriçinde ancak doğrusaldır
Deneysel araştırmanın amacı bu sebepDeneysel araştırmanın amacı bu sebep--
sonuç kurallarını nedensel değişkenleri sonuç kurallarını nedensel değişkenleri 
izole ederek ortaya koymaktır izole ederek ortaya koymaktır 



Deneysel Araştırma StratejisiDeneysel Araştırma Stratejisi

Sistematik ve kesin bilimsel düşünce Sistematik ve kesin bilimsel düşünce 
yöntemiyöntemi

Tümevarım metoduTümevarım metodu

Hızlı bilimsel gelişmelere katkıHızlı bilimsel gelişmelere katkı



Deneysel Araştırmada AdımlarDeneysel Araştırmada Adımlar

HİPOTEZ

SORU

DENEY

ALT HİPOTEZ

SONUÇ

ALT HİPOTEZ
ALT HİPOTEZ
ALT HİPOTEZ



Deneysel DizaynDeneysel Dizayn

Bağımsız değişken(ler):Bağımsız değişken(ler):
–– Deneyde müdahale edilen değişken(ler)Deneyde müdahale edilen değişken(ler)
–– Genellikle nominal (kategorik)Genellikle nominal (kategorik)
–– Örn: Verilen tedavilerÖrn: Verilen tedaviler
Bağımlı değişken(ler):Bağımlı değişken(ler):
–– Ölçülen değerlerÖlçülen değerler
–– Etki veya sonuçEtki veya sonuç
–– Örn: Hastanın sağlık durumuÖrn: Hastanın sağlık durumu



Deneysel DizaynDeneysel Dizayn

Kontrol değişkenleri (istenmeyen değişkenler)Kontrol değişkenleri (istenmeyen değişkenler)
–– Bağımlı değişken ölçümlerini etkileyen istenmeyen Bağımlı değişken ölçümlerini etkileyen istenmeyen 

değişkenlik kaynaklarıdeğişkenlik kaynakları
–– Araştırmacı tarafından sabit tutulmaları gerekirAraştırmacı tarafından sabit tutulmaları gerekir
–– Üç tip:Üç tip:

Organizmaya bağlıOrganizmaya bağlı
ÇevreselÇevresel
Deneye bağlıDeneye bağlı

–– Örn: Hastaların tanılarıÖrn: Hastaların tanıları



Deneysel DizaynDeneysel Dizayn

İİstenmeyen değişkenleri kontrol altında stenmeyen değişkenleri kontrol altında 
tutmak:tutmak:
–– Deneklerin Deneklerin rastgelerastgele ((randomizerandomize) dağıtılması) dağıtılması
–– Tüm deneklerde istenmeyen değişkenleri Tüm deneklerde istenmeyen değişkenleri 

sabit tutmaksabit tutmak
–– KovaryansKovaryans analizi ile istatistiksel kontrol analizi ile istatistiksel kontrol 

(ANCOVA) (ANCOVA) 



Deneysel DizaynDeneysel Dizayn
RastgeleRastgele ((randomrandom) değişkenler) değişkenler
–– Potansiyel sebep olmasının engellenmesi için Potansiyel sebep olmasının engellenmesi için 

rastgelerastgele dağılmış olmalıdırdağılmış olmalıdır
–– Örn: Yaş, cinsiyetÖrn: Yaş, cinsiyet
Karıştırıcı değişkenlerKarıştırıcı değişkenler
–– Bağımsız değişkenle birlikte değişen Bağımsız değişkenle birlikte değişen 

değişkenlerdeğişkenler
–– Sonucun başka bir sebebi olabilirSonucun başka bir sebebi olabilir
–– İyi deneysel dizayn gerektirirİyi deneysel dizayn gerektirir
–– Örn: Gruplar arası sistematik fark, iyileşme Örn: Gruplar arası sistematik fark, iyileşme 

beklentisibeklentisi



Deneysel DizaynDeneysel Dizayn

Yanlılık (Yanlılık (BiasBias))
–– Araştırmacının fikirleriAraştırmacının fikirleri
–– Taleplerin özellikleriTaleplerin özellikleri
–– Değerlendirmede endişeDeğerlendirmede endişe
–– HawthorneHawthorne etkisietkisi
–– Olumsuz denekOlumsuz denek



GüvenilirlikGüvenilirlik

Deneyin sonuçları tekrarlanabilir mi?Deneyin sonuçları tekrarlanabilir mi?
Deney aynı şekilde tekrar yapılırsa Deney aynı şekilde tekrar yapılırsa 
sonuçları aynı mı olurdu?sonuçları aynı mı olurdu?
Güvenilir değilse geçerli olamazGüvenilir değilse geçerli olamaz



GeçerlikGeçerlik

Dahili geçerlikDahili geçerlik
–– Doğruluk değeriDoğruluk değeri
–– Araştırma dizaynı doğru yargılara yol açıyor mu?Araştırma dizaynı doğru yargılara yol açıyor mu?
–– Bağımlı değişkendeki etkileri bağımsız değişken Bağımlı değişkendeki etkileri bağımsız değişken 

mi sağladımi sağladı
–– Alternatif hipotezleri elimine ediyor mu?Alternatif hipotezleri elimine ediyor mu?
–– Örn: Hastanın kliniğindeki düzelmeye verdiğimiz Örn: Hastanın kliniğindeki düzelmeye verdiğimiz 

tedavi mi neden oluyor?tedavi mi neden oluyor?



Geçerlik Geçerlik 

Harici geçerlikHarici geçerlik
–– Genelleme yapılabiliyor mu?Genelleme yapılabiliyor mu?
–– Sonuçlar başka bir ortamda veya başka bir Sonuçlar başka bir ortamda veya başka bir 

topluluğa uygulanabiliyor mu?topluluğa uygulanabiliyor mu?



Hipotez TipleriHipotez Tipleri

Araştırma hipoteziAraştırma hipotezi
–– Sonuçların bağımsız değişkenden Sonuçların bağımsız değişkenden 

kaynaklandığını ileri sürerkaynaklandığını ileri sürer
Alternatif hipotezAlternatif hipotez
–– Sonuçların bağımsız değişken dışında Sonuçların bağımsız değişken dışında 

nedenlerden kaynaklandığını ileri sürernedenlerden kaynaklandığını ileri sürer
Boş (Boş (nullnull) hipotez) hipotez
–– ArastirmacininArastirmacinin, , arastirmadaarastirmada bekledigibekledigi sonucun sonucun 

tam aksini yani alternatif hipotezin tam tersini tam aksini yani alternatif hipotezin tam tersini 
ileri sürer (değişkenlerden etkilenmeyen sonuç)ileri sürer (değişkenlerden etkilenmeyen sonuç)



Alternatif HipotezlerAlternatif Hipotezler

Grupların oluşturulmasıyla ilişkili etkiler:Grupların oluşturulmasıyla ilişkili etkiler:
–– Seçim etkileriSeçim etkileri
–– Yıpranma/mortalite etkisiYıpranma/mortalite etkisi

Zamanla alakalı etkilerZamanla alakalı etkiler
–– Tarih etkisiTarih etkisi
–– Olgunlaşma etkisiOlgunlaşma etkisi
–– Regresyon Regresyon artefaktıartefaktı

Araştırmacı ve deneklerin beklenti ve algıları ile Araştırmacı ve deneklerin beklenti ve algıları ile 
ilişkili etkilerilişkili etkiler
–– Araştırmacı beklentisi, talep özellikleri, test etkisi, Araştırmacı beklentisi, talep özellikleri, test etkisi, halohalo

etkisietkisi



Deneysel Araştırma TipleriDeneysel Araştırma Tipleri

PrePre--experimentalexperimental DizaynDizayn
Gerçek Deneysel DizaynGerçek Deneysel Dizayn
QuasiQuasi--experimentalexperimental DizaynDizayn
Nedenselliği karşılaştıran Nedenselliği karşılaştıran KorelasyonelKorelasyonel
DizaynDizayn
ExEx Post Post FactoFacto Dizayn Dizayn 



Deneysel Araştırma BileşenleriDeneysel Araştırma Bileşenleri

XX11: Tedavi grubu: Tedavi grubu
XX22: Kontrol grubu : Kontrol grubu 
O: Gözlem (O: Gözlem (pretestpretest & & posttestposttest))
R: R: RandomizasyonRandomizasyon



PrePre--experimentalexperimental DizaynDizayn

Deney öncesi test (Deney öncesi test (pretestpretest))
Deney (Tedavi)Deney (Tedavi)
Deney sonrası test (Deney sonrası test (posttestposttest))
Kontrol grubu yokKontrol grubu yok
Sonuç: Sonuç: 
–– Düzelmenin sebebi gerçekten tedavinin sonucu Düzelmenin sebebi gerçekten tedavinin sonucu 

mu?mu?
–– PretestPretest geçerliği düşürürgeçerliği düşürür
–– Pilot test olarak yapılabilirPilot test olarak yapılabilir

R

O

XX11

OO



PrePre--experimentalexperimental DizaynDizayn

XX11 OO

O XO X11 OO

İki grup : Xİki grup : X11 OO
XX22 OO



QuasiQuasi--experimentalexperimental DizaynDizayn

QuasiQuasi: “sanki, benzer”: “sanki, benzer”
Kontrol grubu varKontrol grubu var
Gruplar Gruplar randomizerandomize değildeğil
Tedavi gruplara Tedavi gruplara randomizerandomize verilirverilir



QuasiQuasi--experimentalexperimental DizaynDizayn

RandomizeRandomize olmayan kontrol olmayan kontrol 
grubu, grubu, pretestpretest--posttestposttest
Zaman serisi Zaman serisi 
Kontrol gruplu zaman serisiKontrol gruplu zaman serisi

Eş zamanlı örneklerEş zamanlı örnekler

O X1 O

O X2 O
O O O X1 O O O

O O O X1 O O O
O O O X2 O O O

X1 O1

X0 O2

X1 O3



Gerçek Deneysel DizaynGerçek Deneysel Dizayn

PretestPretest--posttestposttest kontrol grubu kontrol grubu 

SolomonSolomon dört gruplu dizayndört gruplu dizayn

Sadece Sadece posttestposttest grubugrubu

R  X1 O
R  X2 O
R  X1 O
R  X2 O

R  O  X1 O
R X2 X1 O
R  O  X2 O
R  X2 X2 O

R  O  X1 O
R X2 X1 O
R  O  X2 O
R  X2 X2 O

R X1 O
R X2 O
R X1 O
R X2 O



KorelasyonelKorelasyonel DizaynDizayn

İİki veri arasındaki sebep sonuç ilişkisini ki veri arasındaki sebep sonuç ilişkisini 
araştırıraraştırır
Pozitif ve yakın korelasyon nedeniyle Pozitif ve yakın korelasyon nedeniyle 
kullanımı sınırlı ve zorkullanımı sınırlı ve zor

X2 Oa Ob X2



ExEx Post Post FactoFacto DizaynıDizaynı

Elde edilmiş verilerin sebebini geriye Elde edilmiş verilerin sebebini geriye 
dönük taramadönük tarama
Bağımsız değişken yaratılmaz, zaten Bağımsız değişken yaratılmaz, zaten 
vardırvardır
Deney “tersten” yapılırDeney “tersten” yapılır
Gözlenen etkinin sebebine yönelik mantık Gözlenen etkinin sebebine yönelik mantık 
ve çıkarımlar ve çıkarımlar 
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