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Doçentlik öncesi



Öğretim üyeliğine başlama
• En heyecanlı başlangıç,
• Takım elbise ile dolaşma adeti,
• Aidiyet duygusu,
• Merdivenin bir üst basamağından hayata 

bakma,
• Kendisine “Hoca(m)” denmesi,
• Gelecek ile ilgili belirsizliğin ortadan 

kalkması,



Ayaklar ne zaman yere basar?

• Sorumluluklarını anlar,
• Alması gereken mesafeyi görür,
• Çıktığı merdiven basamağının son değil 

de, ilk olduğunu fark eder,

Bunu ne kadar erken fark ederse o 
kadar çabuk mesafe alır



Yayın yapma

• Önündeki doç, prof abi ve ablalarından yayın 
olacak konuları sorar,

• Gelen her hastaya “vaka” gibi bakma, 
• Asistanları organize eder,
• Partner Yrd Doç arar, 



• Kendisini başka yayınlara yazacak kişilerle 
yakınlık kurar, 

• O dönemde en sık kullandığı cümlelerden 
biri “yayına beni de yaz” dir.

• Çalışmalarının literatürde eşi olmadığı,
• “Ne zaman baş vuruyorsun” sorusu

Yayın yapma



Dosya hazırlama

• Kıdemlilerden “sen kaç çalışma ile 
başvurmuştun” soruları

• Yaptığı  çalışmalarının yeterli olduğu hissi,
• Hocasını yemeğe götürüp durumu ona duyurur,
• Veya hocasının çok iyi bir arkadaşını bu iş için 

ayarlar,



Başvuru 
• Hafta sonlarını hastanede geçirir,
• Çalışmalarını tasnif eder,
• Birkaç kıdemlinin dosya yapısını inceler,
• Dosyasını son bir kez hocasına gösterir, 

onun duasını alır,



Jüri tanıma ve onlara ulaşma
• Heyecanlı bir bölümdür,
• Jürisine ulaşabilecek kişilerin kapılarını 

çalar,
• Jürisinin fikrini, zikrini, kişilik yapısını 

araştırmayı ihmal etmez,
• Jüri ile ilgili en son başvurulan kaynak 

“bilimsel tarafı” olur 



Dosyadan geçme
• Doçentliğin %75’i “tamamdır duygusu”,
• Tebrikleri ve “hayırlı olsun” dilekleri kabul 

eder,
• Hocasından ve idareden izin alıp eve 

kapanır,
• Zaman bir türlü geçmek bilmez,
• Her kes onun stresine katlanmak 

zorundadır,



Korku

Sınav öncesi

Endişe 

Heyecan 

Stres 



Sınav günü
• Uykusuz bir gece,
• Gecesi olmayan sabahın erken saatinde kalkıp 

tıraş,
• Güzel kıyafetler,
• Yakınlarını, arkadaşlarını arayıp “dua” isteme,
• Elinde Jüri için getirdiği bölgesel yiyeceklerle 

otelinden ayrılır,
• Sınav salonuna çağrılma,



Sınav sonrası



Acil işler

• Kapıdaki sıfatın önüne “doç” yazdırmak,
• Maaş ve performansında ne kadar artış 

olacağını öğrenme



Rehavet 
• Kitap okumama (önünde kitap okuyacak daha çok zamanı var),

• Yeni projelere ilginin azalması,
• Yayın yapmada isteksizlik,
• Yayınların takibinin azalması,

Öğretim üyesi sıfatını hukuken 
olmazsa da, fiilen bitirebilir!!!!



Seyahatler 

• Parası??,
• Genellikle mutlaka bir yurtdışı seyahat 

olur,
• Ailesine artık rahatladığını bununla 

hissettirir.
• Çocuklarına  özel okul bakar,



Yer değiştirme 

• Batı illerine yönelme,
• Aileye yakın bir yer bulma,
• Çocuklarına iyi bir eğitim pozisyonu 

arama,

Yurt dışı tecrübesi edinme,
Misafir öğretim üyeliği,



Gayri menkul edinme
• Daha güzel bir ev, 
• Daha konforlu ve yeni model araba,
• Tanımadığı yerlerden tarla satın almak,
• Borsa tecrübesi edinme/ yakından takip
• Yazlık/devre mülk edinmek,

Doçentlik sürecinden daha 
sıkıntılı



Fazla para kazanma

• Muayenehane açma,
• Özel hastanelerde legal/illegal ameliyatlar ve 

muayeneler,
• Hastanede elden “bıçak parası alma riskini ve 

cesaretini gösterme”
• Hafta sonları özellerde nöbet tutma,



Tuzak 

Para kayıp etmeye/kaptırmaya en fazla 
müsait meslek sahibi olduğunun farkın 

olmama

Bunu bütün dolandırıcılar bilirken, yeni 
doçentler fark edemeyebilirler, 



Yeni çocuk isteği

• Bir “doçentlik dönemi” çocuğu,
• Genellikle hanımı “yeni doçente” kolay 

boyun eğer,



Yeni görev beklentileri
• İdari görevler,
• Siyasete perdeler arkasında bakma,
• STK’larla yakın temasa geçme,
• TV-radyo-gazetelere beyanlarda bulunma,
• Gördüğü her mikrofona ağzına uzatma,
• Dernek çalışmalarını beğenmez,
• Derneklerde görev almak için kulisler 

yapar,



Toplum ile olan ilişkileri
• Müthiş bir rahatlama ve kendine güven 

duygusu,
• Olur olmaz yerlerde unvan kullanma,
• Doçentliği bir statü kabul eder ve herkesin 

ona bu statü ile muamele etmesini bekler,

YAPILAN HATALARDAN 
BİRİDİR. 



Ailesi 

• Doktorun her şeyini eşi ve çocukları 
kullandığı gibi, doçentliğini de kullanırlar,

• Eşim/babam “doçent”,



Ne yapmalı?



İdeal olanı
• Yazmayı bırakmamak,
• Daha kaliteli konular üzerinde durmak,
• Daha kaliteli dergileri tercih etmek,
• Mutlaka projelerle ilgilenmek,
• Servise girip hasta bakmayı kesinlikle 

aksatmamak,
• Uluslar arası toplantılara mutlaka katılmak,

İngilizce problemimizi hal 
etmek



ideal

İstenilen değil, verilen sosyal statü daha 
kıymetlidir,

Yaptığımız iş her şeyden önce bir “meslektir, 
bir maişet temin yoludur

Alınan unvanlar öncelikle kurum içinde 
geçerlidir,

Toplumdan “doçentliğimize” saygınlık 
beklemek hatadır.

“Doktorluk” unvanı yeterli,



Dosyanızı kendiniz 
hazırlayın

Kötü de olsa, zayıf ta olsa 
kendi imalatınız daha 

güzeldir

GERİDEN GELENLERE YOL 
GÖSTERİLMELİ

– Güzel ve faydalı fikirler sadece 
zihinlerimizde kalmamalı, 

paylaşmalı,

ideal



Kullanmıyorum,
Nedeni???

Faydası 

Zararları 

Doçentlik unvanını



Akademisyenlik 



Akademisyenliğe giden yolda 
engeller

• Dil,
• İndekse giren yayın,
• Çok talep az kadro,
• “Bizim adamımız”,
• Ümidini erken yitirmek,
• İdari yapı,
• Ailevi durumlar,



Hangi çocukta gelecek var? 

• Dili iyi olan,
• Asistanlığı döneminde yayın kovalayan,
• İyi kitap okuyan,

Bunların hiçbirisi



Acil tıp hocaları doçentlik sınavlarında 
nelere dikkat ediyorlar

Güçlü yönler
• Dosyanın durumu (İndekse giren 

yayınlar,Birinci isim,Correspondin author, dosyanın düzeni)

• Uzmanlık çalışma süresi,
• Net cevaplar,
• Sınırları iyi bilme????
• Genel konular ve basit sorular 

mutlaka bilinmeli,

Zayıf yönler
• Pozitif referans, 
• Diksiyon,
• Üst-baş,
• Ses tonu,



Yayın üretimi nereye kadar? 
Güncel, yakın gelecekte önemli 

konular? 



Güncel konular

Acilde akut ağrı

Görüntüleme

CPR

CRASH-2 – 
tranexamic acid 

in trauma

Klinik kontrol: 
travmada Factor 
VII 

Resp hast: 
oxygen –CPAP- 
BiPAP

Acilde sepsis

Kafa travmasında 
tranexamic acid 

SVO’da 
desmoteplase

Postpartum 
hemorajide 
tranexamic acid 



Septic/trauma/kafa travmalı hastaların entubasyonunda Ketamine/etomidate  
kullanımı

Renal kolikte hangi analjezik?

Göğüs  ağrısında yönetim stratejileri

Akut kalp yetmezliğinde yönetim stratejileri, 

Gelecek konular



Bu konular 

• Araştırma soruları 
– Önemli
– Cevaplanabilir,
– Geçekçi, 
– Pragmatik



Yrd. Doç, doç. aşamalarında 
olmazsa olmazlar neler??



Acil Tıp’ta Doçentlik Sınavı İçin Acil Tıp Uzmanları 
Derneğinin Uygun Gördüğü Başvuru Kriterleri

• Uzmanlık diploması aldıktan sonra en az dört yıl çalışmış olmak. 
(birkaç yıl sonra 4 yıl şartı 5 yıla çıkarılabilir).

• Uzmanlık dalı olarak “acil tıp uzmanı” diplomasına sahip olmak, 

• İkisi “SCI” olmak üzere “SCI/SCI-Expanded” kapsamındaki uluslar 
arası dergilerde yayınlamış en az üç orijinal makalede birinci isim 
olmak,

• “SCI/SCI-Expanded” kapsamındaki uluslar arası dergilerde 
yayınlanmış en az sekiz makalede yer almak,

• Uluslar arası hakemli dergilerde yayınlanmış çalışmalarda en az üç 
kez, Türkiye’de yayınlanan acil tıp dergilerine (Akdemik Acil Tıp 
Dergisi, Türkiye Acil Tıp Dergisi ve Akdemik Acil Tıp Olgu Sunumları 
Dergisi) atıfta bulunulması,  



• Onu (10) orijinal makale olmak üzere ulusal hakemli dergilerde 
yayınlanmış en az on beş makalede yer almak ve bunlardan en az 
dördünde birinci isim olmak,

• Türkiye’deki acil tıp derneklerinin bünyesinde yayınlanan dergilerde 
yayınlanmış en az beş çalışmasının bulunması,

• Orijinal çalışmalarından ez az ikisi deneysel çalışma olmalı ve kişi 
bunlardan en az birisinde ilk üç isim arasında yer almalı,

• Retrospektif/prospektif çalışmaların oranları 3/2’den fazla olmamalı,

• Vaka olarak yayınlanan çalışmaların/tüm çalışmalara olan oranı 3/5’ten 
fazla olmamalı,

• Ulusal/uluslararası kongrelere en az dört kez katılmış olmak ve 
buralarda sözlü/poster bildiri sunmuş olmak,

Acil Tıp’ta Doçentlik Sınavı İçin Acil Tıp Uzmanları 
Derneğinin Uygun Gördüğü Başvuru Kriterleri



• En az iki adet “Acil Tıpta Uzmanlık tezinin” danışmanlığını 
yapmış/devam ediyor olmak, (Eğitim araştırma ve tıp fakültesi dışından 
başvuracaklar için bu kural geçersizdir) 

• Türkiye acil tıp dernekleri tarafında yapılan/yapılacak yazılı ve sözlü 
board sınavlarından başarılı olmak,

• Ulusal/uluslararası kongrelere veya sempozyumlara en az bir kez 
konuşmacı olarak katılmış olmak,

• En az bir derleme yazısı olmalı,

• En az bir ay sertifikalandırılmış yurt dışı tecrübesinin olması,

• Bu taslak derneğin web sitesine konulduktan bir yıl sonra geçerli olmalı,

Acil Tıp’ta Doçentlik Sınavı İçin Acil Tıp Uzmanları 
Derneğinin Uygun Gördüğü Başvuru Kriterleri



Akademisyenliğe giden yolda etik 
değerler,

Kendimizle ilgili:
• Kendin yaz,
• Emeği olanları emeği 

nispetinde dahil et,
• İntihalde imtina,

Adayın 
• Kişiliği,
• Becerileri,
• Üretkenliği,



Kabiliyetlerin önünü kesmek



Dr Behçet Al
• 1999 İnönü Ünv. Tıp Fak. mezunu,
• 2 yıl pratisyen hekimlik,
• 2006 Dicle Ünv. Tıp Fak. Acil Tıp
• 2 yıl mecburu hizmet,
• 2008 Yrd Doç
• 2010 Doç
• Yaş 40
• Üç çocuk



Hocam siz benimle ilk 
fotoğraf çektiren 
öğretim üyesi değilsiniz

Hele bi doçent olayım, seni 
…..!!



İlginiz ve sabrınız 
teşekkür ederim
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