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• 1960: kapiller glukozmetreler  

• 1970: insülin pompa tedavisi 

• Kapalı loop sistem: 

•  devamlı glukoz monitorizasyon sistemi ve sensörü 

•  Insülin pompa sistemi 

•  mobil kontrol algoritm cihazı 

 



• Glukoz <70 mg/dl =>pompa otomatik stop. 

• Biyohormonal pompa: insülin  

•                                          glukagon 

• Amaç: Tip1 DM’de gece hipoglisemilerini 
önlemek  

 









• Subkutanöz interstisiyel sıvıdaki glukoz 
miktarını ölçüyor. 

• Bu değerler sistemik sirkulasyondaki glukoz 
değeri ile korele bulunmuş. 

• Ölçümler her 10 sn’de bir yapılıyor 

• Wireless aktarıcı ile glukoz sensöre her 5 
dak’da bir aktarılıyor. 

• 1 glukoz sensör 6 gün kullanılabiliniyor. 

•  ve  değerlerde  alarm verir. 
 

 

 





• Daha iyi glisemik kontrol sağlıyor. 

• Daha az hipoglisemik ataklar oluyor. 

• Fizyolojik duruma daha yakın 

• Daha fazla çalışmalara ihtiyaç var. 





• Glisemik kontrolde amaç  HbA1c < %7 

• Ted: Kilo kaybı, diyet ve oral ilaç  

• Zamanla insülin rezervi azalır,insülin ihtiyacı  

• Tedaviye insülin eklenmesi glisemik kontrolü  

• Tip 2 DM lerde insülin  pompa tedavisiyle ilgili ilk RKÇ  

• 2014’de  “OpT2mise” 

• Tip 2 DM’lerde günlük multiple doz insülin  ve 
subkutanöz devamlı insülin tedavisini  karşılaştıran 
çalışmalar yetersiz. 
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