GOGUS HASTALIKLARI
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Acil servis basvurusuna neden olan;
solunumsal semptomlar

GOgus agrisi
Oksurik
Hemoptizi

Gogus Travmalari
Dispne

Wheezing, stridor

Siyanoz




GOGUS AGRISI




Ploretik G6gus agrisi

https://www.verywellhealth.com/pain-with-deep-breathing-4129383




GOgUS Aé”Sl Gogiis Agrisi Nedenleri
Astim ve KOAH

Infeksiyonlar (pndmoni, bronsit, akciger
absesi) Ay

—

Pulmoner emboli (cogunlukla keskin ve
nefesle artan bir agri) Kostokondrit S Bzofallt
Emboli

Plorit (cogunlukla keskin ve nefesle artan bir Plorit
agridir. Lupus eritamotozus, romatoid artirit \ 3

gibi otoimmun hastaliklar, viral ve bakteriyel N2y,
infeksiyonlar) Rl .Y

._.—.1_.

-
J A Astim

Pnomotoraks (ani baslayan, keskin agrdir.

Nefes darligl ve cilt altinda krepitasyon olabilir)  infeksiyeniar Asid Refliist
Kanser (akciger kanseri, mezotelyoma.

Genellikle tumorler ayni tarafta agriya neden

olur)

https://www.verywellhealth.com/lung-pain-symptoms-causes-and-diagnosis-2249389




Gogus Agrisi

Gogls Duvari Agrisinin Sik Goriilen Nedenleri

a &

Goglis Travmasi Kostokondrit

A &

Alt kosta sendromu Prekordiyal yakalanma

b 2
\

Fibromiyalji Romatizmal hastalik

https://www.verywellhealth.com/chest-wall-pain-1745816




Pndomoni: Gogis agrisi, Dispne, Oksliriik, Hemoptizi, Ates, Tasipne, Tasikardi

Tipik Pnomoni

https://www.google.com.tr/imgres?imgurl=https %3A%2
F%2Fmedia.sciencephoto.com%2Fimage%2Fc0294567
%2F800wm&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.science
photo.com%2Fmedia%2F728403%2Fview%2Fpneumoc
occal-pneumonia-x-
ray&tbnid=0yvuhDW8KJbJhM&vet=12ahUKEwjI6MC4kc
DsAhUJQBQKHYm4BQQQMygMegUIARCrAQ..i&docid=yo
LROTX_52flIM&w=800&h=640&q=pneumoniae %20x%
20ray&hi=tr&ved=2ahUKEwjl6MC4kcDsAhUJQBQKHYm
4BQQQMygMegUIARCrAQ

Atipik PnOmoni

%

https://www.google.com.tr/imgres?imgurl=https %3A%2F %
2Fimg.medscapestatic.com%2Fpi%2Fmeds %2Fckb%2F57
%2F17157tn.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Femedicine.
medscape.com%2Farticle %2F363083-
overview&tbnid=iE87IiWtRo3R-
M&vet=12ahUKEwjI6MC4kcDsAhUJQBQKHYm4BQQQMyg0
egUIARCVAQ..i&docid=nx-
40EeXRzwmjM&w=380&h=285&q=pneumoniae %20x%20
ray&hl=tr&ved=2ahUKEwjl6MC4kcDsAhUJQBQKHYm4BQQ
QMyg0egUIARCVAQ

Parapnomonik Efuzyon

https://www.cmaj.ca/content/185/3/232



Plevral efuzyon

TABLE 1

Plevral eflizyonun en sik nedenleri

Konjestif Kalp Transuda *  Kalp yetmezligi dykiis
Yetmezligi « Odem, hipoksi

Malignite Eksuda « Kanser dykUsii
(ake, meme, lenfoma)
« intratorasik kitle

«  Oksirik
* Ates
* infiltrasyon

Bakteriyel Eksuda
Pnomoni

Pulmoner Transuda veya * Dispne

Emboli eksuda + immobilizasyon
* Pléretik agn

* Characterization by Light criteria and clinical features (after Refs. 8, 14, 28)

Jany B. Dtsch Arztebl Int 2019; 116: 377-86




Plevral efuzyon

Radidogy Dept , Klinkum Wirzburg Mtte, with fhe kind permission of Prof H.-J. Langen

|

Plevral mezotelyomaya bagli sol plevral efuzyon

Jany B. Dtsch Arztebl Int 2019; 116: 377-86




Plevral efuzyon




Pulmoner Emboli: Gégiis agrisi, dispne, 6ksiriik, hemoptizi, tasipne, tasikardi, altta yatan DVT

Hampton’in hérgucu. (A) 55 yasindaki bir erkekte 6n gogus radyografisi,
enfarktuUsle ilgili olarak sag lateral akcigerin ¢evresinde kama seklinde
bir opasite (kirmizi oklar) gosterir ve “Hampton hump” olarak
adlandirilir; (B) g6gsin koronal CTPA'sI, tikayici trombUs (siyah ok) ile
uyumlu genislemis bir sag alt lob lateral segmental pulmoner arter
icinde bir dolum defekti ve enfarktla uyumlu, radyografideki
anormallikle iliskili kama seklinde bir periferik opasite gosterir (kirmizi
ok) . CTPA, bilgisayarli tomografi pulmoner anjiyografi.

CTPA'da akut PE sekeli. (A) Eksenel CTPA, bir konsolidasyon kenari
(siyah oklar) ile cevrili bir buzlu cam merkezi (kirmizi ok) sergileyen sol
alt lob arka segmentinde yuvarlak bir opasite gosterir. Bu, pulmoner
enfarktus ile uyumlu s6zde "ters halo isaretidir". Akut PE'de yaygin bir
bulgu olan buyuk bir sag plevral efliizyon (beyaz ok) vardir; (B) dort
odacikh CTPA reformasyonu, sag kalp gerginligini gosteren 1'den buyuk
bir RV / LV orani (RV, siyah; LV, kirmizi ok) gosterir. Dilate segmental ve
lober pulmoner arterlerde genis embolik yUk vardir (egri beyaz oklar).

“~ PE, pulmoner emboli; CTPA, bilgisayarli tomografi pulmoner anjiyografi;
RV, sag ventrikl; LV, sol ventrikUler.

7

http://cdt.amegroups.com/article/view,/17831/19909




Pnomotoraks: gogis st kisminda ve omuza vuran agri, dispne

N Kollabe Akciger
Normal Akciger

Pnomotoraks

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Blausen_0742_Pneumothorax.png




Pnomotoraks: gogis st kisminda ve omuza vuran agri, dispne

\

Kollabe lapsed
akciger nd

Sag akciger PX - Radyografi

Sag akciger PX - BT

T— T—
-

=

Sizan hava torasik boslukta birikmis ve Ciltte bir kabarcik gibi sismis bir

sag akciger, havanin ona baski yaptigi kist mevcut. Bu hasarin oldugu
yerde sdnmustir yerdir.


http://jats-e.umin.jp/column/1_the_main_diseases.html
http://oac.med.jhmi.edu/res_phys/Encyclopedia/Pneumothorax/Pneumothorax.HTML

OKSURUK




Oksiirik:

m Akut oksuruk; 3 haftadan kisa
m Subakut 6ksurik; 3-8 hafta arasi

m  Kronik oksuruk; 8 haftadan uzun ACUTE COUGH
lasts less than 3

WEEK 1

https.//www.templehealth.org/about/blog/what-to-do-about-nagging-cough



https://www.templehealth.org/about/blog/what-to-do-about-nagging-cough

\,

Pnomoni, siddetli
KOAH/Astim atak,
Pulmoner Emboli,
Kalp yetmezligi

KOAH:Kronik Obstruktif Akciger Hastalig
USYE:Ust Solunum Yolu Enfeksiyonu
ASYE:Alt Solunum Yolu Enfeksiyonu
UACS: Ust Hava Yolu Oksiiriik Sendromu

Ozgecmis,
HayaU tehd|t ediCi J— muayene’

tetkikler

Hayati tehdit edici
olmayan

-

I Enfeksiyonlar

USYE ASYE

-

Mevcut durumun Cevresel
alevlenmesi
L
lAstlm ] Brosektazi UACS KOAH I

Prl.R. CHEST 2006; 129:2225-231S




HEMOPTIZ]




Hemoptizi: Epiglotun altindan gelen solunum sistemi kanamalaridir.

m Cogu kanli balgam ve kucuk hacimli hemoptizi viral bronsite baghdir. Kronik bronsitli hastalar,
Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae veya Moraxella catarrhalis gibi organizmalarla
bakteriyel superenfeksiyon riski altindadir ve bu da hava yolu inflamasyonunu ve kanama
potansiyelini arttirir.

m Benzer sekilde, bronsektazili hastalar, hastaligin alevienmesiyle birlikte hemoptiziye egilimlidir.
Tekrarlayan bakteriyel enfeksiyon nedeniyle, bronsektatik hava yollari genisler, iltihaplanir ve
bronsiyal dolasim tarafindan saglanan oldukca vaskulerdir.

m Enfeksiyonlar, hemoptizilerin yaklasik olarak %60-70’lik kismini olusturan en yaygin nedendir.
Enfeksiyona bagli olarak mukozal yuzeyde superfisyal kan damarlarinin ¢catlamasina neden olan
inflamasyon ve odem gelisir. Amerika’da yapilan bir calismada tum hemoptizi olgularinin %26’sinI
bronsitler, %10’unu pndmoniler ve %8’ini de tliberkilozlarin olusturdugu belirtilmistir.

Harrison’s Principles of Internal Medicine, 20th ed.
Weinberger SE, Braunwald E. Cough and hemoptysis. In: Harrison’s Principles of Internal Medicine, 15th ed. New York: McGraw-Hill. 2001:203-6.
Reisz G, Stevens D, Boutwell C, et al. The causesof hemoptysis revisited. A review of the etiologiesof hemoptysis between 1986 and 1995. Mo Med 1997;94:633-5.




Hemoptizi

Tablo 1. Hemoptizi stmflamasi®®.

Derece Milstar/24 saat
Hafif* < 50 mL
Orta’ 50- 200 mL
I:'."ildldi“.."'rn;tjt'."nr3 » 200 mL* 150 mL/12 sveya*
» 400 mL/24 s
Masif » 600 mL*
Hayat: tehdit eden 200 mL/sveya
50 mL/skronik solunum yetmezligi olan
hastalarda®

Giincel Gégiis Hastahklar Serisi 2018; 6 (2): 90-100



Hemoptizi

TEDAVi:
1)Primer hastaligin tedavisi
2)Destek tedavisi;
e Kanin karsi tarafa gecmemesi icin kanayan akciger alta gelecek sekilde yatirilmali
* Oksijen destek tedavisi Sa02 %90 In Ustu olacak sekilde verilmeli
« Oksurik baskilanmasi icin kodein (15-30mg) diger opioidler diistinilebilir.
* Aminokaproik asit tedavisi verilebilir

 Direncli hemoptizi ve solunumda kotulesme varsa entubasyon genis capli (en az 8.0)bir tuple
yapiimalidir;aspirasyon ve bronkoskop gecisine olanak saglamak icin.

* Bronkoskopi(kanama odag| tayini) ve embolizasyon(kanamanin kontrol altina alinmasi)

» Radyolojik incelemede lokal neden varsa cerrahi dusunulebilir

https://toraks.org.tr/site/sf/wgmf/rfic/9794388601bb3b2d391d0cd249ab54290856a3b517beb16¢32010d35¢42d36f0.pdf



GOGUS TRAVMALARI




Gogus travmalari

Gogus yaralanmalari solunum fizyolojisini, 0zelliklede oksijenizasyonu
etkilediginden tum vucut sistemlerini ilgilendiren komplikasyonlara
neden olabilmektedir ve genellikle diger sistem yaralanmalari ile
birliktedir.

Toraks yaralanmasi tum travmaya bagli 6lumlerin %25’inde ana olim
nedeni ve diger %25’inde ise 6lumcul sonuca katkida bulunan bir
faktordur. Gogus yaralanmalarina baglh gelisen en sik patoloji gogus
duvari patolojileri ve ozellikle kosta kiriklaridir.

lus Travma Acil Cerrahi Derg 2010;16 (1):77-83




Gogus travmalari

Kosta kiriklarinda, inspiriumda artan ve
hastanin nefes almasini kisitlayan ciddi agri,
palpasyonda Kirik bolgesinde siddetli agri ve
kirik kosta uclarinin sirtunmesine bagli
Krepitasyon alinir.

Kosta kiriklarinda, inspiriumda artan ve
hastanin nefes almasini kisitlayan ciddi agri
vardir. Buna bagli ventilasyon azalir, 6ksuruk
ve derin inspirium engellenir, sekresyonlar
birikir, pndmoni ve agir hipoksi gelisir.

Kosta kiriklarinda tedavinin temeli, agri
kontrolU ve gelisebilecek komplikasyonlarin
onlenmesidir

Ulus Travma Acil Cerrahi Derg 2010;16 (1):77-83

By T

https://pubs.rsna.org/doi/full/10.1148/rg.2017160100

https://radiopaedia.org/play/708/entry/9600/case/12821/studies/12942%la
ng=us


https://pubs.rsna.org/doi/full/10.1148/rg.2017160100
https://radiopaedia.org/play/708/entry/9600/case/12821/studies/12942?lang=us

AKCIGER KANSERI
VE METASTAZLAR




Akciger Kanserli Hastalarda Acil Durumlar

1. Bolgesel Yayilima Bagh Gelisen Durumlar
Vena kava siiperiyor sendromu
Malign perikardiyal efiizyon ve tamponat
Malign plevral efiizyon
Masif hemoptizi
Gogiis agrisi
Akut hava yolu obstriiksiyonu

2. Metabolik Acil Durumlar
Hiperkalsemi
Hiponatremi ve uygunsuz ADH salimim sendromu
Timoér lizis sendromu

3. Uzak Metastazlara Bagh Geligsen Acil Durumlar
Beyin metastazi
Kemik metastazlan
Spinal kord basis:

4. Tedaviye Baglh Geligsen Acil Durumlar
Febril nétropeni
Hipersensitivite reaksiyonlan ve anaflaksi

Akut radyasyon pnémonitisi
http.//ghs.asyod.org/Konular/2018-2-24.pdf O ze f a J it




Akciger Kanserli Hastalarda Gogus Agrisi

m Akciger kanserli olgularda en sik semptom agridir. Klcuk hucreli akciger kanseri
m Tedavi gorenlerde yaklasik %50 oraninda iken,

ileri evre hastalarda ise bu oran %90’lara
varmaktadir.

m Tumorun gogus duvarina lokal invazyonu, kemik
metastazi, brakial pleksus tutulumu, diger sinir
tutulumlari, pankoast tumoru gibi nedenlere bagl
olarak agri olusmaktadir.

m Tedavi edilmeyen agri ayni zamanda Kisinin fiziksel
ve psikolojik durumunu da etkileyerek hayat
kalitesinde bozulmaya yol acar.



http://ghs.asyod.org/Konular/2018-2-24.pdf
https://www.gponline.com/lung-cancer-clinical-review/cancer/cancer/article/1074492

Akciger Kanserli Hastalarda Gogus Agrisi

Sol alt lobda buyuk, iyi tanimlanmis periferik akciger kitlesi, bitisik kaburgalarin
destruksiyonuna ve ayrica gogus duvarinin yumusak dokularina dogru ilerlemeye neden olmus.
Sag adrenal bezde, muhtemelen akciger karsinomunun bir metastazini temsil eden
atentasyonu dusuk bir lezyon da gorulmektedir.



https://radiopaedia.org/cases/adenocarcinoma-of-the-lung-with-chest-wall-invasion?lang=us

Akciger Kanserli Hastalarda Metastaz Agrisi

m Akciger kanseri sik kemik metastazina neden olur. Ileri evre akciger
kanserli hastalarin yaklasik %30- 40’inda kemik metastazi gorulur.

m Kaburgalar, torasik ve lumbal vertebralar metastazin en fazla
goruldugu alanlardir. En sik metastaz yapan alt tip adenokarsinomdur.

m Kemik metastazi olan hastada agrinin kontrol altina alinmasi,
komplikasyonlari engelleyerek yasam kalitesinin yukseltiimesi ve sag
kalimin iyilestirilmesi hedeflenmektedir.

m Agriya yonelik oncelikli tedavi nonsteroit antiinflamatuvar ilaclar ve
opioidlerden olusan farmakolojik tedavilerdir.

http.//ghs.asyod.org/Konular/2018-2-24.pdf




Akciger Kanserli Hastalarda Metastaz Agrisi

A. BT'de kitle lezyonu, ayni tarafli hiler ve mediastinal lenf nodu bluyumesi ve plevral efluzyon
B. Kemik sintigrafisinde soliter tibia metastazi
C. BT'de soliter tibia metastazi



http://www.tuberktoraks.org/managete/fu_folder/2014-01/html/2014-62-01-089-090.htm

Toraks metastazi

m Akciger bircok malignite icin en sik rastlanan metastaz bélgesidir. Ozellikle gastrointestinal sistem
maligniteleri ve osteosarkomlar siklikla akcigere metastaz yapar.

olorektal Ca’nin akciger metastazi Ozofagus Ca’nin kaviter metastazlari Primer osteosarkomun kalsifiye akciger

§ o TS
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Turk Gogus Kalp Dama 2014;22(2):354-362
http://learningradiology.com/notes/chestnotes/metspage.htm
https://radiopaedia.org/cases/calcified-pulmonary-metastases-osteosarcoma-primary



http://learningradiology.com/notes/chestnotes/metspage.htm
http://learningradiology.com/notes/chestnotes/metspage.htm
https://radiopaedia.org/cases/calcified-pulmonary-metastases-osteosarcoma-primary

Akciger Kanserli Hastalarda 2

Ortﬂa ve Siddetlj agri icin
gucli opioig (morﬁn)

*/- non-opiojg

m Diinya Saglik Orgiitii‘niin kanser
agri tedavisinde dnerdigi analjezik
basamak tedavisi gecerlidir.

m  Agrinin siddetine gore ilag tipi ve
dozu arttirihr. Bu ilaclar oncelikle
dUsUk dozlarda baslanmal ve agri

kontrol altina alinamazsa doz
artinllmahdir

*Nicholas Hylands-White ,2016, Rheumatology International 37(1)


https://www.researchgate.net/profile/Nicholas_Hylands-White
https://www.researchgate.net/journal/0172-8172_Rheumatology_International

m TESEKKURLER




