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@y  KURTARMA OPERASYONLARI

"% Arama — Kurtarmada bir ekibin basarili olabilmesi ve
operasyonun en az sorunla bitirilebilmesi icin cok iyi bir
planlama yapilmalidir. Bu planlamanin cesitli asamalari
olmalidir, bunlar,

» Risk degerlendirmesi yapmalk,
» Operasyon tipine uygun kriz merkezini kurmak,

» Olayin turiine gore egitimli kurtarma ve lojistik yardim timini
olusturmalk,

» Operasyonda kullanilacak ekipmanlarin belirlenmesi.

 Bu dort 6genin dogru bir bilesmle bir araya getirilebilmesi
veya getirilememesi operasyonun basarisini dogrudan etkiler.
Ekipman bir Kurtarma ekibinin vazgecilmezidir. Donanim ve
ekipmani olmayan bir arama kurtarma ekibi disinutlemez.



* Bu malzemelerin verimli olarak kullanilabilmesi ve istenen
fayday! saglamasiicin temel bazi 6zellikleri arariz,

» Malzemelerin standardi ve uluslararasi standart isareti,
» Uyumluluk,

» Kolay kullanilabilir olmasi,

* Ekiplerin kullandigi malzemeleri iki sinifta toplayabiliriz.
» Donanim malzemeleri (giysiler ,koruyucu ekipmanlar),

» Hafif ve agir kurtarma malzemeleri ( teknik malzemeler,is
ekipmanlari,metal malzeme gurubu)



Basit anlamda standart, birseyi yapmak icin tGzerinde anlasilan ve tekrar edilen
yoldur.

Standart, teknik ozellikleri iceren yada keskin kriterlerle tasarlanmis kurallar
batunuddar.

Birbirleri ile tutarli kurallari, klavuzluk bilgileri ve tanimlamalari iceren bir
dokimandir.

Standardi, konusunda uzman kisiler biraraya gelerek olusturur.

Standart olusturulurken, bir Grtiniin meydana getirilmesinde kullanilacak herbir ara
drunun ozellikleri, prosesi veya hizmeti kapsayan yasal gerekliliklerde dikkate alinir.

Genel uygulamalari degil, Gzerinde fikir birligine varilmis en iyi uygulamalari tarif
eder.

Her trin kullanim alaninin gerekliliklerine ve Gretim sekillerine gore farkl
standartlar icerir ve bu standartlar sembol ve isaretlerle belirtilirler.
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N Arama Kurtarma ekibinin kullandigi malzemelerin birbirine
asgari dizeyde uyumlu olmasi tercih edilir.
* Uyum sadece kendi ekip malzemeleri icerisinde degil, diger

ekiplerin malzemeleriyle de olmalidir. Bu dikkat edilmesi
gereken bir ozelliktir.

> Ozellikle agir kurtarma malzemelerinde cok sayida birbirinden
farkh marka ve kalitedeki malzeme kullanicilar acisindan her
zaman avantaj olmayabilir.

» Farkli calisma prensipleri cok fazla sayida uzmanliga ve kavram
kargasasina neden olabilir.

» Fazla sayida nitelikli servis elamani bulmak zorlasabilir.

» Agir kurtarma yapan ekiplerin gerektiginde farkli ekiplerden
elemanlarla yedeklenmesi ve desteklenmesi zorlasabilir.

» Lojistik ve tamir hizmeti verebilecek fazla sayida teknik servise
ihtiyac olacaktir.
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3 Ozellikle operasyon aninda yedek parca temini, diger ekiplerin
lojistik birimleri ile yardimlasma zorlasabilir.

» Malzeme ve marka ¢opliigi olusabilir, egitimin
verimsizlesmesine neden olabilir, ciddi kaynak israflarina ve
kurtarma faaliyetinin aksamasindan dolayi can kayiplarina
neden olabilir.

* Ekip malzemeleri temin edilirken,

» Kalite standartlari,

» Temin edildigi ve Uretildigi tlke,

» Kullanma kolayhgi ve zorlugu,

» Kullanim igin egitim zamani,

» Yedek parca temin zamani ve kolayligi,

» Teknik servisinin adeti - yayginligi, hizmet kalitesi,temsilcisinin
olup olmamasi gibi konular ayrintili olarak arastirilmalidir.
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//CE (Cominity Europ) Avrupa Birligine uygunluk
» CE sertifikasi Avrupa Birliginde Uretilen ve AB direktiflerinin

biri veya birkacinin kapsamina giren tim Grunler icin bir
zorunluluktur.

» AB Uyesi olmayan llkelerin Grlnlerinin AB icerisinde
satilabilmesi icin gereklidir.

» CE isareti Grlinlin AB Ulkelerinde serbest dolasim ve
pazarlanmasini saglar.

» CE isareti tGrliniin AB teknik mevzuatina uygunlugunu belirler.
» Kesinlikle tek basina bir kalite markasi ve garanti belgesi
degildir.

* Genel olarak karsilastigimiz bu semboller ve standartlar, tek
basina bir kalite belgesi olarak algilanmalarina ragmen,
gercekte kalitenin baslangic seviyesidir.

* Yapilan ve yapilacak satin almalarda artik bir kalite belgesi gibi
degerlendirilmekte ve aranmaktadirlar.
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~« EN Standartlari (EN 3..,TS EN 51..) Komple bir Griiniin tamami
icin verilebilecegi gibi, bir Grinu olusturan parcalar icinde ayri
ayri verilebilir. Ornek,

» Kask sadece EN 567 standardina sahip olabilecegi gibi EN
12841 standardina da veya her ikisine birden sahip olabilir.

» Bir emniyet kemeri sadece EN 12277 standardina sahip
olabilecegi gibi, EN 358, EN 361, EN 813 standartlarina da
sahip olabilir. Bu standartlar kemer Gzerindeki farkli parcalar
icin verilebilir.

* EN standartlari bir Grinidn meydana getirilebilmesi icin
endustriyel olarak gecmesi gereken buttin asamalari ve
kullanilan bitidn malzemelerin sahip olmasi gereken 6zellikleri
gosterir.
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Ekipler metal malzemelerin yanisira, koruyucu donanim veya
giysi olarak tekstil malzemelerde kullanirlar.

e Koruyucu tekstil donanimlari,

> Ipler,

» Emniyet kemerleri,

» Yardimci ipler,perlon bantlar,tasiyici bantlar,
» Koruyucu teknik giysile,

» Acik hava kiyafetleri

> s kiyafetleri olarak , sayabiliriz.

* Emniyet kemerleri ve kiyafetler tamamen kurtarici personeli
korumaya yonelik donanimlardir . Bu donanimin secimi,
kullanimi ve depolamasinda yapilacak hatalar personelin
motivasyonunu ve is performansini dogrudan etkilemektedir.



* Tekstil malzeme icerisinde yer alan ipler, yardimci ipler, perlon
bantlar ve agir yuk tasityan bantlar, hem kurtarilacak kisinin,
hemde kuraticinin temel emniyet malzemeleridir.

* Sentetik hammadeler kullailarak yapilirlar.

e Surtinmeye, darbelere, kesiklere ,atmosferik kosullara karsi
metal malzemelerden daha dayaniksizdirlar ve depolanmalari
daha fazla 6zen gerektirir.

e Surtinmeye karsi dayanikli olmasi ve agir yukler tasiyabilmesi
nedeniyle genellikle hammadde olarak naylon kullanilir.
Bunun disinda,

» Polyester (isi ve ultraviyole mukavemeti icin sabit hatlarda)
» Polyproplen ( Yiizer ip olarak)

» Aramid ( Ylksek 1s1,ates, yandin),gibi hammaddelerde yapilmis
ozel iplerde kullaniimaktadir.
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'+ Bu malzemeleri tamamen bu konuda egitim almis personel
kullanmalidirYanlis kullanim(asiri yik,bliyuk acilar,sirtinme
veya yanlis dugum gibi) kopmalara ve ¢oziilmelere neden
olabilir.

* |p sistemi kullanan personel bu konuda cok iyi egitim almis
olmalidir.

* Emniyet kemeri kullanici personelin Gzerine tam olmalidir,
kiicik veya bluyuk olmamalidir.Asiri terli ve tozlu
kullanimlardan sonra mutlaka duru su ile yikanmalidir.

* |p,perlon bant, emniyet kemeri ve kask gibi malzemeler miadl
malzemelerdir hi¢ kullanilmamis olsalar bile, en iyi kosullarda
10 yil raf 6murleri vardir.

e Kurtarici personelin kullandigi kaskin da en fazla 10 yil 6mri
vardir.
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Bu malzemeler,

Uzerinde 6zlir veya ip kacigi olursa,

Renkleri solup , sertlestikleri zaman,

Kimyasal maddelerle kontamine olduklarinda,

Yer yer yumusamis ve kalinlasmissa(homojen degilse),

Uzerine digiim atilamiyorsa yasina bakmaksizin kullanimdan
kaldiriimahdir,

Kullanim ge¢cmisi, zorlanma dlizeyi, imal tarihi bilinmeyen
malzemeler kullanilmamalidir,

Yeni gorunse bile buldugunuz malzemeleri kullanmayin.(Kimyasal)

lyi kullanilmis fakat metraj olarak dmri biten malzeme
kullanilmamalidir,0zellikle iplerin kullanim metrajlari barkodlu
sistemlerle veya ip kartlariyla takip edilmelidir,

lyi havalardirmali, glines gérmeyen, isisi kontrol edilen bir depoda
siyah ve nefes alabilir torbalarda saklanmalidir,

Ip,emniyet kemeri, perlon halka gibi malzemeler her yil eksper
kontrolline tabi tutulup kullanim raporu alnmalidir.



Teknik Giysi gurubu malzemeler Arama — Kurtarma personelini
operasyon alanindaki (Yangin , KBRN ) gibi tehlikelerden
korumaya yoneliktir.

Bu giysilerin basliklarindan, cizmelerine kadar yanmazlik ve
gecirgenlikle ilgili pek cok standart icerirler.

Arama — Kurtarma personelini atmosferik kosullara karsi
koruyan giysiler cok cesitlilik arzederler.

Yaz mevsimi kosullari 6zellikleri nedeniyle , calisma ve
barinma alanlarinda élimcil riskler icermez.

Kis mevsimindeki soguk hava kosullari ise, nem ve islaklik gibi
faktorlerle bir araya gelince sehirsel afetlerde olsun, dogada
yapilan arama kurtarma faaliyetlerinde olsun ,kurtarmacilar
icin olumcdl bir risk faktortine donusur.



%" Giysiler amaca uygun olmalidir, bdylece koruyuculugu yiiksek
giysiler motivasyon arttirir. Aksi takdirde is verimi duser.

e Kishk giysilerin en 6nemli islevi personeli soguga, i1slakliga ve
bunun sonucu olusacak 1si kaybina karsi korumaktir.

* Giysi bu islevi yerine getirmezse, sonucta hipotermi olusur.

* Koruyucu giysiler ic katman, i1sitici katman ve dis katmandan
olusmaktadir.

* QGiysiler temel olarak dogal ve sentetik elyafli malzemelerden
imal edilirler.

* Dogal elyaflar temel olarak,
» Pamuklu,

» YiunlU iplerden yapilirlar.
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» Polyester,
» Naylondan (Polyamid) uretilirler.

* Pamuk flamanlari agirliklarinin % 300 ‘ne kadar su tutma
kabiliyetine sahiptirler.

» Gec kururlar, bozulmaya, kiiflenmeye ve boceklere karsi
dayaniksizdirlar.

» Pamuklu bir giysi yagmur veya terleme nedeni ile i1slandiysa,
vicut enerjisinin cogunu, giysiyi kurutmaya ve isi kaybini
dnlemeye harcayacaktir.

» Islak bir giysi 1s1 ve enerji kaybini en az 70 kat arttirir ve
hipotermiye neden olur.

» Kis mevsiminde acik hava kullanimi icin uygun degildir.

» GUunlik hayatimizda, sehir sartlarinda i¢ giyim olarak
uygundur.
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* Yun giysiler ise pamuklu giysilere gore farkli karakter
gosterirler.

» Yun giysilerin dokularinda su tutma orani cinsine gore yaklasik
% 30-50 civarindadir.

» Ayni kalinliktaki pamuklu giysilere gore ¢cok daha hafiftirler.
» Isi korumasi daha yliksektir.

» Cabuk kurudugu icin neden oldugu enerji kaybi pamuklu
giysilere gore daha azdir.

» Acik havada ve uzun sireli kullanimda pamuklu giysilere
alternatiftir.

> I¢ giysi olarak kullanimi uygundur.



“=«" Polyesterden iplerden mamul giysiler daha farkli bir karakter
gosterirler.

» Su ve neme karsi son derece dayanikhdir.

» Dustik su ve nem apsorbe ederler, bu deger % 3-4 ‘lere kadar
inebilir.

» Yiksek sicakliga dayanikhidir.
» Asinma direnci cok yuksektir.
» Kif ve boceklere son derece dayanikhdir.

» Acik hava sartlarinda ve yogun frekansli, uzun sirel
kullanimlarda kesinlikle pamuk giysinin alternatifidir.

> Ozellikle ic giysilerde ve polar olarak bilinen orta katman is|
dengeleyici giysilerde kullanilir.



\""—-‘@*‘-*"‘/Naylon iplerden yapilmis kumaslar,
» Su ve neme karsi son derece dayanikhdir.

» Dustik su ve nem absorbe ederler, bu deger % 1 ‘lere kadar
inebilir.

» Yiksek sicakliga dayanikhidir.
» Asinma direnci cok yuksektir.
» Kif ve boceklere son derece dayanikhdir.

» Acik hava sartlarinda ve yogun frekansli, uzun sireli
kullanimlarda surtinme mukavemetinin yliksek olmasi ve
daha glclu bir malzeme olmasi nedeni ile dis koruyucu
katman giyim malzemesi olarak kullanilir.

> Ozellikle yiksek 1s1 ve ultraviole isinlari gibi 6zel durumlar
haricindeki kullanimlarda polyester kumasin alternatifidir.
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5A§Ik havada ve siddetli soguklarda kullanilan giysilerin ¢cok

katmanli olmasi tercih edilir.

Yuksek tempoda calisma ve yurime aktiviteleri sirasinda vicut
1sis1 artmaktadir. Bunun dogal sonucu olarak terleme olusur.

Terleme sivi ve IsI kaybina neden olur.

Aktivite durdugunda vucuttaki isi tretimi azalir, bu durum islak
giysilerle birlesince de siddetli isi kaybina neden olur.

Giysilerin cok katmanli olmasi 1siyi dengelemek icin cok
onemlidir.

Vicut isisi artarsa giysi kalinligi azaltilmali, viicut isisi azalirsa
da giysi kalinhigi arttirilarak 1s1 dengelenmelidir.



¢ giysiler,
» Rahat ve esnek,
» Su tutma ozelligi az,
» Cabuk kuruyabilen,
» Bakteri olusumuna dayanikli olmalidir.
» Yikama esnasinda agir deterjanlar ve sicak su(+30) kullaniimaz.
» Polyester veya yin tercih edilmelidir.
* Orta katman giysiler,

» Rahat, esnek, su tutmayan ve cabuk kuruyabilen tiirden
(polar) olmalidir.

» Dokulari arasinda, durgun hava tutma 6zelligi olmalidir.

* Vlcuda temas eden giysilerin o6zellikle boyar malzeme kalitesi
son derece 6nemlidir. Clinkd boyar malzemeler kanserojen
olabilirler.






°//D|§ katman giysiler,
» Kullanilan kumas yliiksek mukavemetli naylon olmalidir.
» Kumasin su tutmama, su kaydirici 6zelligi olmahdir.
» Kumasin su gecirmeme o6zelligi olmalidir.

» Kumasin soluma (viicuda yakin bolgede olusan nemi disari
atma) ozelligi olmalidir.

» Bu ozellik kaplama tiirleri ile ilgilidir. Bu kaplamalar,

o Hidrofilik membran (nemi emer ve disariya verir, kurudukca
yveniden emer, kapasitesi sinirhidir),

o PTFE membran (Politetrafloroetilen = Teflon ; yuksek s
dayanimi -70/250 derece, yiksek yag itici 6zelligi, kimyasallara
dayanikllik ve cok sayida yikanabilirlik)’ dir.



DIS KATMAN _ . AYAGMUR/KAR

ISI YALITIMI GORE-TEX
YAPAN KATMAN MEMBRAN

TER BUHARI IC ASTAR
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» Yazlik ayakkabilar,
» Kislik ayakkabilar olarak degerlendirilebilirler.

Ayakkabilar mevsimine uygun olarak kullanilmalidir,

Yazlik ayakkabilar kis mevsiminde kullanilamaz, kislik ayakkabilarda
yazin kullanilmamalidir.

Yazlik ayakkabilar yumusak tabanli olmalidir.

Derileri daha ince veya deri/kumas karisimi olmalidir.

Su gecirmez ve nefes alabilir membranli olmalidir.

Arazi icin mutlaka bogaz kismi yuksek olmalidir.

Sehir uygulamasinda kullanilan ayakkabilar bogazsiz olabilir.

Enkaz ve benzeri alanlarda is glivenligi standartlarina uygun
ayakkabilar kullanilmalidir.

Ayakkabilarin ayaga daha rahat uyumu icin ucundan bogaza kadar
bagcikli ve normal ayak numarasindan 1 numara buyuk olmahdir.









» Derileri daha kalin olmalidir,
» Kislik 1s1 izolasyonlari olmalidir,

» Ayakkabilarin ayaga daha rahat uyumu icin ucundan bogaza
kadar bagcikli ve normal ayak numarasindan 2 numara buyuk
olmalidir.

» Su gecirmez ve nefes alabilir membranli olmalidir.
» Arazi icin mutlaka bogaz kismi yiksek olmalidir.

» Kar ve buz kosullarinda rahat kullanilabilmesi icin ve gerekirse
krampon takilabilmesi icin sert tabanl olmalidir.

» Kis ayakkabilari arazide kullanilmadan 6nce mutlaka, en az 2-3
glin sehir ortaminda denenmelidir.
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¢ Bu o6zellikleri tanimlamak icin cesitli standartlar ve testler

gelistirilmistir.
» Asinma direnci testi TS EN ISO 5470-1/2
» Yirtilma mukavemeti TS EN 1875-3
» Kopma mukavemeti ve uzama TS EN ISO 1421
» Su buhari gecirgenligi EN 31092
> Su gecirmezlik TS 257 EN 20811
» Su iticilik EN 24920
» Hava gecirgenligi testi TS 391 EN ISO 9237

» Butln bu 6zellikler TS 12959 icinde bulunabilir.
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'\/Uygulamada buglin tlkemizde kamu kurum ve kuruluslarinin
resmi veya gonulli arama-kurtarma ekiplerinin, 6zellikle giysi
ve kisisel koruyucu donanim standartlarinin cok uygun
olmadigi gérinmektedir.

* Giysi ve kisisel koruyucu donanim standartlari konusundaki
yaklasim profosyonel degildir.

* Ekiplerin kullandigi giysiler hafif ve ergonomik degildir. Bu
nedenle calisma sartlari daha da agirlasmaktadir.



