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Tarihçe

• Zehirlenmelerle ilgilenen özel bir merkeze olan 
ihtiyacın ortaya çıkışı RSHMB’de görevli vizyon 
sahibi bir eczacı hanımefendinin aklında bir 
gereklilik olarak ortaya çıktı

• Onun adı: Dr. Ecz. Nida Besbelli 
• Şimdi DSÖ’nün Cenevre’deki merkezinde 

görevli
• Türkiye’deki ilk Zehir Danışma Merkezi

23 Haziran 1986 tarihinde açıldı ve
23 Mart 1988 tarihinden itibaren de 7 gün 24 
saat
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Türkiye’deki                 
Zehir Danışma Merkezleri
• 9 Eylül Universitesi, Tıp 

Fakültesi, Farmakoloji AD. 
• İlaç & Zehir Danışma 

Merkezi (Ocak 1993)
• 0-232-412 39 39
• Günde 24 saat 
• 13 yılda toplanan kayıt 

50.000
• Organizasyon ve çalışma
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Türkiye’deki                 
Zehir Danışma Merkezleri
• Hacettepe Universitesi

Eczacılık Fakültesi
• İlaç & Zehir Danışma 

Merkezi (25 Mart 1992)
• 0-312-305 21 33
• Mesai saatlerinde
• Organizasyon ve işleyiş
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Türkiye’deki                 
Zehir Danışma Merkezleri
• Uludağ Universitesi, Tıp 

Fakültesi, Anestezioloji AD
• İlaç & Zehir Danışma 

Merkezi (03 Ocak 1996)
• 0-224-442 82 93
• Mesai saatlerinde
• Organizasyon ve işleyiş
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Türkiye’deki                 
Zehir Danışma Merkezleri

• Sağlık Bakanlığı, Refik Saydam
Hıfzıssıhha Merkezi Başkanlığı
Zehir Araştırmaları Müdürlüğü

• Ulusal Zehir Merkezi (UZEM)
• 23 Haziran 1986
• Tel: 114
• 24 saat
• Organizasyon ve işleyiş
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Faaliyetler

• Zehir ve zehirlenmelerle ilgili bilgisi az olan 
Tıbbi personel ve halk için Toksikoloji bilim 
dünyasına açılan kapı

• Özellikle kendisine fayda sağlayacak Tıbbi 
personele ve daha sonra halka zehirler, 
zehirlenmeler hakkında bilgi ve tavsiyeler 
sağlamak

• Zehirlenmelerde hastalara yaklaşım, 
önceliklerin belirlenmesi, zehirlenmelerin 
önlenmesi, tanı ve tedavisi, prognozu ile 
ilgili bilgi sağlamada anahtar rol oynaması
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Faaliyetler

• Eğitim faaliyetlerine yönelik 
sorumluluklar, etkinlikler

• Sertifikasyon programları, Acil 
hekimleri, diğer profesyonel sağlık 
çalışanları için

• Toksikovijilans, toplumda var olan 
zehirlenme risklerini tanımlama ve 
bunları değerlendirme, önlemleri 
belirleme faaliyetleri
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Faaliyetler

• Merkezler tarafından kabul edilen 
başvuruların analizi, Türkiye genelinde 
zehirlenmelere ilişkin profil tanımlarının 
yapılması

• İlgili sağlık otoritelerinin gerekli önleyici, 
koruyucu ve düzenleyici tedbirleri alması
için düzenli veri ve bilgi paylaşımının  
sağlanması

• Zehirli bitkilerin veya zehirli hayvan 
türlerinin belirlenebilmesi için Botanik, 
Zooloji ve benzeri diğer farklı bilimsel 
alanlarda uzman kişilerle ortak çalışılması
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Faaliyetler

• İlaç bilgisi ve Farmakovijilans
• Bağımlılık yapıcı maddelere ilişkin 

bilgi 
• Beklenmedik kimyasal olaylarda 

hazırlıklılık planlaması
• Günde 24 saat, haftada 7 gün zehirli 

kimyasallara ilişkin her türlü bilginin 
sağlanabildiği kaynak olması
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Faaliyetler

• Ulusal ve Uluslar arası düzeyde 
iletişim ve işbirliğinin temini 

• Antidotlar ve tedarik
• Ulusal Antidot programlarının 

belirlenmesi ve uygulanmasında 
Ulusal Zehir Merkezi’nin anahtar 
rolü
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Silibinin130.992

PAM130.989

Physostigminsalisylat130.986

Methylene blue130.983

Fomepizol130.980

Ethyl Alcohol (%10)130.977

D-Penicillamine130.974

DMSA130.971

DMPS130.968

BAL130.965

Digoxin I.S. Anticor130.962

Dicobalt EDTA130.959

Botulismus Antiserum130.956

07.04.06
Cuma

06.04.06
Perşembe

05.04.06
Çarşamba

04.04.06
Salı

03.04.06
PazartesiANTİDOT ADIRSHMB KODU
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Graphic for Antidots mostly used in 2005 & 2006

2005 24 36 16 9 5 0 0 3

2006 48 15 35 7 10 14 13 2

Silibinin Botulismus 
Antiserum DMSA Fomepizol Dicobalt 

EDTA DMPS Digoxin I.S. 
Anticor

D-
Penicillamine
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Teknik alt yapı

• Yerleşim
• Hizmet
• Donanım
• Personel
• Finansal konular
• Kütüphane (Bilgisayarlı veritabanı)
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UZEM UZEM –– Ulusal Zehir MerkeziUlusal Zehir Merkezi
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114
0800 3147900

Veritabanı Sunucusu Web Sunucusu Çağrı Merkezi Sunucusu

Kullanıcı Bilgisayarları

PRI Modem

Güvenli Duvarı
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S1

Number of Records of NPIC on Yearly Bases

Seri 1 3.397 5.162 5.519 6.553 7.749 8.483 10.011 11.005 11.266 9.112 9.475

1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999
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S1

Number of Records of NPIC on Yearly Bases

Seri 1 18.915 17.189 15.277 13.387 13.911 15.641 38.493

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 to 
OCTOBER
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Yakın gelecek

• Ulusal Bilim Kurulu
• Yasal düzenlemeler, yönetmelik 

çalışmaları

• Zehir Kontrol Merkezleri
Toksikolojik Maruziyet Sürveyans
Sistemi



Teşekkürler !

Zehirlenmelerin olmadığı günlerde 
yeniden buluşmak ümidiyle !


