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Tanim

* Teletip tibbi bilgilerin ve hizmetlerin
telekomunikasyon vasitastyla iletimi olarak
tanimlanmaktadir.

* Saglikla ilgili etkinliklerin ve hizmetletin uzak
mesafelere iletilmesidir.

*_Uygulamalatda ortak nokta, hizmeti alan kisilerle
(hastalat ya da saglik calisanlari) uzmanlar
arasinda fiziksel olarak mesafe bulunmasidir.

* Uzaktan teshis ve hasta tedavisi gerektiren
standart telefon hatlar {izerinden Tlk interaktif
telettp sistemi ise Medphone sirketi tarafindan
1989 da bir defibrilasyon gerektiren kardiyak
arrestte uygulanmistir.

Bu olaydan sonra ABD de 12 hastane veri alict
ve tedavi danigmanhgt merkezi kurmustur.
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Sunum Plani

Tanim

Tatihge

Yoéntem ve teknikler
Ulkemizdeki faaliyetler

Tarihge

siklet pedalls bir
an doktorlar

tronotlarin fizyolojik takipleri
ve uydularin kullanima girme

Kanada’da cesitli teletip projeleri
nedeniyle bu projeletin cogu devam etti

Almanya’da 30 hastane 1986’dan beri, video konferans ile calismalarint
sirdirmektedirler.

Teletibbin kullanim alanlari

Teletip 6nceden medikal veri yayininin saglandig uzak
izole bélgelerde yasayan topluluklarda:

Kirsal alan saglk kurumlari,

Agik deniz gemileri ,

Kutup istasyonlari,

Askeri birlikler,

Uzay istasyonu,

Ambulans-hastane

Ev- hastane- medikal izleme merkezi



Teletip Uygulamalarinin Yararlar:

Saglik hizmetlerini uzak mesafelere ulastirabilmek,
Kalitesini arttirmak,

Doktor ve hastanin ayni yerde bulunma zorunlulugunu
ortadan kaldirmak,

Hastalarin uzaktan takibi ile hastane masraflarinin
azalmasi,

Tant ve tedavi surecinde bolgesel farklhiliklarin ortadan
kalkmast,

Zaman tasarrufu

Bilgiye istenildigi anda ulasilabilmesi

Tele Tip
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Sakla ve gonder tipi uygulamalar

Onceden kayith olan bilgiler daha sonradan génderilmy

cesitli formatlarda saklanir ve istenildigi zaman gonderilir.
Bu teknik genellikle acil olmayan durumlarda, 24-48 saatlik
periyotlarda sonug alinacak sekilde iki tarafin ayni anda hazir
olmasini gerektirmeyecek sekilde uygulanmaktadir.

Alict tarafin gergek zamanli fizik muayene yerine géndericinin
anamnez, ses ve goriintii kayitlari ile hasta igin karar vermesi
gerekir.

Ozellikle teleradyoloji, telepatoloji, teledermatoloji
uygulamalarinda resimleri géndermek icin sakla-ve-gonder
teknigi yaygin olarak kullanilmaktadir.
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Emergency Terminal

Specialist Terminal

Medical
Specialist

Giiniimiizde teletip uygulamalarinin ¢ogu 3 gesit
teknoloji kullanmaktadir. Bu teknolojiler,

1.Sakla ve génder
2.Getgek zamanli
3.Uzaktan kontrol

uygulamalar olarak adlandirilmaktadir.

Afeasibileystudy of an Interne
‘Consulttion i ophihalm

teleap sistemis
Evdeki goz hekimine e mail ile
video kamera goriintiisii

Audio baglant: telefon ile.

Ertesi giin yine ayni kigi tarafindan
hastalar degerlendirilmig.

Sonug: Oculer yiizey, 6n kamar:
kamara agis1 pupiller , lens, o

sinir ve macula igin degerler yiiksek
bulunmug. 'us ve periferal

retina igin diigiik bulunmusg.

%98 hasta memnuniyeti




Gergek zamanli uygulamalar

Toplanan bilgiler es zamanli olarak génderilir ve goriintilenir.

Video konferans bilginin gercek zamanli olarak gonderildigi bir
ontemdir.

Yiizytize konsultasyonun gerekli oldugu durumlarda

kullanilmaktadir. Bu teknikte bir tarafta hasta, yakini, hemsire

veya doktor, diger tarafta genellikle bity r ip merkezinde yer

alan bir uzman bulunmaktadir.

Siklikla biyiik bir tip merkezinden kirsal kesime dogru bilgi akist
olmakta ve bu vecli hastanin bit uzman tarafindan
degetlendirilmek icin biiyiik merkeze kadar gitme gereksinimi
ortadan kalkmaktadir.

Ayrica bilgisayara eklenebilen otoskop veya stetoskop gibi
aletletle interaktif muayene yapilabilmektedir.

Around 2001,
Stethographics

Stetografi ler kardiyak ve
pulmoner seslerin ilgili
algoritmlere gore grafik
tizerine aktarimi.

Uzaktan teshis ve egitim

Telekonsultasyon
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Eletronik steteskop

Sesler elektronik
ortamda kablosuz
aktarma

Kayit alma.

Gurtlth azaltma.
Gorsel ve ses olarak
output cikis.

Video otoskop, endoskop

* Multifonksiyonel USB dijital
video otoskop, endoskop,
kalem webcam

Uzaktan Kontrol

* Uzaktan kontrol uygulamalari medikal profesyonellere
uzaktan kontrolli hastanin Gzetindeki pek¢ok cihazin
gonderdigi verilerin takibini saglamaktadir.

Bu metot daha ¢ok Kalp yetmezligi, diabetes mellitus,
astim gibi kronik hastalarin takibinde kullanilmaktadir.
Bu medikal izleme servisleri karsilastirilabilir pekgok
saglik verisini geleneksel yiiz yiize 6l¢iimden daha fazla
tatmin hastalara saglamaktadir.
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Medikal izleme Merkezi Uzaktan hasta takibi

Ev ortamundaki cihazlar tek bir sistemde kontrol etme ve izleme
Her kullanic1 igin ayr alarm araliklart —
Medikal verileri Internet ve Telefon hatlar iizerinde elde etme 0 g lzkrre Birni
Olgiimleri kigisel kayit bazinda saklama

Medikal parametrelerin analizi

Sesli konferans 6zelligi d . - .
Uzak Uzman Hekim destegi g | —— é — @ o
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Dger  AdiDuum  AciDuum Dot
Kulanciir Midehae Ekileri_Konula Nerkezi

Bileklikli Unite
TELETIP uy; alan kapsaminda asagidaki
e R Nabiz
Nabiz, iome Care Wrefers Solunum Sayis1
Comptehensive Solution
Kalp ritmi- diizenli/diizensiz Kalp I‘itmi di’lzeni
- ‘
Tek elektrodlu EKG
Solunum =
Viicut Sicl e it Viicut Sicaklig:
Kayit

Alarm Butonu

Kablosuz zleme Cihaz1 Kablosuz Glikozmettre

Bilek Kan basinci Kablosuz iletigim
Olgiimii e G 250-metre kapsama

Nabiz Otomatik data alimi ve
Tek elektrod ECG iletimi

Solunum sayis1
Viicut Sicaklig1

Oksijen saturasyonu

(Sp0O2)




Kablosuz Tart1

* Kigisel tart1
* Maksimum 150 Kg

* Cozunurlik: 50 g

Bir faz ileri teknoloji ¢c6zumleri

Gonderici PDA
- GPRS

* Wireless

* Tum olgiimleti GSM

operatotlerinin destekledigi

GPRS protokolleri .
uzerinden bagh oldugu Fo
. . [ Enstumantasyon
laptop-veya pc iizetinden W ishturiod
Medikal [zleme merkezine o

gonderilir.

Obstetrik

Fetal kalp atis1
Maternal kontraksiyon paternleri
Has S1ttm metkezinden

doktorun mobil kablosuz cihazina
iletilebilir.

Ek olarak hasta hakkinda hemsire
notlat1 , vital bulgular ve order
sonuglari da iletilebilir.

AirStip OB
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Kablosuz ag gegitleri

MedicGate™ - PSTN
MiniGate™ USB - IP
USB port

Tiim 6lgiimleri internet
tizerinden bagl oldugu
laptop-veya pc iizerinden
Medikal Izleme merkezine
Cellular

Cables

Taginabilr
Ieleme Birimi

B

A gecidi (PDA

Diger  AciDuum  AeiDuum  Doklor
Kulaniciar_Midahale Ekipleri_Komuta Merkezi

Yogun bakim

Ventilator akis izleri,
Hasta vital bulgulari,
Ritm seridi.

Kullanicilar sanal gercek
zaman data ve gecmis

datay: girebilitler.
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Kardiyolojik

Kullanictlar igin degerli
datalari iceren telemetri
bantlari:

EKG data,

Pulse oksimetre,

Ventilator basing 6l¢imleri,
End-tidal CO2
mon.ltorlzasyonu

Arterial basing
monitotizasyonu.

Laboratuar

HL-7 uyumlu
protokolleri tizerinden
laboratuar sonuglati
iletimi

Kullanicilar giincel ve
gecmis sonugclart

AirStrip Laboratory™

ACIL SERVISTE TELETIP UYGULAMALARI

* Acil setvisler hemen hemen tim branslatin bulusma
yetidir ve 24 saat aciktir.
Teleradyoloji ve laboratuvar hizmetleri acil servislerde
en etkin sekilde kullanilan teletip uygulamalatidir.
Teleradyoloji hastalara ait radyolojik goruntiilerin bagka
bir merkeze gonderilerek, katsi taraftan goris alinmasi
seklinde uygulanir.
Gonderilecek olan bilgi bilgisayarli tomogtafi, manyetik
rezonans filmleri, direk grafiler olabilir.
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Goruntiuleme

Mobile PACS ¢6ziimii.
Sadece yatak bag1 veya
hastane is istasyonlarinda
degetlenditilebilen datalarin
sanal olarak her yerden
degerlendirilebilmesini saglar.

Teletip uygulamalarinda bilginin ¢esidine, mesafeye, istenilen hiza
gore degisik yontemler kullanilmaktadir.

Bilgi tasima sistemleri, noktadan noktaya, noktadan internete ya
da yayin seklinde olabilitler.

Noktadan noktaya baglantilarda 6zel aglar kurulur. Bu aglar
cesitli tip merkezleri arasinda, ya da saglik hizmeti goriilecek
yetlerle merkez arasinda kurulabilir.

Ayrica, teletip uygulamalarinda, veri géndermek, almak ve egitim
amagh olarak internetten biiyiik Sl¢tide faydalanilmaktadir.
Veriler, kablolu ortamdan yada kablosuz olarak yayin seklinde
iletilebilirler.

Ayrica daha ¢ok hastane icerisinde kullanilan resim
arsivleme ve iletisim sistemi de teleradyoloji uygulamasi
olarak gorulebilir.

Bu sistemler icin yerel aglar kullanir. Resimler arsivlenir
ve veri tabani sayesinde kullanicilat bu resimler
ulagabilir.

Teleradyoloji bir ¢ok tilkede telettbbin en yaygin
kullanim seklidir.

Bu hizmetlerin kapsaminin artirilmasi 6zellikle kirsal
kesimlerdeki saglik hizmetlerinin kalitesini artiracak,
zaman ve para kaybinin 6niine gegecektir.




12.06.2010

Telecerrahi

BES DUYU dan UCU * Uzaktan kontrolli gercek | R

Koku ve tad haric ‘ EPA | , zamanli robotik cerrahi 7
; ' : S

Tsitme

Gorme,

Dokunma, basing,
Harekete yon verebilmektedir.

* Sanal gergeklik

Tele travma konsultasyonu

sinda travma ¢
konsultasyonu

Transport gerekligi
Tetkik
Gi

M., s
Hemgire! Internede CERRAHI.COM sitesine git ve 2 Anabul
2 Ambular
sayfanin altindaki “Tamamen Kayip mi1 oldunuz?” Tiaj-U
link’ine tikla.

Inme hastalarinda Teletip

Stroke. 2003 Decs34(12)

Telemedicine in cmerg R —

agreement in remote video vel multimedia
ann JG,

41 hasta degerlendirilmig

Sonug: Bilgisayar tabanh teledestek
sistemleri acil serviste uygulanabilir
Daha genig kullanim igin parlaklik,
uygun kamera agisi, ses kalitesi gibi
detay problemler ¢éziimlenmeli.

Kappa0.4410 059

Levine, S. R. et al. Stroke 1999;30:464-469
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Neurologische Kiinik der Universitat Erlangen-Niirmberg

[EET R —

Telekardiyoloji

telephonocardiography - where are we today?

1.Hastane 6ncesi :

Ambulans- Acil servis

ST Segment elevasyonu erken
teshis ve hazitlik

2. Hastane igi: Kirsal ve ana
hastaneler arast eko gorintileri
degetlendirme amaglli

3. Hastane digt: ev hemgiresi
kronik hasta takibi ve atitmi ayirict
tanist
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nde
b prepeie oy
ik 3 senelik bir galigma telefon
konsultasyonu ile telemedicine
Kargilagtirilms.
Doru tedavi kararlar telemedicine grubunda
grub

ine R
46p=0000)

Cercbrovase Dis. 200927 Suppl 415.20. Epub 2009 Jun 15 R S T 0 SRR, s

oot s s
Inme initesi olan merkezlerle gergek zamanls
‘miidahil olunabilir durumlarda yararilign
saptanmig

Stroke. 2010 Apr 29. [Epub ahead of print]
Stroke Team Remote Evaluation Using
Observation Camera in Arizona. The
Clinic Experience Trial.

3G Teknolojisi Perspektifinden
Tasinabilir Ultrason Gérintileme
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GALENOS - MEDASHIP - DELTASS - EMISPHER
Telesonografi P m—
demonstrasyonu. 1
Uzman hekim ger¢ek
zamanl ileti ile USG
kontrolii ve teshisi
yapabilmektedir.

Medasip



Saglik Standartlar:

HL7 (Health Level 7)

DICOM (Digital Imaging and Communications in Medicine)

Tipta Dijital Goriintiileme ve Iletisim

IHE (Integrating Healthcare Enterprise)

Entegre saglik y

sistemlerle “firma bagimsiz” olarak
iletisim kurmasini saglar. Hastane ici ve hastane dis1 bilgi sistemles
ortaklasa ve uyum igerisinde galismasina yardimet olur.

Saglik kurumlarinin bilgi sistemleri altyapilati farkli da olsa kurumlar arasinda
hasta, islem, durum veril n iletilmesine izin vetir.

lik kurumundan kamu kurumlarina ayrintili i mali, ttbbi
bilgiletin standart olarak iletilmesi icin gereken yap1 ve mekanizmalari saglar.

HL7 galismalart Tip Bilisimi Dernegi’nin ¢alismalariyla gergeklestirilmektedir.

enleyici
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HL7

Referans enformasyon modeli
(meta-model) getiren, tip
bilisimine yonelik bir “mesaj
gelistirme ve mesajlasma
platformu”dur.

Saglik kurumlari arasinda, veya
ayni1 saglik kurumu iginde var
olan farkli yapida tasarlanmig
bilisim sistemleti arasinda
veri aligverisi saglayan bir
protokoldiir.

Kablosuz saglik endiistrisi 2009
raporu

Kablosuz ev saglik teknolojisi
yatirimi 2009 yilinda
milyon, C /

Us. Wirslss Heathcare Revenuss: 2009-2013

% 96 2010,
%126 2011,
%95 2012,
! Rul
rdias Fome Healieare t be $4 Billon Tndustry
by 2013

Ulkemizde Teletip

Ulkemizde, Acil Eylem Plani gergevesinde Devlet Planlama
Teskilat: koordinasyonunda baglatilan e-Dénisum Tirkiye
Projesi kapsamuinda e-Saglik Calisma Grubu’nun
kootdinasyonunu Saglik Bakanligi Gstlenmistir.

6 tatihinde

Eylem Planinda e-Saglikla ilgili 4 eylem yer almustir. Bu
eylemlerden birisi de Teletip sistemlerinin hayata gecitilmesidir.



Proje, radyoloji ve patoloji
alanindaki saglik hizmeti
sunumunun ikinci ve tglinci
basamak saglik kurumlars
arasinda uzaktan verilmesi,
Uzman sayisinin yeterli
olmadigi hastanelerde veya
konsiiltasyon hizmetinin
alinmas gerektigi kompleks
vakalarda 6nemli bir eksikligi
gidermeyi amaglamustir.

hlzmcdcn verilmesi hedeflenmistir

Dokuz hastaneye PACS (Gériinti
Asivleme ve Tletisim Sistemi) v
RBS (Radyoloji Bil

Iki hastaneye de dij

Computed Radyogmﬂ

Hedeflenen

Goruntileme alaninda uzman sikintist ¢ekilen
hastanelerin teletip projesine katilmast
(Gonderici olarak 46 hastane ve alict olarak d: stane belitlenmistir )
Birinci basamakta ebeler ve Aile hekimleri
ultrason ile gebe takibi yapabilmeleri

(Tele-ultrasound hizmetleri igin pilot proje kapsaminda géndetici
olarak 3 Aile Hekimi Alict olarak da 1 hastane belitlenmistit .)
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Teletlp Merkezi kurulmusmr
Teletip kapsaminda

patoloji gériintiilerini 6nce teletip
merkezine iletmektedir.
Pilot Hastaneler

Teletip merkezinde gerekli .. {foplam 18 Hastane)

hastanelerin ilgili g
rapotlamast saglanmaktadir.

Ege Universitesi’nde, egitim amagl Bilg ve lletisim Teknolojileri
Aragtirma U lerkezi Tip Fakiilte: Bilgisayar Mihendisligi
Boliimiintn isbitligi bir say vi phanesi kurulmustur.

Tip Fakiiltesi Pediatri Ana Bilim Dali ile 10 saglik ocagt
zerinden bir telekor yon servisi kullanilmaktadir.

i hastanesinde bilgi destekli protez tasarim ve tretim
gulanmaktadir. Ortopedik hizmet ag1 ile, hastalarin merkeze
g;c].m(_dcn cesitli iletisim yollariyla protezleri haz1rlqmbllmg edir.

Neler Yapilmal1 ?

Hukuksal alt yap1

Teknik alt yap1

Insan egitimleri

Hizmet mekanizmasi olusturmak

Etkin koordinasyon merkezi olugturulmasi.
Standart biitce disinda biitge tasarlanmali
Giivenlik ve Gizlilik
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* Tesekkiirler
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