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STIMULANLAR

 Amfetamin

e Kokain

* Efedrin

 Kafein (cay ve kahve)
* Nikotin (sigara)

* Teobromin (kakao)

* Teofilin (cay)

* Metilfenidat

* Modafinil



Amfetaminler

* Metamfetamin

* Dimetamfetamin

* Metilendioksiamfetamin (MDA)

* Metilendioksimetamfetamin (MDMA, "ecstasy")
* Selegilin



Amfetaminler
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Amfetamin Etki Mekanizmasi

* Dopamin

The Basal Ganglia
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e Adrenalin



Amfetamin Atilim

* Ince bagirsak

* Plazma konsantrasyonu 1-2 saat

* Emilim genellikle 2-4 saat icerisinde tamamlanir

e Gida alimiyla hizlanir.

 Amfetamin viucuttan bobrek filtrasyonu ile atilmaktadir.
* 48 saat boyunca idrar analizinde tespit edilmektedir.



Amfetamin Klinik(Pozitif)

* Fiziksel enerji
 Zihinsel yetenek
* Konuskanlik

* Heyecan

* Kendine gliven
* Verimlilik

* Ofori

* Analjezi

* Artan dikkatlilik



Amfetamin Klinik(negatif)

* Anksiyete

e Sorumsuz davranis

e Sinirlilik

* Agiz kurulugu

* Titreme

e Uykusuzluk

* Geri cekilmenin ardindan depresyon



Amfetamin Klinik

 Amfetamine cok hizli tolerans gelisir
* Tolerans gelistikce daha fazla amfetamin alma ihtiyaci hissedilir

* Artan fiziksel aktivite + periferik vazokonstriksiyon + kan basincinda
artis = Hipertermi

* Vlcut asiri isinirsa dehidrate olur ve kan dolasimi azalir ve kalp ve
diger organlar normal sekilde calisamaz




Amfetamin Tedavi

* Semptomatik

* Serum Fizyolojik

* Vital bulgu ve elektrolit takibi

* Klasik dekontaminasyon

* |drar asitlestirmek-rabdomiyoliz

* Anksiyete-Ajitasyon

* Hipertermi(Aktif ve Pasif sogutma)
e Sedasyon



KOKAIN

O Google (evin x \ G Coca bitkzinin - Google X ) @B DERGI - Coca-Colays ac X )

C @ www.bbc.com/tur

<

OEE 0w e
TURKCE

Haberder Video Folod Derg Spor Ekonoend BEm  Tokmolop  Sadkk

DERGI - Coca-Cola'ya adini veren bitki

Vierongue Geponwood
BBC Fulure

D 28 Eyir 2018 f vy © & s Paylas

Bat Afrika’da yuzyillardir bilinen kola ¢ekirdedi 100 yridan fazia bir zaman
once Avrupa ve ABD'ye gelince dunyanin en buyuk markalanndan birini
dogurdu.

Coca-Cola'nin bir zamaniar tuketiode badimhhk yaratan bir malzeme, kokain
kullandsuni duymus olablirsiniz. icecedin adindaki "coca®, Atiantall kimyager John
Pemberton’un koka yapragindan gkardi(l 6z0 seker surubuyla kanstirarak elde



KOKAIN

 Saf kokain, saf haliyle Gliney Amerika Coca bitkisinin yapraklarindan
cikarilan beyaz kristalin bir tozdur.

e Anestezik
e Etki stiresi 10-30 dakika
* Bagimhlik

» Katekolaminlerin (6zellikle dopaminin) presinaptik alana geri alimini
inhibe eder.



Kokain

 VVazokonstriksiyon (santral hadise daha fazla)
* Anksiyete (Daha fazla)

* Hipertermi

* Tasikardi

* Hipertansiyon

* Ofori

* Artmis motor aktivite

* Tedavi



FFEDRIN
* Dogal ‘ Sentetik

 Amfetamine benzer
e Glic (150 mg/70 kg)
* Etki sUresi

e Adrenalin

* Klinik

* Tedavi



METILKSANTINLER

* Teofilin>kafein>teobromin

* Kismi fosfodiesteraz inhibisyonu
e Uyarici etkisi

* Sik kullanilmaktadir(cay, kahve)

* Yapilan calismalarda 30 dk uzun stren egzersizlerde yorulmayi
geciktirdigi ve daha uzun sureli egzersiz yapilmasina olanak sagladigi
bulunmustur.

 Sporcularda yasak degildir(2004 yilinda yasak kalkti)



METILKSANTIN

e Ofori olusturmadan yorgunlugun azaltir ve mental performansi artirir

 Kalp (tasikardi), bronsial diiz kas (bronkodilatasyon), bébrek (ditirez)
ve mide (salgi artisi) Gzerinedir.

» Kafein bazi ilaclarda kullaniimaktadir.



TESEKKURLER

Konusmact: Yrd. Dog. Abdullah Osman
Kogak

Yeni kusak parti ilaglari; stimilanlar

Konusmaci:Necmi Baykan

Yeni Kusak Parti ilaclari; hallusinojenler

Konugmaci: Burak Katipoglu

Yeni Kusak Parti ilaclari; sentetik kannabinoidler

www.kapatoks.org



