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ZEHİR DANIŞMA 

NEDEN VE NASIL ?

Doç Dr Özlem GÜNEYSEL

Olgu

• Genç erkek, 

• 30 tablet parasetamol almış,

• Genel durumu iyi,

• Midesini yıkadık, kömür verdik.

• Ne yapalım?
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Zehir Danışma Merkezi...

Nasıl ?

Neden ?
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Neden ZDM?

• İstatistik / veri / kayıt

• Her zehirlenme bir adli olgudur

• Zehirlenme
• Bilgilenme

• Advers etkiler

• Tedavi

• Antidot ve temini

• İlaç etkileşmeleri

• Toksik doz
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Neden ZDM?

• İstatistik / veri / kayıt

• Her zehirlenme bir adli olgudur
• Zehirlenme

• Bilgilenme

• Advers etkiler

• Tedavi

• Antidot ve temini

• İlaç etkileşmeleri

• Toksik doz
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Her zehirlenme bir adli olgudur
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Her zehirlenme bir adli olgudur Neden ZDM?

• İstatistik / veri / kayıt

• Her zehirlenme bir adli olgudur

• Zehirlenme
• Bilgilenme

• Advers etkiler

• Tedavi

• Antidot ve temini
• İlaç etkileşmeleri

• Toksik doz
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Neden ZDM?

• İstatistik / veri / kayıt

• Her zehirlenme bir adli olgudur

• Zehirlenme

• Bilgilenme

• Advers etkiler

• Tedavi

• Antidot ve temini

• İlaç etkileşmeleri (?)
• Toksik doz
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Neden ZDM?

• İstatistik / veri / kayıt

• Her zehirlenme bir adli olgudur

• Zehirlenme

• Bilgilenme

• Advers etkiler

• Tedavi

• Antidot ve temini

• İlaç etkileşmeleri

• Toksik doz (Bildirim, bilgi)
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Nasıl Danışmalı ? 

• Arayan merkez, Dr …
• Demografik bilgiler (yaş, cins)

• Ne 
• Ne zaman
• Ne kadar            
• Nasıl
• Ne olmuş/yapılmış

• Hastanın Kliniği
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ZDM iletişiminde

• Herhangi bir sağlıkçı bildirimde bulunabilir mi?
• Hemşire, SM, ATT ?

• Herhangi bir sağlıkçı bildirimde bulunmalı mı?
• Neden Dr bilgi vermeli?

• Bilgi vermede defans
• “Burası çok yoğun” “Sen sadece bilgi ver yeter!”
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•Sadece bildirim?
•Soru?

•Klinik Bilgi?
•Terminoloji ?
•Adli sorumluluk?

?
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?

?

ABD – 1958
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ABD
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DSÖ
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Olgu
• Genç erkek, 

• 30 tablet parasetamol almış,

• Genel durumu iyi,

• Midesini yıkadık, kömür verdik.

• Ne yapalım?

• Ümraniye EAH, İstanbul; Dr Özlem Güneysel

• 30 y, erkek, Ahmet Mehmet. 

• Yaklaşık 1 saat önce 500 mg parasetamol içeren 30 tablet ilacı 
oral yoldan almış. Kusma +/-

• Gelişinde ..KLİNİK+vital

• Orogastrik lavaj yapıldı (Gelen aspirat..) 1 g/kg aktif kömür verildi.

• Serum parasetamol düzeyi…?..

• +/- Lab değerleri 

• Soru(lar) 26

Ne danıştığınızı ve neden danıştığınızı bilin ! 
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