TANIM:

COCUk 1Stismarl: * Cocuk istismari, “Cocugun bakimindan
< - sorumlu olan eriskin bireylerin cocugun
MZA MI ISTISMAR fiziksel, gelisimsel ve psikososyal agidan iyi
olma halini olumsuz yonde etkileyen tutum
MI? y Yy

ve davraniglarini” igermektedir.

Cocuk istismar1 4 temel grupta . istismar 5a karsi kétil
--- gocuga kars1 kot tutum
incelenmektedir. uygulanmast
+ ihmal --- bilingli ya da bilingsiz olarak
cocuga hak ettigi bakimin ve ilginin
gosterilmemesi

— Fiziksel istismar
— Cinsel istismar

— Duygusal istismar
— fhmal

Fiziksel Istismar:

* En yaygin rastlanilan ve belirlenmesi en kolay
olan istismar tipidir. Bir tokattan ¢esitli objelerin
kullanimina uzanan cezalandirma ydntemlerini
kapsamaktadir.

» "Fiziksel hasara neden olan kiriklarin, yaniklarin,
kesiklerin ortaya ¢ikmasina yol agan istismar"
olarak tanimlanabilir

* En sik rastlanilan sekil ¢cocugu dévme seklindedir.




Fiziksel istismar uygulama sekline
gore ise iki bashk altinda
incelenmektedir:
» Aletsiz Saldirilar:

— Bunlar istismarn bir alet kullanilmaksizin
¢ocukta olusturduklar lezyonlardir.

— Tokat,

— yumruk,

— itip-kakma,

— tekme,

— sarsma ve ¢imdikleme gibi olaylari igine alir.

Aletli Saldwrilar:

* Bu tiir saldirilar ise istismarin bir alet
kullanilarak ¢ocukta gesitli lezyonlarin
olusturuldugu durumlardir. Kullanilan
araglar genellikle kemer, kay1s, herhangi bir
ev egyasi (telefon, tava, v.b.), hortum,
sigara, litil, sicak su ve sicak yiyeceklerdir




Cocukta fiziksel istismar oykiilerinde
oldukca sik rastlanilan ortak o6zelliklerden
bazilar sunlardir:

» Tedaviye bagvurmada izah edilmemis gecikmeler,

« [k geliste verilen 6ykiiniin sonradan
degistirilmesi,

» Tek tek verilen ebeveyn dykiilerindeki farklilik

* Cocugun yas ve gelisme durumu ile uyumsuz
Sykiisii

* Cocugun kardesinin suglandigi yaralanmalar,

* Ebeveynde veya bakicilarda diismanca davraniglar

* Cocuklarin gelisim donemlerine bakildiginda 4
aylik olmadan (hatta 6 ayina ulagsmadan)
¢ocuklarin donemedikleri, yuvarlanmadiklar
dolayisiyla hareket edemedikleri bilinmektedir.

 Bebeklerin on aylik olmadan emeklemedigi,
yiirlimeye ise yaklasik 1 yasinda bagladigi
goriilmektedir.

* Genellikle ¢ocuklarin 2 yas civarinda
konusmaya basladiklar1 gézlenmektedir.

* 3 yasinda 3 tekerlekli bisiklete binmeye
basladiklar1 ve yaklasik bu yasta ancak
merdivenleri trmanma

* Cocuklar genellikle o6nlerinde olan seyleri
merak ederler ve 6ne dogru hareket ederler, o
yiizden de ¢ogu kazaya bagl yaralanmalar
viicudun 6n kisminda olusur. Yaralanan
spesifik bolgeler; alin, burun, ¢ene, bilek,
dirsekler ve deri ile kemigin yakin temasta
oldugu bolgelerdir.

« Kalcalar, genital bolge, abdomen, viicudun
arka ve yan bolgeleri 6zellikle da yiiziin yan
kisimlar siklikla istismari diisiindiiriir

Nasil taninabilir;

 Genellikle de istismar sonucu yaralanmis ¢ocuk
pediatri servisi yerine acil servise getirilmektedir

+ Oykii ileri asamalarda hukuki delil olarak ta
kullanilabileceginden ¢ok énemlidir. Genellikle
cocuk tek sahittir.




Fiziksel Bulgular:

+ Tipik, cezalandirmay: gosteren bulgularin olmasi
(bacaklarda, sirtta ekimozlarin olmasi, genital alandaki
ekimozlarin, altin1 1slatan ¢ocuklar cezalandirmaya
isaret olarak degerlendirilir. Tiim bu bulgular istismar1
diisiindiirmelidir. Farkli evrelerde iyilesen lezyonlar
tekrarlayan istismari gosteren en 6nemli bulgulardur. )

* Sigara yaniklar, ellerde ayaklarda sicak su yaniklari,
genital bolgede ve kalgalarda yaniklar.

» Karaciger ve dalakta delinmeye (ruptiir) yol acan
karinda (abdominal) travma

Kafatasi kirigi ile birlikte olan / olmayan

kafai¢i kanama (subdural hematom)

Radyolojide kemikte lezyonlarin

saptanmasi

Dudaklarda yirtiklarda 2 (iki)

mekanizma s6z konusu olabilir:

— Agiza direkt bir yumruk atilabilir

— Beslenme zamani bakmakla yiikiimlii olan kisi
sicak kasik ya da igerigi zorla agzina dayayabilir

insan 1siriklart







Anamnez (ovkii)

Cocugu hastaneye getirmeden dnce
aciklanamayan gecikme

Oykiiniin geliskili olmasi

Fiziksel bulgulara uymayan &ykii
Stipheli travma 6ykiisiiniin birden fazla
olmasi

Ana babanin kazay1 bir kardese veya
yabanci sahislara yiiklemesi

Cocugun kendisine kazanm yiiklenmesi
Cocugun hastane hastane gezdirilmesi
Cocugun ana babay1 suglamast

Ana babanin ¢ocukken istismara ugrama
Oykiisii

Ana babanin ¢ocuktan ger¢ek¢i olmayan
beklentilerinin olmasi

Klinige gelen olgular i¢inde su dzelliklerin
birarada bulunmasi ¢ocukta fizik istismar i¢in
patognomonik yani bu olay1 diisiindiiren
bulgulardir:

» Cocuk asir1 derecede hassas veya tam tersi duyarsizdir.

Agrili uyaranlara kars1 fazla duyarl degildir.

+ Oykiide belirtilen siireden daha eski donemde lezyonlarin

olustugunu diisiindiiren bulgular vardir.

» Degisik tiirde yanik ve kesi lezyonlarinin birlikte

bulunmasi.

» Tek bir sebebe bagli ¢cok sayida lezyonun bulunmasi (¢ok

sayida sigara yanigi gibi).

* Cesitli sekillerde flaster veya sargiyla ortiillmeye,

saklanmaya calisilan yaralarin bulunmasi

» Bulunmamas: gereken bolgelerde, dil, dudak ve

frenulumda lezyonlarin bulunmasi




» Evdeki diger kardeslerin de zarar
gdrmesinin engellenebilmesi bu olaylarin
zamaninda saptanabilmesine baglidir

Cocuga Uygulanan Cezalar

Ulkemizde tedip hakki olarak isimlendirilen ve
ceza kanununda da yer alan madde doverek
cezalandirmay1 neredeyse hakli kilmaktadir.
Buna gore anne-baba ¢ocugunu, usta ¢iragini ve
O6gretmen Ogrencisini egitmek ya da eski
Tiirk¢e’de sdylendigi iizere tedip etmek igin
doviiyorlarsa o zaman bu normaldir, cezay1
gerektiren bir durum s6z konusu degildir

Cinsel istismar

Yasi kiiciik olan bir ¢ocugun bir yetiskin
tarafindan cinsel stimulasyon i¢in
kullanilmasidir. Yani bir gocugun bir yetiskin
yada bir ergen tarafindan cinsel doyum igin
kullanilmasidir.

Yetiskinlerin cinsel doyum i¢in gocugun para
i¢in fuhus ve pornografiye yoneltilmesini de
cinsel istismar olarak tanimlayabiliriz.




Teshis ¢ok gligtiir. Clinkdi, istismar genellikle
gizli yapilir ve sahit yoktur.

Sinirlt kelime dagarcigi olan gocuk olay1
anlatamayabilir.

Her seye ragmen ¢ocuktan alinan hikaye en
giiclii delildir. Buna kesinlikle giivenilir.
Cocukta gozlenilen davranig bozukluklari ile
bazi1 psikosomatik bozukluklar cinsel istismar
stiphesi uyandirmalidir.

Baslica cinsel istismar tipleri soyle
siralanabilir:

I) Temas Icermeyen Cinsel Istismar Tiirleri:
a) Seksi konusma
b) Teshir
¢) Voyerizm (Rontgencilik)

II) Cinsel dokunma
IIT) Oral-genital seks:

a) cunnilingus (ag1z-vagina),

b) fellatio (ag1z-penis) veya
¢) analingus (agiz-aniis)




IV) Interfemoral iliski
V) _Seksiiel penetrasyon

i.  Dijital Penetrasyon

ii.  Objelerle Penetrasyon
iii. Anal Iliski

iv.  Genital Iligki

VI) Cinsel somiirii




