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ÖNGÖRÜLEN TEMEL PROBLEMLER

• Mülteci olarak
• Gebelik takibi açısından kısıtlı sağlık hizmelerine ulaşım veya tamamen yoksun olma

• Doğum şartları

• Doğum sonrası bakım problemleri

• Gebelik esnasında ve Doğum sonrası beslenme

• Takip

• ……

• Göçmen olarak
• Sağlık hizmetlerine erişim ve eşit sağlık hizmeti

• Gebe ile ilişkili şiddet olguları

• …….
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GÖÇ YOLLARINDA 
GEBE/ANNE OLMAK ! 



Pregnancy outcomes among Syrian refugee and Jordanian women: a 

comparative study. Alnuaimi K, Kassab M, Ali R, Mohammad K, Shattnawi K. Int

Nurs Rev. 2017 May 25. doi: 10.1111/inr.12382. 



• Winn A, Hetherington E, Tough S. Systematic 
Review of Immigrant Women's Experiences With 
Perinatal Care in North America. J Obstet Gynecol
Neonatal Nurs. 2017 Sep - Oct;46(5):764-775. 

GÖÇMEN GEBELERDE 

SAĞLIK 

DEĞERLENDİRMESİNDEKİ 

ÇOK YÖNLÜ 

DEĞİŞKENLER



Urquia ML, Wanigaratne S, Ray JG, Joseph KS. Severe Maternal Morbidity Associated With Maternal 

Birthplace: A Population-Based Register Study. J Obstet Gynaecol Can. 2017 Jul 18.



Kandasamy T, Cherniak R, Shah R, Yudin MH, Spitzer R. Obstetric risks 
and outcomes of refugee women at a single centre in Toronto. J Obstet

Gynaecol Can. 2014 Apr;36(4):296-302. 

Belirgin düşük doğum ağırlığı

mevcut.



Mode of delivery for 1st generation immigrants by region/country of origin 
(n = 2802)

David M, Borde T, Brenne S, Henrich W, Breckenkamp J, et al. (2015) Caesarean Section Frequency among Immigrants, Second- and Third-
Generation Women, and Non-Immigrants: Prospective Study in Berlin/Germany. PLOS ONE 10(5): e0127489. 
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0127489
http://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0127489

http://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0127489


Migration and preterm birth in war refugees: a Swedish cohort study. European Journal of 

Epidemiology . February 2014, Volume 29, Issue 2, pp 141–143|

Erken doğum riski

göçmenlik sonrası da 

devam etmekte !



Fellmeth G, Fazel M, Plugge E.Migration and perinatal mental health in 
women from low- and middle-income countries: a systematic review and 

meta-analysis. BJOG. 2017 Apr;124(5):742-752. 

Düşük-orta gelirli ülkelerden gelen göçmen kadınların 1/3 ünde prenatal depresyon

mevcut. 



Gibson-Helm M, Boyle J, Cheng IH, East C, Knight M, Teede H. 
Maternal health and pregnancy outcomes among women of refugee 

background from Asian countries. Int J Gynaecol Obstet. 2015 
May;129(2):146-51. 

Çok kötü genel anne sağlığı

• Afganistan

• Butan

• Irak

Post-term doğum, kötü prenatal takip

• Güney Asya



Maternal care and birth outcomes among ethnic minority 
women in Finland. BMC Public Health. 2009; 9: 84.

Perinatal 

Mortalite

Oranları



Maternal care and birth outcomes among ethnic minority 
women in Finland. BMC Public Health. 2009; 9: 84.

Preterm 
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Ağırlığı

Oranları



Ethnic group Dutch Other 

Western

Turkish/Moro

ccan

African South Asian East Asian Other non-

Western

χ2, p-value

Perinatal 

mortality per 1000 

total births

7.6 5.7 9.8 13.9 12.5 6.6 11.4 <0.0001

Fetal mortality per 

1000 total births

5.4 4.5 7.1 10.6 9.9 5.1 8.0 <0.0001

During 

gestation

4.3 3.7 5.4 8.4 8.2 4.1 6.9 <0.0001

During labour 1.1 0.7 1.7 2.2 1.7 0.9 1.0 0.0001

Ethnic differences in stillbirth and early neonatal mortality in The Netherlands. J Epidemiol

Community Health. 2011 Aug; 65(8): 696–701.



Ethnic group Dutch Other 

Western

Turkish/M

oroccan

African South 

Asian

East Asian Other non-

Western

χ2, p-value

Early neonatal 

mortality per 1000 

live births

2.3 1.3 2.7 3.3 2.6 1.5 3.5 0.0008

Within 24 h after 

birth

1.3 0.7 1.8 2.4 1.6 0.9 2.5 <0.0001

Preterm births (%) 7.8 6.3 5.6 8.9 9.5 6.1 7.2 <0.0001

Low birth weight (%) 6.6 5.0 6.1 10.0 14.3 6.2 7.6 <0.0001

Ethnic differences in stillbirth and early neonatal mortality in The Netherlands. J Epidemiol

Community Health. 2011 Aug; 65(8): 696–701.



ÜLKEMİZDEKİ DURUM 

https://www.afad.gov.tr/upload/Node/2373/files/Suriyeli_Siginmacilara_Yapilan_Yardimlar+7.pdf
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UNFPA raporlarında bugüne dek 2667 kadına üreme sağlığı danışmanlığı verildiği belirtilmekte.

TÜRKİYE UNFPA (2015a) Regional Situation Report For 

Syria Crisis, Issue:39

KRİZDEN ETKİLENEN SURİYELİ SAYISI 2.154.826

ÜREME ÇAĞINDAKİ KADINLAR 538.707

SURİYELİ HAMİLE KADINLAR 34.320

SURİYELİ GENÇ NÜFUS 323.224



Şimşek Z, Yentur Doni N, Gül Hilali N, Yildirimkaya G. A community-
based survey on Syrian refugee women's health and its predictors 

in Şanliurfa, Turkey. Women Health. 2017 Apr 21:1-15. 

• Evli 15-49yaş arası Suriyeli Göçmen Kadınlar
• %51.3 ü 18 yaş altında evlenmiş

• Savaş sonrası erken yaş evlilikleri ve çocuk yapma isteğinde artış

• %16’sı mevcut gebe

• %26.7’si prenatal bakım almamış

• %47.7 düşük yaşamış

• %50.8’inde cinsel yolla bulaşan hastalık belirtileri
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