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HEMSIRELIK & MESLEK

SAGLIKTA DONUSUM
VE
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Hemsire agisindan

» Glivensiz istihdam

- Diigiik tcret

- Fazla galisma

- Issizlik

* Yetersiz otonomi

- Rol kaybi ve karmasasi
* Mesleki erozyon




-Hemgsirelikte Firsatlar

Avrupa Hemsirelik Konferans
(1988)

OZInsanlarinin saghk diizeylerinde
siiregelen esitsizlikler;

QPolitik, sosyal, ekonomik ve mesleki
olarak kabul edilemez ve bu konu biitiin
hemsireleri ilgilendirir.

UBu durumda ilkeler hemsirelik rollerini,
editim ve uyqulamalarini gézden
gegirmelidir.

Minih Deklerasyonu
15-17 Haziran 2000
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HEMSIRELIKLE ILGILT
ULUSLAR ARAST KARARLAR

0Saglik hizmetlerinin tiim boyutlarinda
planlama ve yonetiminde karar verme
siirecine katilmali,

UBirey aile ve toplumu kendi sagliklarinin
gelisiminde sorumluluk almak iizere
yetkilendirilmesinde daha fazla rol
oynamali,

USaglk hizmeti ile ilgili davranislarin
istenen ve istenmeyen sonuglarinin
degerleri ve maliyetleri konusunda agik
ve dogru bilgi saglayacak rolleri
gelistirmeli,

UHer diizeyde saglik politikalarinin
gelistirilmesi ve uygulanmast ile ilgili
karar mekanizmalarina hemsirelik ve
ebelik meslek tyelerinin katkisini
saglamak,

QOCinsiyet statii ve tibbi hakimiyetle ilgili
engeller ve sorunlara ¢oziim bulunmal,

UOMesleki ilerlemeler igin olanak
saglanmal,

UTemel ve siirekli egitim iyilestirilmeli,
yikseltilmeli,




ULisans ve lisans listii diizeyde
hemsireler ve ebelere hekimlerle bir
arada egitim gorme olanag saglanmal,

UMesleki bilgi tabanini gelistirmek igin
arastirmalar desteklenmeli,

OAile saghgi hemsireligi birimleri
olusturulmal ve toplum saghgi
hizmetlerinde hemgire ve ebelerin
rolleri arttiriimal.

Uluslar arasi Hemsirelik Konseyi
2011 Hemgirelik Temasi

0"Saglikta aradaki mesafelerin
kapatilmasinda ve erigimdeki
esitsizligin giderilmesinde
hemsireler etkin gérev almal”

OZETLE.

O Giindelik yasam sartlarini iyilestirin,

4 2. Giiciin, paranin ve kaynaklarin esitsiz
dagilimini 6nleyin,

0 3. Sorunu anlayip boyutlarini
belirledikten sonra ¢6ziim igin yaptlan
girisimlerin etkisini arastirin, 6lgiin.
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Belirlenen stratejiler

QGorev tanimlari ve rollerin
netlestirilmesi

QGerekli hukuksal diizenlemelerin
yapilmasi,

OHemgire ve ebelerin bagimsiz ve
birbirine bagli rolleri kapsami iginde
faaliyetlerinin etkili bir sekilde
siirduirmelerinin saglanmasi

OMeslek liderlerinin sorumluluklarini
tstlenmeleri.

(DSO) "Sagdligin Sosyal Belirleyicileri
Komisyonu

"Agigi Bir Kusakta Kapatmak"
Raporunda iig eylem ilkesi

OTInsanlarin dogdugu, biiyiidiigi, yasadigt,
calistigr ve yaslandigi ortfamlarda giindelik
yasam kosullarini iyilestirin.

OGiiciin, paranin ve kaynaklarin esitsiz
dagiliminin Gstesinden gelin. Kiiresel,
ulusal ve yerel 6lgekte bu kosullarin
giindelik yasam agisindan yapisal
yénlendiricileri ile bas edin.

U Sorunu élciin, eylemleri degerlendirin,

Eil i"remelﬁni enisle'ri(rj\, sajh%m sobsyal

elirleyicileri konusunda egitilmis bir is
glicii olusturun ve sagligin sosya
belirleyicilerine iliskin Yoplumsal(kamusal)
duyarlilik olugturun.




Diger (‘)'ner'ileri S

OErken cocukluk déneminde yasam
sartlarinin diizeltilmesi,

QAnnelerin egitim diizeylerinin
ylikseltilmesi, herkese yeterli barinma
imkant,

UOtemiz su, tuvalet-banyo ve elektrik
saglanmasi,

0 sehir planlamasina azami gésterilmesi,

Otemel (birinci basamak)saglik hizmetlerini
esas alan esitlik¢i ve licretsiz bir saglik
sisteminin olusturulmasi

2007 Yilindan rtibaren..

06283 Sayil Hemsirelik Kanunu
(24.02.1954) 5635 Sayili Hemsirelik
Kanunu ( Degisiklik Ta.25.04.2007)

UOHemgirelik Yonetmeligi (8.Mart.2010)

UHemgirelik Yonetmeligi (19. Nisan.2011)

OIstanbul Universitesi Hemsirelik
Fakiiltesi ( 28. Nisan.2011)

OSertifika Yonetmeligi

* Hemsirelik egitimi lisans diizeyine

¢tkarildi,
« Yas siniri ve cinsiyet ayirimi ortadan
kaldirildi

« Hemsirenin gérev tanimi mesleki
amaglara uygun olarak diizenlenlendi

« Lisansiistli mezunlarin uzman hemsire
olarak ¢alisabilecekleri hiikkmii yer ald

+ Bashemsire ve yaneticilik gérevleri igin
lisans ve yiiksek lisans mezunlarina
riichan hak tanindi
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HEMSIRELIK KANUNU
VE
HEMSIRELIK YONETMELIKLERL

Hemgirelik Kanunu (2007)

OMeslek Tanimi

OMeslek Uyesi tanimi(Egitim, Cinsiyet,
Yas)

OMeslek Alani Tanimi(Gérev,
yetki,sorumluluk)

OMeslek Alani Yanetimi( lisanshéy.lisansli
riichan hakki)
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» Hemsirelerin serbest calisma hakki
korundu

- Ozellik arz eden birimlerde ¢alisanlara
yetki belgesi verilmesi hikme bagland.

- Hemsirelige esdeger egitim goren saglik
memurlari yasa kapsamina alind.

« Hemsirelik alanlarinda ¢alisan ve
gorevlerine devam etmek isteyen
ebelerin GKHI gorevde ne gekilde
kalabilecekleri hiikme bagland:.




« Kazanilmis haklar sakl tutuldu

« Universitelerin hemsirelik programlarinda iilke
ihtiyacini karsilayacak yeterli kontenjan
olugturulmak tzere 5 yil siire ile saglik meslek
liselerinin hemgirelik ve hemgirelige esdeger
saglik memurlugu programlarina 6grenci
a{lc?ma& karari‘gegici'madde hiikmu olarak yer
aldu.

19. Nisan.2011 Hemsirelik
Yonetmeligi ( Ekler)

OUzman Hemsirenin gérevlerine ek
maddeler

OBirimlere Ozgii Gorev Yetki ve
Sorumluluklar

OHemgirelik Girigimleri Listesi

« Diyaliz

- Rehabilitasyon

» Endoskopi

» Ameliyathane

- Stoma Hemsireligi

» Ruh Saghg ve Hastaliklar1
» Psikiyatri

» Cocuk ve Adolesan

« Konsiiltan Liyazon
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Hemsirelik Yénetmeligi
8. Mart.2010

« Amag, Kapsam Tanimlar

- Uzman Hemsire

« Yetki belgeli Hemgire

- Hemgirenin, Sorumlu Hemgire,
Bashemsire ve Gozetmen Hemsirenin
Gorev Yetki ve Sorumluluklar

Yénetmelik Degisikligi (Ekler)
19.Nisan.2011

» Yogun Bakim Hemsireligi

« Acil Servis,

» Diyabet

= Onkoloji

- Kemoterapi,Biyoterapi

- Hematopoetik Kok Hiicre
Transplantasyonu

- Radyoterapi

- Palyatif Bakim
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« Alkol ve Madde bagimhilig:
» Pediatri hemsgireligi

* Yeni Dogan

- Kadin saghg

- Halk saghg

= Evde Bakim hemgiresi

« Isyeri hemsiresi

» Okul hemgiresi




Hemsirelik Girigimleri Listesi

Veri toplama
BakimTedavi

« Fizik Muayene

B) ACIL SERViS HEMSIRESI
Goreyv, Yetki ve Sorumluluklar
Hemsirelerin genel gorev, yetki ve
sorumluluklarinin yam sira;
1.Hemsirelik bakima:
a) Hastanin acil servise kabuliinii saglar.
b) Hastalarin monitorizasyonunu (EKG, solunum,
SpO2, viicut 1s1s1, arteryel kan basinci) saglar.
Bu parametreleri izler, degerlendirir, sonuglarim

kaydeder ve normalden sapmalar1 hekime
bildirir.

e) Periferik IV kateter takar ve kateter
pansumanlarini yapar, oksijen ve buhar tedavisini
uygular, trakeal aspirasyon yapar; gerekirse
endotrakeal tiip, trakeostomi, kolostomi,
gastrostomi bakim verir; nazogastrik tiip takar,
gastrik lavaj uygular; rektal tiip uygular, lavman
yapar; perine bakimi verir, prezervatif , sonda /
tiriner kateter takar ve kateter bakimi verir;

sicak ve soguk uygulama yapar; gogiis tiiplerini ve
diger drenaj sistemlerini kontrol eder, drenaj

torbalarim degistirir; yaptig1 islemleri gozlemleri
ile birlikte kaydeder.
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ACIL SERViIS HEMSIRESI

GOREV YETKI VE SORUMLULUKLART

» ¢) Hastalarin hizh fiziksel degerlendirmesini
yapar, verileri degerlendirir, sonuglarini
kaydeder, normalden sapmalar1 hekime bildirir.

» ¢) Ayni anda acil birimde bulunan olgular
arasinda oncelikleri belirler.

» d) Yatisina karar verilen hastalar1 ve ameliyata
alinacak hastalar1 kurum ici transfer
prosediiriine gore naklini gerceklestirir.
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- f) infiizyon ve transfiizyon islemlerini kurum
politika ve talimatlar1 dogrultusunda baslatir,
izler ve kaydeder.

- g) Hastalarin beslenme gereksinimlerini belirler

(enteral ve parenteral beslenme),

gereksinimlerine gore hemsirelik bakimin

planlar ve uygular, beslenmede kullanilan
cihazlarn sterilizasyonunun devamhiligini
saglar.

£) Hastaya uygun pozisyon verir, gereken

siklikta pozisyonunu degistirir ve

mobilizasyonunu saglar.




» h) Sivi-elektrolit dengesine yonelik mevcut ve
olasi sorunlar1 dikkate alinarak uygun
hemgirelik bakimini planlar, uygular ve
degerlendirir. Aldigi-gcikardig1 siv1 takibi yapar
ve kaydeder.

» 1) Hastalarin solunuma iligkin sorunlarim
¢ozmeye yonelik girisimleri planlar, uygular,
degerlendirir.

» i) Pace makerli hastay izler ve gerekli bakimi
uygular.

- 2, Tibbi tan1 ve tedavi planinin
uygulanmasina katilim:

- a) Hekim tarafindan gerceklestirilen invazif
girigsimlere katilir; hemsirelik iglevlerini yerine
getirir.

» b) Acil ilaclari, tibbi malzeme ve cihazlar
kullanima hazir bulundurur.

« ¢) Acil durumlarda hekimle igbirligi saglar.
Arrest durumunda mavi kod ¢agrisi yapar.
Kurumun benimsemis oldugu protokoller
dogrultusunda temel/ileri yasam destegi
uygulamalarina katilir (oksijen verme, solunum
destegi, kalp masaji, acil ilaglar, tibbi cihazlarin
uygulanmasi gibi).

Tesekkiirler..

aytolany@mynet.com
aytolany@istanbul.edu.tr
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« j) Acil servis hastalar1 ve hasta yakinlar ile
terapétik iletisim kurar, onlarin psikososyal
problemlerine uygun hemsirelik bakim verir.

« k) Acil servis Infeksiyonlarmin gelismesi ve
yayilmasimin 6nlenmesi i¢in gerekli dnlemleri
alir ve alinmasini saglar (el yikama, eldiven,
izolasyon, maske, gomlek vb).

» 1) Yasami sona eren hastay ilgili talimatlar
dogrultusunda hazirlar morga transferini saglar
ve yakinlarina destek olur.

- Eger o an {initede hekim yok ve (gegerlilik siiresi
dolmamasg) ileri yagsam destegi sertifikas1 var ise
temel ve ileri yasam destegi uygulamalarini
baglatir, kalp masaji, solunum destegi,
defibrilasyon ve acil senkronize kardiyoversiyon
uygular. Vakalar rapor eder.

» ¢) Hastanin laboratuvar tetkikleri igin kan ve
idrar 6rneklerini toplar, laboratuvara gonderir,
sonuclarini takip eder, degerlendirir ve hastanin
hekimine bilgi verir.

« d) Hastaya uygulanacak radyolojik tetkikler i¢in
hastay1 hazirlar, ilgili birime transferini organize
eder, gerekli durumlarda transfere eslik eder.




