Arrest Hastalarda Hastane Oncesi

Hava Yolu Yonetimi
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Giris
= Kardiopulmoner arrest durumunda ventilasyonu
saglamak i¢in, hava yolu saglanmasi ve
surdirulmesi hastane oncesi ekibinin uygulama

alaninda her zaman énemli bir beceri olmustur



Hava yolu, bir ¢ok nedenle solunumun gergeklesmesine

izin vermeyecek derecede agikligini kaybedebilir

LARY NGEAL OEDEMA







Arrest sirasinda hava yolunda ne olur?

® Salg! ve sivilar,

= Yabanci cisimler,

= Kas tonusunun azalmasi
- Dil posteriora dogru yer degistirerek,
- Epiglot larinks girisini kapar,
- Yumusak damak nazofarenksi daraltir.




Bazi manevralar ile bu tikanikligin
Ustesinden gelinebilir

Bas geri-gene yukari
(Head tilt-chin lift):

Cene yukar: (Jaw thrust):




Obez Hastada ust hava yolu agma pozisyonu
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Havayolu Ekipmanlari

- oral ve nazal havayolu,

Bag-Mask Ventilation

- balon valf maske (BVM)
- Supraglottik airway I-II-III-IV. Kusak [geme 7 | &.

Situations when application of a face mask is impossible
(eg, deforming facial trauma, thick beards)

(LMA, Kombitiip...) - sy
’ cee Complications tesencn tached o
Inability to ventilate supplemental 0,

Gastric inflation 3

- Videolaringoskop

- Cerrahi yontemler

gibi birgok ekipman vardir
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Hangi Supraglottik?

Ambulanslarda daha ¢ok LMA var

Gelismis hastane oncesi sistemlerinde artik Laringeal Tup (LT) ve I-
Gel™ kullaniimakta.

LMA kullanimi diger iki araca gore daha fazla beceri gerektirmekte.

Ayrica ¢ok sayida hastanin degerlendirildigi caligmalarda LT hastane
oncesinde en basarili arag olarak on plana ¢ikmakta.
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The i-gel mask ainway does not have an inflatable cuff
and is available in sizes from infant to adult. (image courtesy Calvin A
Brown Ill, MD.)
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Massive neck and facial edema following cardiopulmo-
nary resuscitation with a King L'T" airway in place. The exact pathol-
ogy was not determined but was thought to be a pharyngeal or
esophageal perforation.




Endotrakeal Entiibasyon (ETE)

Hava yolu yonetiminde asil amag hastayr mimkin

oldugunca iyi havalandirmaktir.

Hava yolu saglanmasinda optimal teknik endotrakeal

entiibasyon (ETE) islemidir.



ENTUBASYON ZORLUKLARI

Servikal vertebra yaralanmasi,
Mandibula fraktird,
Trismus,

Gag refleksinin olmasi

Kanama egilimi,

Artmis intrakranial basing artisi /P\\Q
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Kafa tabani kirig o \ =
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Ambulans...................
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Oral eksen Faringeal
eksen

_ Laringeal
eksen
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Optima Eclipse “i Macintosh
- Tilting Tip Blade

Adult No.3 (130x18mm)

« Tilting tip for elevation of the epiglottis

» Increased view of larynx
» Less force required to intubate
» Unique design

» Less nsk of patient trauma

= |deal for difficult intubations

Mc Coy




SUPRAGLOTTIK HAVAYOLU ARACI

®= Ambulansta ETE uygulamasi cogu zaman zor bir

mudahaledir ve basarisizlik olasiligl yuksektir.

m Gunumuzde kullanilan 3. ve 4. Jenerasyon supraglottik

havayolu araclari daha hizl ve kolaylikla uygulanabilir.




SUPRAGLOTTIK HAVAYOLU ARACI

= BVM'nin uygun olmadigi veya gag refleksi
olmayan arrest hastalarda bir supraglottik arac

yerlestirmek dusunulmelidir.

m Bu araclar gecici olarak hastayi soluturken gastrik
distansiyona neden olmaz ve yol boyunca guvenlidir.

Ayrica etkin ventilasyonu kolaylikla saglayacaktir.



Hastane oncesi kardiyak arrest hastalarda LT ve

ETE'nun karsilastirildigi randomize bir gcalisma sonugclari

m Hastane oncesinde kardiyak arrestin yonetiminde LT
kullanilan hastalarin ilk 72 saatte sagkalimi ETE
uygulanan hastalardan daha iyi.

= Bu buyuk calismada LT uygulanan 1505 hasta ve ETE
uygulanan 1505 hasta karsilastiriimis

= Hastane disi kardiyak arrest yonetiminde ETE yerine
supraglottik ara¢ kullanmak uygun olabilir.

Wang H, Schmicker R, Daya M, et al. Effect of a Strategy of Initial Laryngeal Tube Insertion vs
Endotracheal Intubation on 72-Hour Survival in Adults With Out-of-Hospital Cardiac Arrest: A
Randomized Clinical Trial. JAMA. 2018;320(8):769-778. [PubMed]


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30167699

Hastalar entiibe edilemedikleri igin
degil,
entiibasyon denemeleri birakilmadigr
icin dldrler...



Mehr Cartoons unter:
www.rippenspreizer.com

Onemli olan entiibasyon degil, oksijenasyondur !



Videolaringoskopla Entiibasyon
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- GlideScope AVL (Verathon Inc.) uses a high-resolution
digital display; includes single-use Stats (blade sheaths) that cover
the video baton; and has the ability to record still images and video
clips through internal and removable storage devices. (Courtesy
Verathon Inc.)

g The C-MAC video laryngoscope (Karl Storz Endoscopy)
uses an integrated complementary metal oxide semiconductor (CMOS)
video chip to capture a video image from near the distal tip of an
otherwise conventional laryngoscope blade. The image is conveyed to a
video screen, where it is viewed by the intubator. (From Walls RM,
Murphy MF, eds: Manual of Emergency Airway Management, 4th ed.
Philadelphia: Lippincott, Williams & Wilkins; 2012; with permission.)




COVID-19 Hastasinda Havayolu Yonetimi

Gerek havayoluna pozisyon verme gerekse airway
yerlestirme asamalarinda hastanin akcigerlerinden
ekshale edecegi havanin hastanin yakininda bulunan
Ambulans ekibi i¢cin yuksek duzeyde hastalik bulastirma
riski vardir.

Bu nedenle ekip, N95 maske dahil tam kisisel koruyucu
ekipman (KKE) onlemi almis olarak ve dogrudan
hastanin agzina yaklasmadan bu islemleri
gerceklestirmelidir.

Bak-dinle-hisset turu uygulamalardan kesinlikle
kaciniimalidir.



COVID-19 Hastasinda Havayolu Yonetimi

m COVID-19 suphesi ya da tanisi olan hastalarda ortama
aclk orofaringeal aspirasyon uygulanmamalhdir.

m Yuksek risk iceren aspirasyon uygulamasi yapilmak
zorunda kalinirsa (sekresyonlar nedeniyle hastanin
havayolunun kapanmasi riski vb. acil nedenlerle),
paramedik domine eli ile kati uclu kateteri
yonlendirirken, diger eli ile kateterin etrafini sararak
hastanin agzini kapatmalidir.

m Aspirasyon sirasinda hastanin ogurme ya da
oksurmesini tetiklememeye azami dikkat gosterilmeli ve
iIslem mumkun olan en kisa surede bitiriimelidir.






COVID-19 Hastasinda Havayolu Yonetimi

m Entube ya da trakeostomili hastalarda trakeal
aspirasyon mutlaka kapali devre sistemler
kullanilarak gerceklestiriimelidir.

® [Um uygulamalar esnasinda ortamda hava
akiminin olmamasina dikkat edilmeli, ambulans
camlari ve klimalar kapali tutulmalidir.



Viral filtre takilmig ve hasta ylUzune iki elle yerlestirilen balon valf maske uygulamasi. Bilinci kapali
bir hastada olasi aerosol etkisini en aza indirmek igin plastik bir ortu yardimiyla ek tedbir alinmig




Videolaringoskopi tekniginin bilinci kapali ve olas1 aerosol
etkisini en aza indirmek 1¢in plastik bir ortii yardimiyla tizeri
ortiilmiis bir hastada kullanimi




AIRTRAQ Optical Laryngoscope

Thyroid Cartilage
Hyoid Bone

Vocal Cords
Epiglottis

Hard Palate

Soft Palate

Esophagus Cricoid Carfilage




Cerrahi Hava yolu Yontemleri

Igne krikotiroidotomi
Retrograd entiibasyon
Krikotiroidotomi

Trakeostomi







