
DİŞ MACUNU ILE 
ZEHİRLENME 

UZM. DR. ÖZLEM UZUN 

S.B.Ü BAĞCILAR EĞİTİM VE ARAŞTIRMA  HASTANESİ 

ACİL TIP KLİNİĞİ 

 





DĠŞ MACUNU ĠÇERĠĞĠ 

• AŞINDIRICILAR: 

                              BĠKALSĠYUM FOSFAT, SODYUM METAFOSFAT, KALSĠYUM                    

KARBONAT, SĠLĠKA, KALSĠYUM PĠROFOSFAT 

• TEMİZLEYİCİ MADDELER: 

                             SODYUM LORĠL SÜLFAT, SODYUM N-LORĠL SARKOSĠNAT 

• BAĞLAYICI MADDELER:  

                               SODYUM KARBOKSĠMETĠL SELÜLOZ 



• NEMLENDİRİCİLER: 

                                      GLĠSEROL, SORĠTOL, PROPĠLEN GLĠKOL 

• AROMA VEREN, TATLANDIRICI VE RENKLENDİRİCİ MADDELER 

• KORUYUCU MADDELER:  

                                      ALKOL BENZOAT, FORMALDEHĠT 

• TEDAVİ EDİCİ MADDELER:  

                                     FLORÜR, TRĠCLOSAN, NANOHĠDROKSĠAPATĠT, ARJĠNĠN 

 

 



aktif karbonlu 



NE KADAR DĠŞ MACUNU 



FLORÜR ZEHĠRLENMESĠ 

• DĠŞ MACUNLARINDA HER BĠR GRAMINDA 1 MĠLĠGRAM FLORÜR MEVCUTTUR 

• AKUT FLORÜR ZEHĠRLENMESĠ: 3-5 mg/kg 

• TOKSĠK DOZU :5 mg/kg  

• LETAL DOZU :32-64 mg/kg 

emedicine.medscape.com/article/814774-overview#a5 



KLĠNĠK 

• DENTAL FLOROZĠS 

• PERĠORAL DERMATĠT 

• AKUT VE KRONĠK ZEHĠRLENME 

 



DENTAL FLOROZĠS 

• 0-8 YAŞ  

• FLORÜR ALINMASıNA BAĞLI OLARAK DĠŞ MĠNESĠNDE MEYDANA GELEN 

BOZUKLUK 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12097358 





PERĠORAL DERMATĠT 

• AĞIZ ETRAFINDA ROZASEA BENZERĠ DÖKÜNTÜLER 

• 20-50 YAŞ  

•  KADIN 

• STOMATĠT  

• TEDAVĠ: FLORÜRSÜZ BĠR DĠŞ MACUNUNA GEÇĠLMELĠ 

                        

                                                                                                       

                                                                                                                         Mccaffery 2003; Mellette 1983, 1976,brun 2004; Douglas 1957 

 





AKUT ZEHĠRLENME 



AKUT ZEHĠRLENMEDE 
PATOFIZYOLOJI 

• SODYUM FLOROASETAT VE SODYUM 

FLORÜR ENZĠM AKTĠVĠTELERĠNĠ ETKĠLER. 

 

• ANAEROBĠK GLĠKOLĠZĠS ENZĠMLERĠ, 

KOLĠNESTERAZ, LĠPAZ, FOSFATAZ ENZĠM 

ĠNHĠBĠSYONU 

Sodyum Floroasetat  

AKUT ZEHİRLENMEDE
PATOFIZYOLOJİ

• SODYUM FLOROASETAT VE SODYUM 

FLORÜR ENZİM AKTİVİTELERİNİ ETKİLER.

• ANAEROBİK GLİKOLİZİS ENZİMLERİ, 

KOLİNESTERAZ, LİPAZ, FOSFATAZ ENZİM 

İNHİBİSYONU

Sodyum Floroasetat

Ege Üniversitesi Halk Sağlığı Anabilim Dalı  

Florürün Fizyolojik ve Toksikolojik Karakteristikleri -2007 



PROGNOZ 

  FLORUN KALSĠYUMA OLAN ĠLGĠSĠ =>HĠPOKALSEMĠ  

KONVÜLSĠYONLAR 

METABOLĠK BOZUKLUKLAR, ÖLÜM 

                                     

                                                                                                                                                                                    

PROGNOZ

FLORUN KALSİYUMA OLAN İLGİSİ =>HİPOKALSEMİ

ØKONVÜLSİYONLAR

ØMETABOLİK BOZUKLUKLAR, ÖLÜM

Ege Üniversitesi Halk Sağlığı Anabilim Dalı  

Florürün Fizyolojik ve Toksikolojik Karakteristikleri -2007 



SEMPTOMLAR 

• BULANTI- KUSMA 

• KONVULSĠYONLAR 

• TREMOR 

• DĠYARE 

• DĠSPNE 

• SALĠVASYON 

• MIYOKARDĠYAL ĠNFARKTÜS 

• AĞIZDA TUZ VEYA SABUN TADI 

• BRADĠKARDĠ 

• ŞOK 

• KARIN AĞRISI 

toxipedia.org/recognitionandmanagementoffluoridetoxicity 

2014 



TEDAVĠ 
• 114 ZEHĠR DANIŞMA  

• MONĠTORĠZASYON 

• HAVAYOLU KONTROLÜ 

• ĠV DAMAR YOLU 

• NAZOGASTRĠK LAVAJ 

•  AKTĠF KÖMÜR 

 

https://emedicine.medscape.com/article/814774-treatment 



• KARDĠYAK DĠSRĠTMĠ ; IV KALSĠYUM 

• HĠPERKALEMĠ, HĠPOKALSEMĠ VE HĠPOMAGNEZEMĠ TEDAVĠSĠ 

• HEMODĠYALĠZ  

 

https://emedicine.medscape.com/article/814774-treatment 



• SPESĠFĠK ANTĠDOT YOKTUR 

• 48 SAAT TAKĠP SONRASI STABĠL HASTALARDA TABURCULUK 

https://emedicine.medscape.com/article/814774-treatment 



KRONĠK ZEHĠRLENME 

• TANINMASI VE YÖNETĠMĠ AKUT FLORÜR TOKSĠSĠTESĠNE GÖRE 

DAHA ZORDUR. 

• NADĠRDĠR 

 



• BAŞ AĞRISI 

• ÜRĠNER SĠSTEM ĠRRĠTASYONU 

• ĠSKELET SĠSTEMĠ BOZUKLUKLARı 

• KARIN AĞRISI 

• DĠYARE 

• KONSTĠPASYON  

• DÖKÜNTÜ 

• DEPRESYON 

• GÖRME BOZUKLUKLARI 

 

 

http://www.fluorideresearch.org/CFTS/files/CFTS.pdf 



   GÜNÜMÜZDE: 

                        ‘’ÜÇÜNCÜ GÖZE İNANAN İNSANLAR SODYUM-FLORÜRÜN EPİFİZ BEZİNİN 

KÖRELMESİNE YOL AÇTIĞINI DÜŞÜNDÜKLERİ İÇİN BU ÜRÜNLERİ 

    KULLANMAMAKTADIRLAR.’’   

 



TRĠCLOSAN 

• ANTĠ-BAKTERĠYEL 

• KLOROFENOL  SINIFI  

• SABUN, DEODORANT, KOZMETĠK,  LOSYON, ANTĠ-BAKTERĠYEL KREM VE 

DETERJAN  

• SUDAKĠ KLOR ĠLE TEPKĠMEYE GĠREREK ZEHĠRLĠ KLOROFORM GAZI OLUŞUR 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3945593/ 



TRĠCLOSAN 

• KAS 

• KARACĠĞER 

• TĠROĠT VE ÜREME FONKSĠYON BOZUKLUKLARI 

• MERKEZĠ SĠNĠR SĠSTEMĠ  

• KANSEROJEN  

          2016 YILINDAN BERĠ AMERIKAN GıDA VE ĠLAÇ DAĠRESĠ SABUNLARDA 

KULLANIMINI YASAKLADI!!!! 

 

www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3945593 



    TEŞEKKÜRLER! 


