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İlk Tespit 

• İlk defa 1947’de Uganda’da Ziika Ormanı’nda, 
maymunlarda tespit edilmiş.  

• İnsanlarda ise 1968 yılında Nijerya’da hastalık 
yaptığı tespit edilmiş.  

 

 



Salgınlar  

• Afrika, Amerika, Asya ve Pasifik’te çeşitli 
salgınlar yapmıştır.  
• 2007: İlk salgın (Micronesia-batı pasifik adalar topluluğu) 

• 2013: Fransız Polinezyası 

• 2014: Pasifik Adaları 

• 2015: Brezilya 

• 2016: Amerika kıtasında >20 ülkede 



Dünyada  

 



Amerika da Zika virus 

35 vaka seyahat yolu ile 
9 vaka yerel bulaşma 



 



Salgınlar  

• Zika Virus’ un oluşturduğu, Brezilya’da Mayıs 
2015’de başlayan salgın, şu ana kadar bu virus 
nedeniyle olan en büyük salgın 

•  440.000 ile 1.300.000 arasında şüpheli vaka 
bildirilmiş 

• 5000 üstünde mikrosefali, 100 üstünde ölüm 
bildirilmiştir.  

• Etkilenen ülkeler daha çok Güney ve Orta 
Amerika ülkeleridir.  

• Avrupa’da da vakalar bildirilmeye başlanmıştır. 



Şüpheli mikrosefali olguları 

 



Ölümler  

 



Bulaşma  
• Aedes türü sivrisinek tarafından bulaştırılır.  

• Sivrisinekler, dünyada en sık insan ölümüne 
sebep olan hayvanlar. 



Hastalığın temel belirtileri 

• Başağrısı,  

• Ateş, kızarıklık, döküntü,  

• Pembe göz, konjunktuvit,  

• Kas ve eklem ağrısı, yorgunluk 

•  Bu belirtiler, yine sivrisinek ile bulaşan 
hastalıklar olan Deng Ateşine benzer 



Zika virüs 

• Kan tranfüzyonu ile bulaştığını gösteren 1 vaka 
olmuştur.  

• Cinsel yolla bulaşabiliyor. 

• Zika Virus’ un RNA’sı, amniyon sıvısında saptanmış.  

• Emzirmeyle bulaştığını gösteren bir vaka olmamış. 

• Kuluçka süresi, sivrisineklerde 10 gün civarında. 
Virüsün konakları maymun ve insanlardır.  

• Virüs ile infekte olan yenidoğanlarda, (mikrosefali) ve 
beyin hasarı görülmekte.  

• En tehlikeli dönem, hamileliğin ilk trimesteri. 



 



 



Tanı 

• Tükürük, kan, idrardan PCR testi yaparak 
ortaya çıkabilir.  

• Belirtiler ortaya çıktıktan sonra ilk 3-5 gün 
içinde yapılmalıdır. 

• Spesifik antikor testi. (IgM) 

• Belirtiler çıktıktan 5 gün sonra yapılabilir. 

 



Tedavi veya Aşı  

• yoktur 



Korunma  

• Seyahat edenler, sivrisineklere karşı gerekli 
temel koruyucu önlemleri almalıdırlar. 

• Sivrisinek kovan ilaçların işe yarayabileceği 
düşünülmekte. 

• Cibinlik  

• Cinsel yolla bulaşmadan korunma. 



Türkiye de risk 

• Türkiye şu anda risk altında değil.  

• Fakat virüs çok hızlı yayılmaktadır. 

• Gebeler tehlike altında olduklarından dolayı 
infeksiyonun yaygın olduğu yerlere seyahat 
etmemeleri gereklidir. 

 



Rio Yaz  Olimpiyatları 
(5-21 Ağustos) 

• Salgının artması bekleniyor 



Yayınlar   

 



Yayınlar 

 



Yayınlar 

 



• Teşekkürler  


