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Table 1 Largest peaceful mass gatherings

Type of No. people

event Location Year (millions)
World Expo Fair Shanghai, China 2010 73
Kumbh Mela Religious Allahabad, India 2007 60—70
Kumbh Mela Religious Haridwar, India 2010 S0
Hindu temple pilgrimage Religious Sabarimala, Kerala, India Annual 5—-S0
Arba’een, Imam Hussein’'s shrine Religious Karbala, Irag Annual S—60
Funeral of C N Annadurai Political Tamil Nadu, India 1969 1is
Funeral of Ayatollah Khomeini Political and Tehran, Iran 1989 6—12

religious
Feast of the Black Nazarene Religious Manila, Philippines 2011 (annual) 8
25th anniversary of El Shaddai Religious Manila, Philippines 2003 7
World Youth Day and Pope’s visit Religious Manila, Philippines 1995 =
Welcome to Ayatollah Khomeini Political and Tehran, Iran 1979 =
religious

Funeral of Gamel Abdel Nasser Political Cairo, Egypt 1970 S
Removal of President Hosni Mubarak Political Cairo, Egypt 2011 5
Funeral of Abdel Halim Hafez Cultural Cairo, Egypt 1977 a
Funeral of Umm Kulthum Cultural Cairo, Egypt 1975 a
Funeral of Pope John Paul Il Religious Rome, Italy 2005 2—4a
Antiwar rally (invasion of Iraqg) Political Rome, htaly 2003 =3
Celebration of Red Sox victory Sports Boston, MA, USA 2004 3
Defence of workers’ rights Political Rome, Italy 2002 2—=3
Haijj Religious Mecca, Saudi Arabia Annual 2—3
Closing mass, World Youth Day Religious Rome, Iltaly 2000 2—7
Beatification of Pope John Paul 1l Religious Krakow, Poland 2002 25
Gay Pride parade Political Sao Paolo, Brazil 2006 2—5S
Stanley Cup parade Sports Philadelphia, PA, USA 1974 2
Republic protests Political Izmir, Turkey 2007 2
Champion Fédération Internationale
de Football Association World Cup Sports Madrid, Spain 2010 2
Attukai Temple (women) Religious Trivandrum, Kerala, India 2007 =
Bicentennial of May Revolution Cultural Buenos Aires, Argentina 2010 2

Reprinted from ‘Emergence of medicine for mass gatherings: lessons from the Hajj. Memish ZA, Stephens GM, Steffen R, Ahmed QA.
Lancet Infect Dis. 2012 Jan:12(1):56—65, Copyright (2012), with permission from Elsevier.”
‘Reprinted from The Lancet, Lancet Infect Dis. 2012 Jan;12(1). Memish ZA, K Stephens GM, Steffen R, Ahmed Q. Emergence of medicine
for mass gatherings: lessons from the Hajj, Pages No. 5S6—65. Copyright (2012), with permission from Elsevier.”
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15 TEMMUZ DEMOKRASI VE SEHITLER MITINGI

Lojistik destek

LI

Saghk Miidahale EKibi

-102 adet kara ambulansi - 1.5 milyon sapka

-1 adet deniz ve helikopter ambulans - 2.5 milyon sopali Tirk bayrag:

-728 saglik personeli - 5 milyon adet su

-20 adet itfaiye araci - Mevcut tuvaletlere ek olarak 150 adet mobil tuvalet
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Amacg

Tanim KT’larda Hasta Sikayetleri
Saglk Hizmetlerinin Amaci Saglik Birimlerinin Planlamasi
KT’lardaki saglk sorunlari ve riskler Saglik Personeli Sayisi ve Seviyesi

Saglik Hizmetlerinin Planlamasi ve Elementleri  Tibbi Ekipmanlar

Hasta Sayisini Etkileyen Faktorler KT’larda Kullanilan ilaclar
Hasta Sayisi ve Sikayetlerin Tahmini Ambulans ve Saglik Tesisi Sayisi
Hasta Basvuru ve Hasta Sevk Orani Tibbi Kayitlarin Kaydedilmesi
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Tanmm

KT lar cok sayida insanin bir araya gelmesi ile karakterizedir.

Tanimi konusunda uzlas: yok -Cok sayida insan asina olmadig1 yerde bir araya gelir
->1000 katilimlr etkinlikler. -Hastalara ulasim sinirlanir (lokalizasyon, ¢evre ozellikler1)
->25000 katiliml1 etkinlikler. -Acil durumlara cevap verme gecikir

-Tahmin edilemeyen olaylar meydana gelebilir

WHO ; KT’ya ev sahipligi yapan iilkenin, sehrin veya toplumun planlama ve cevap verme olanaklarini
sikintiya sokacak sayida insani1 bir araya getiren, spontan veya planli olarak yapilan etkinlikler.
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Saghk Riskleri

-KT’lara saghkh insanlar m katilir ?

-Hastalik ve yaralanma sikhig1 genel toplumdan fazla

-Travmatik, medikal, ¢cevresel ve mental hastaliklar
-Terdrizm, biyoterdrizim, izdiham

-Su ve gidalarla bulasabilen hastaliklar
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Saghk Hizmetlerinin Amaci

Riskli durumlari ve risk altindaki hastalari belirleme

Hasta ve yaralilara hizla ulasilmasi ve triyajin saglanmasi

Ciddi yaralanma/akut hastaliklara erken miidahale, stabilizasyon ve hastaneye hizli transport
Minor yaralanma ve hastaliklarin olay yerinde tedavi edilmesi

Yerel saglk hizmetlerinin normal calisma kapasitesinin engellenmemesi veya en aza indirilmesi

Verilen hizmetlerin kayit altina alinmasi
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Saghk Hizmetlerinin Planlamasi

Planning

Being
organized

Calling for
help

Stepping up to
the plate

Defibrilation

The
shock

Right people,
right place,
right time

Ranse © 2010 Prehospital and Disaster Medicine

KT’larda saghk hizmetlerinin onceden planlanmasi yasam zincirinin bir parcasidir.
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Saghik Hizmetlerini Planlamanin Elementleri

-Ongoriilen katilimei sayis1 nedir?

-Hava durumu ve etkinlik siiresi nedir?

-Katilimcilarin giris ¢ikis yerleri, triyaj ve tedavi noktalar1 ve sayis1 nedir?

-Hastalara erisim, saglik ¢adirinda verilecek tedavinin seviyesi ve niteligi nedir?

-Hastaneye nakil kriterleri nelerdir?

-Gorevlendirilecek personel tipi ve sayisi nedir? (Veri kaydi, ATT, paramedik, hemsire, doktor)
-Organizatorler, tibb1 birimler ve hastaneler arasi iletisim ve yardimlasma nasil olacak?
-Kamuyu bilgilendirme ve egitim nasil olacak?

-T1ibb1 kayitlar ve veri toplama nasil yapilacak?
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Hasta Sayisim1 Etkileyen Faktorler

Hava sicakligi, nem ve sicaklik indexi Etkinligin tipi

Etkinligin stires1, haftanin giinii Kalabaligin ruh hali
Etkinligin kapali alanda/a¢ik alanda yapilmasi ~ Alkol ve uyarici ilag kullanilip kullanilmamasi
Kalabaligin oturmasi/ayakta olmasi Katilim sayisi, yogunlugu, yas ortalamasi

Kalabaligin etrafinin siirlanip sinirlanmamasit ~ Toplanilan yerin cografi 6zelligi
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Hasta Sayisi ve Sikayetlerin Tahmini

Hasta sayisina etki eden faktorler bilinmesine ragmen beklenilen hasta sayisin1 tahmin edecek
giivenilir bir metod yok.

Gegmiste yapilan benzer toplantilara ait bilgiler planlamada 6nemli.
Hasta sayis1 ve hastaneye sevk oranimi tahmin etmede farkli modeller mevcut.

a) Zeitz Meodu (Linear Regresyon modeli, benzer etkinlige ait ge¢cmis bilgilerle birlikte
kullanilmalr)

b)  Arbon metodu (benzer etkilige sahip gecmis bilgiler yoksa)

c) Hasta Basvuru Oranini tahmin etmede Nonlinear Model.

Bu modelleri her KT’ya uyarlayamiyoruz.
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Hasta Sayisi ve Sikayetlerin Tahmini

Table 2 Anticipated types of medical conditions in association with mass gathering

Mass gathering event Anticipated conditions Infectious diseases
Concerts Drugs, alcohol, trauma, heat-related Likely

Auto races and olympics Trauma, heat- and alcohol-related problems Likely

Political demonstrations Injuries and tear gas exposure Likely

Religious gathering Trauma, heat-related injuries Likely

Hot weather Heat exhaustion Gastrointestinal diseases
Cold weather Cold-related injuries Respiratory viruses
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Hasta Basvuru ve Hasta Sevk Oram

Tahmin edilen hasta basvuru orani ve hastaneye sevk orani nedir?

Gecmis KT’larda etkinligin 6zelliklerine gore biiylik oranda degismekte;
-Hasta Basvuru Oran1 (PPR) ; 0.14-90 /her 1000 kisi (0.5-2.0 /her 1000 kisi)
-Hastaneye nakil oran1 (TTHR); 0.01-0.55 /her 1000 kisi.

Gecmiste yapilan benzer etkinliklerdeki tibbi kayitlar onemli.
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KT ’larda Hasta Sikayetleri

Minor hastalik ve yaralanmalar basvurularin %80°in1 olusturuyor

Major yaralanma ve hastalik orani az

Kisa siirede miidahale edilmedigi taktirde hizla kotiilesebilen hastaliklar mevcut
- (Gogiis agrisi, astim krizi vb)

Kardiyak arrest ¢ok az siklikla meydana gelmekte

Bulasic1 olmayan hastaliklar bulasici hastaliklardan daha fazla mortalite ve morbidite nedeni
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Saghk Birimlerinin Planlamasi

Toplanma alaninda saghk hizmetleri farkh sekillerde sunulabilir;

-Mobil tniteler: Yaya gezici saglik ekibi, bisikletli, motorize, golf cart, ambulans.

-Sabit saglik tesisleri: Ilk yardim cadir1, sahra hastanesi (acil servis gibi planlanmalidir).

AMBULANS GHENEKADAR.. ;)21
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Saghk Personeli Sayis1 ve Seviyesi

Saglik personeli belirlenmesinde hedef;

1-4 dk i¢inde temel ilk yardim ve yasam destegi saglanmali (en az ATT seviyesinde olmalr)
2-8 dk i¢inde ileri yasam destegi ve resiisitasyon yapilmasi (paramedik veya doktor)

3-30 dk i¢inde hastaneye transportun saglanmasi.
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Saghk Personeli Sayisi ve Seviyesi

~ First Ald
First Aid First Aild
Crowd Size CPR & 9-1-1 Station with BLS or ALS
Event Type (anticipated) P Station with sl Station with Ambulance Mobile Teams
EMT Paramedic Physician
2,500 x x -
Conosit/ 2,500-15,500 x X BLS" o
Music Festival 15,500—50,000 x x - ALS (X)# x
>50,000 x x ALS (X)# xX
2,500 x X -
Athletic/ 2,500-15,500 x x = BLS (X) x
=50,000 x x ALS (X)# X
2,500 x i -
Parade*/ - -
Block Party/Street| 2.500-15,500 x x BLS x
Fair/Outside 15,500—-50,000 x X - ALS (X)# X
Venue
>50,000 x x ALS (X)# x
2,500 x *
Conference or 2,500—-15,500 x X = BLS" -
Convention 15,500—-50,000 x x * ALS (X)# X
>50,000 x 26 ALS (X)# x
CHEER =] a ar G

Figure 1—Initial emergency medical services minimum standards guidelines for mass gatherings in San Francisco
X = required; * = recommended; # = muldple units may be reoquired depending on history and size of event. A reasonable
planning guide is 1 unit per 10,000 participants or spectators (ALS = advanced life support; BLS = basic life support;
CPR = cardiopulmonary resuscitation; EMT = emergency medical technician)
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25 Flealthcare Resources ar Sporting Evenrts
Appendix 1 —Flcalthcare resource estimartions guideline (Purple guide)
Xabie 3 Event natusre (A B, C. D)
Ac Nature of event Score B: Venuwue score
Classical performance = INnaoor b
Public exhiton 3 Staciurm =2
- concert s Outdoor in confined location. eg Park =2
Dance event 8 Other o . og ' 3
Agriculuralcountry Show =2 Widespread public location in streets -
3 Temporary outdoor Structures -
¥ ¥ 3 INCludes overnight cCamPpinNg s
Aviaton =
tOr Sport -
State occasions =2
VIF viskts/sormonit 3
Music festival =3
Bonfire/pyrotechnic dispiay -2
New year colebral 7
Demonstratons/marches/poitical events
TLow risk oOf o - =2
- m risik of disorcder s
“High risk of disorder 7
7 2ot Rt R by =
3 P o ol > A e
= Score o Score
Seatea 1 . i farmily Growups =2
Mixec = Full mioc. Mot 0 family groups 3
Standng = Predominantly young aduits 3
Predominantly chidren and leonagers =
vty *y -
- Full mix. rival factions s
=y RSN R NS s o L TR e SRS L B T ek A R
Tortal score of table 1: A « B « C « D
Tabie 2 Event intelilooncs (. )
= Nistory Score - E - = Score |
" Good data. low cCauaity rate previously (< 19%) 1 <1000 *
-G s Casoa) rate previowusty (1% -29) 1 <3000 =2
TGOt cata,. hiigh Cascaamity PrewhOwssby (o~ 29%) 2 =S5000 =
“First event. Nno cata 3 —=10000 1=
1
30000 =20
40000 =2a
60000 =a
- 3a
—=100000 a=
=200000 so
<~300000 ~ sa
=3 e " S Ez Wousr cholce = | Wousr coholce
Total score oOf table 2: E « &
Table 3 5. E— " (S-9<)
G Expected Quewing Score H: Time of year (Outdoors events)
Less than < hr : Summer
More than 4 hr =2 Autumn
More than 12 he 3 Winter
Spring
5 % G Wour cholce E - S ™ Your cholce
< Score = or
romcs o Choice of A & E departrments
romca =2 Large of A & E departments
Small of A & E departments
iz Your cholce SESEERS SR _ | Wowsr oholce
| Score L Additional on-site facilities
| 1 Suturing =2
1 X-ramy -
1 Minor surgery -2
1 Plastering 2
] Psychiatric/ G facilitios -=2
Total score Of Tmbhie B G -« M o1 « 3 « ¥ « L

Prehospital and Disaster Medicine hrrp://pdm . .medicine.wiasc.edu Vol. 25, No.S5
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SAGLIK PERSONELI SAYISINI BELIRLEMEDE STRATIFiKASYON MODELI

Yiiksek Risk (Major): e

-Toplam skor >5, veya iki farkli kategoride 2 puan. , . o
-IIk yardim istasyonu, ambulans, gezici saglik ekipleri

-ALS persone]i, ozel ekipmanlar, doktorlar Hava Durumu >32.2°(Sicak indexi) 26-32.2° iklim Kontrollii
(acik hava etkinlizi) RCRCI IR0 0-40° sevre

Orta derecede riskli etkinlik (intermediate):

-Total skor3-4, veya herhangi bir kategoride 2 puan Jdlin Moo B el it 0.4

-1lk yardim istasyonu, hazir ambulans Onerilir. ik o kontrollii barinak

. . o oo . - o . . arinak yo

-Personel seviyesi, KT 6zelligine gore degerlendirilmeli. !

-1-3 ALS’li veya 1-6 BLS pesoneli olan 2 transport araci Pik katiim Sayisi  RgiEuy 1000-15000 <1000
Dusuk Riskli Etkinlik (Miniir): Alkol Tiiketimi Onemli miktarda tiiketim Sinirli Yok
-Total Skor<3 veya herhangi bir kategoride 2 skoru yok.  LEECEIRER Yagl Karisik Geng
-BLS Saglayacak personel (G ELEITELE N EGE Y Hareketli/canli/kaba/guraltilt  Karisik Sakin
-Ambulans sayisi etkinligin 6zelligi temel alinarak .
degerlendirilmeli. ve avead
-1 ALS veya 1BLS persone]i olan tek transport araci GERENTN E1 I >30 dakika 20-29 dakika <20 dakika

Zamani
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Saghk Personeli Sayis1 ve Seviyesi

Gecmis KT raporlarinda, toplam saglik calisani orani 0,6 / her 1000 katilimci.

Her 10000 bin katihhmel icin;
o Paramedik (0,2 / her 1000 katilimc1) veya 1 paramedik/1 ATT (0,1 / her 1000 katilimci)

o Doktor (0,02-0.04 / her 1000 katilimc1) olmasini dnermistir.

Newyork Eyaleti Kamu Saghg1 Kanunu;
o <30000 katilim, ATT / paramediklerin gorev yaptigi bir tane acil saglik hizmeti tesisi

> >30.000 katilim, bir doktor ve herbirinde 2 ATT gorev yaptig1 iki tane acil saglik tesisi

Genellikle paramedik veya ATT diizeyinde personel triyaj ve tedavi icin yeterli
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Temel Yasam Destegi EKipmani

-Otomatik Eksternal Defibrilatér. -Atel ve Sargi bezleri

-Servikal Kalir -Biiyiik makas

-Yardimci havayolu aletleri -Isik Kaynagi

-Nazal kaniil, nonbreather maske, Ambu -Kayit formu

-Oksijen ve aspirasyon cihazi -Tehlikeli atik torbasi

-Elastik Bandaj (4x4 gazli bez) -Kompakt folyo battaniyeler
-Ucgen kol askis1 -Petroleum jel

-Yapistirici bantlar (1slanmay1 onlemek i¢in kullanilir)
-Eldiven -Hidrasyon icin oral sivilar

-Steteskop ve Tansiyon aleti
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Ileri Yasam Destegi Ekipmani

-Ileri havayolu ekipmanlar1 (laringoskop, ETT, krikotirotomi seti, SGA)

-IV damar yolu ekipmanlar1 (IO set) ,Glukometre , IV dextroz, 1 L SF
[leri kardiyovaskiiler yasam destegi ilaglar:

- Adrenalin, atropin, amiodaraon, adenozin, aspirin, nitrogliserin, indiiksiyon ajanlar1, paralitik ajanlar

-1V difenhidramin, parenteral benzodiazepin, morfin, multidoz inhaler albuterol
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Doktor Seviyesi Personel Tibb1 EKipmani

Sttiirler Tibbi Olmayan Ekipman
Enjektorler, forsepsler, bistiiri, otoskop Portatif karyola
Irrigasyon igin SF Barmak

Analjezikler (parasetamol, ibuprofen, morfin) Battaniye

Antiasid, antiemetik, prednizon Sandalyeler
Abtibiyotikler (oral ve krem) Tehlikeli madde ve Tibb1 atik Kutusu
Aktif Komiir

Hava yolu yonetimi ilaglari
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KT’lar da Kullanilan Ilaclar

KT’larda saglanilan tedavi seviyesi, etkinlige ait pek ¢ok faktorden etkilenir.
%84’ linli minor ve temel 1lk yardim.

%15°1 1ler1 bakim seviyesinde tedavi.

Analje2|kler ensik kullanllan 1lac;lar

2> \“

RESILi Phos =4 "ol = e B 8800

) \ = AGNKES'!S:
CMEZSE [ a1 i . Sjeamsezaas i
AGRIEI ey 13 ] n T— o
OLUNOR s
OULE 55

SANIHOR ¢_' &

|4e

Muscoiex Duo

B mg/8 Mg Deitrlmis elml Tebet
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Ambulans Sayisi

Hazir bekletilen ambulanslarin %46°s1 kullanilmiyor.
Newyork Eyaleti kamu saghgi kanunlari;

> 5000 katilim, en az bir ATT nin gorev yaptigi bir ambulans
> 50000 katilim, 3 ambulans gorevlendirilmeli.

Gecmiste yapilan benzer etkinlikteki hasta sevk oram dikkate alinarak belirlenmeli

i o P
oF
o=

HIZIR nein
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Saghik Tesisi Sayisi

KT’larda tahsis edilen saglik ¢adir1 orani1 0,04 / her 1000 katilimci.

Newyork Eyaleti Kamu saghgi kanunlari;
o 5000- 5000 katilim, bir tane 11k yardim tesisi

o >15.000 katilim, en az iki tane ilk yardim tesisi
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T1bb1 Kayitlarin Tutulmasi

Tim tibb1 kayitlarin kaydedilmesi ve saklanmasi zorunludur.

Yarabandi, su 1stegi ve mobil saglik ekiplerinin tedavileri kaydedilmeyebilir.
-Protokol no, kimlik bilgileri, adress ve iletisim numaralari

-Tarih, zaman, yer

-Tedaviyi yapan saglik personeli (ATT, paramedik vs)

-Sikayet, anamnez, vital bulgular ve FM

-Test sonuclar1 ve tedavi

-Son tan1 ve sonug (taburcu, sevk, tedaviyi reddetti vs)
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Tibb1 Kayitlarin Tutulmasi

Etkinligin degerlendirilmesine yonelik son rapor olusturulmali (Gelecekteki etkinlikler i¢in onemlidir)

KT planlamalarina kilavuzluk edecek;

MERKEZI BiR VERI TABANI OLUSTURULMALI.
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En lyisini Umut Edin
En Kotuye Hazirlanin
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