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Geleneksel tip ahlaki

¢ |-Hastanin fikri ne olursa olsun onun
yararina davranmak, asla zarar vermemek

e 2-Hastaya bilgi verilerek, tedavi uygulama

Aydinlatalim mi? Korkutalim mi? sekli hastaya birakilmamalidir

Dr.ilhan KORKMAZ
Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi

e Il. Dinya Savas’ndan sonra  Nurnberg
o Amerikan Tip Birligi (1847) Mahkemeleri
e 1900l ylllar e Sonyillarda ,“esitlik”, “sosyal haklar” ve “hasta

haklar” kavramlari, otoriter anlayisa sorgusuzca
uyma yaklasimini zayiflatti.

e Hekimler, neler yaptiklarini agiklamak ve
gerekgesini soylemek durumuyla karsi karsiya
kaldilar. Hekimler, eski ¢aglardaki giig ve etkinliklerini
artik kaybetmislerdir.

Saglik Bakanhgi Hasta Haklan

Yonetmeligi (1998)

e Her bireyin kendi bedenine ne yapilacagini * Madde 15;“Saglik Durumu ile llgili Bilgi Alma
bilme ve belirleme hakki temel insan Hakki”’na yonelik olarak hastanin uygulanacak
haklarindan biridir ve iilkelerin yasal tbbi islem ve miidahale yontemleri, hastaligin

diizenlemelerivle garanti altina alinmistir seyri ve sonuglari hakkindaki sozlii ve yazili bilgi
vieg ’ isteme hakkini; kendisinin buna yeterligi yoksa

bir baskasini yetkilendirmeyi tanimlamaktadir




Tiirk Tabipleri Birligi Hekimlik Meslek
Etigi Kurallari

* Madde 26: “Hekim hastasini, hastanin saghk
durumu ve konulan tani, 6nerilen tedavi
yonteminin tiirdi, basari sansi ve siiresi, tedavi
yonteminin hastanin saghgi icin tasididr riskler;
verilen ilaglarin kullanilisi ve olasi yan etkileri,
hastanin onerilen tedaviyi kabul etmemesi
durumunda hastaligin yaratacadi sonuglar, olasi
tedavi segenekleri ve riskleri konularinda
aydinlatir.
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Ozerklik

* Bir kisi ya da toplulugun kendisine iliskin
konularda, kendi de@erlerine dayanarak kararlar
vermek ve bunlari uygulamak iizere eylemlerde
bulunma olanagi olarak tanimlanabilir.

» Beraberce risk alma.Tedavi karari ancak
taraflarin karsilikl gliven ve isbirligi ortaminda
alinabilir.

Aydinlatilmis onam

» Onerilen tibbi tedavi, yararlari ve olasi zararlarin
dengesi lizerinde yeterince bilgilendirilmesi,
aldigi bilgi lizerine diisiinmesi, 6zglir segimine
dayali kararini vermesi stirecidir.

* KABUL -RED

How much do emergency healthcare workers know about
capacity and consent?

Katharine Evans, James Warner, Elizabeth Jackson

Emerg Med J 2007;24:391-393. doi: 10.1136/em;j.2006.041293
Aim: To assess knowledge of capacity and consent among
emergency healthcare workers.

Conclusions: The results of this study indicate that emergency
healthcare workers do not have adequate knowledge about how to
assess capacity and treat people who either refuse treatment or
lack capacity. It shows a need for further training among doctors,
nurses and ambulance staff working in the emergency setting,

Aydinlatilmis Onamin Temel Bilesenleri

Aydinlatmanin 6geleri:

I Bilginin hastaya agiklanmasi

2. Bilginin hasta tarafindan anlasiimasi
Onamin &@eleri:

I. Gonullaluk
2. Yeterlilik
3. Onama

Yeterlilik

e Tedavi segenekleri hakkinda diistintp,akil
yurutebilen kendisinden ve cevresinden
haberdar olan, hayati ve giinliik yasamiyla
ilgili kararlari kendisi veren hasta yeterlidir.

e Kendisine anlatilan bilgileri anlayabilmeli,

* Icinde bulundugu durumun sonuglarini
degerlendirip, bilgiyi akilc bir bigimde
isleyebilmelidir

e Yeterlilik miidavi hekim, konsultan hekim
veya psikiyatrist tarafindan yapilir

e Kimse yoksa?
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Onam acik olmalidir Acilde acik onam?

« Esit bilgi — yalin ifadeler
* Bu cogunlukla hastanin iginde bulundugu
durumun tanimi/ nedeni, bu durumu

e Tim bilgiler anlasilir olmalidir

¢ Hastaligi, durumunun gidisati, ongoriilen tedavisi,
bu tedavinin yararlari, zararlari, varsa alternatif

tedavi ydntemleri ile tedavisiz kaldiginda ortaya ortadan kaldirabilecek tedavinin yapisi
cikabilecek tehlikeleri, tedavinin yasamina/yasam tedavinin saglayacag yarar ile bu yarari
kalitesine olasi etkisi anlatiimalidir elde etmek igin katlanmak zorunda

o Sozlii aydinlatmanin yani sira gorsel materyaller kalacag kiilfetler; tehlikeler ve zararlar,
kullanilabilir. tedavi olmadiginda ortaya ¢ikabilecek

« Bilgilendirme formlari olasi sonuglar hakkinda bilgileri

o Tekrarlatma ve geri bildirimler almaliyiz icermektedir.

Onam yalnizca aydinlatilan konu iizerinde onerilen

Hastanin gonu Ial ug u tedavi ya da islem icin gegerlidir

e Higbir baski, zorlama, hatta asiri ikna
cabalari olmaksizin onerilen acil girisimi
kabul etmesi ya da reddetmesi hastanin

goniilliligunu isaret etmektedir.
¢ Yazil onamla

- Acilde gonillliliik? " Genel (ortild) onam

BILGILENDIRME SURECI

 Hastanin kendi kiltiiriine ve eQitim

o Gorevlerin Paylagimi-Aydinlatilimis Onami dizeyine uygun bicimde
Kimler Alir bilgilendirilmesinin saglanmasidir
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Aydinlatma bigimi Aydinlatma bigimi
 Hastaya bilgileri yavas ve
* Standart formlar ? tekrarlayarak vermeli, hastanin
* Yiz-ylize goriigme!! anlayip anlamadi§ina dikkat etmelidir.
 Hekim hastasinin sordugu sorulara giizel, dogru * Bilgi, hastanin kapasitesine gére

sozlerle cevap vermeli verilmeli, hasta soru sormaya

« Sozlerinde yanlistan ve siiphecilikten kaginmalidir. yoénlendirmeli, cesaretlendirilmelidir

» Hastanin zor kavrayacagi konular séz konusu
oldugunda ise,hekim bu bilgileri hastanin yakin
akrabalarina agiklamalidir.

HEKIM, BILGIY] HASTANIN ANLAYABILECEGI Uygun Arag ve Geregler-Bilgilendirici
BIR SEKILDE VERMELIDIR Brosiirler
¢ Verilen bilginin tekrarlamasini isteyerek,
hastanin bilgiyi anladigindan emin .
olmalidir * Bilgilendirici brosiirler / kitapgiklardir.
e Cesitli tablolar iceren kartlar
«CD
Aydinlatmada kullanilacak dil Bilgilendirmenin igerigi
o Hasta haklari yénetmeligi |1 8. madde: o Hastanin saglik durumu ve konulan tani,
o Tibbi terimler miimkiin oldugunca * Onerilen tedavi yonteminin tiiril
kullaniimadan, tereddiit ve siipheye yer * Bagari sansi ve siiresi
verilmeden ve hastanin ruhi durumuna * Tedavi yonteminin hastanin sagligi icin tasidigi
uygun ve nazik ifadelerle yapilmalidir. Kisi rislder
dili bilmiyorsa terciiman temin edilmelidir. e Verilen ilaglarin kullanilisi ve olasi yan etkileri,
¢ Hastanin onerilen tedaviyi kabul etmemesi
durumunda hastaligin yaratacadi sonuglar,
¢ Olasi tedavi segenekleri ve riskleri(?)




Uygun Siire ve Ortam

« Hasta birey ve onu takip eden saglk ekibi
arasinda siirekli ve karsilikli anlama
gabasiniigeren goriis, duygu ve disiince
ahsverisi bu anlamda esastir.

Aydinlatilmis onamin gegerli sayilabilmesi
igin, karsilikli anlama igin yeterli zaman
ayrilmali ve onam, hizmet alan bireyin
gizliligini gdzeten uygun bir ortam
saglanarak alinmalidir.

15.10.2011

» Yonlendirme ??

Bilinci agik olan hastanin tedaviyi
reddetmesi

Hastanin ret kararindan dolayi ortaya gikabilecek
istenmedik sonuglarla lgili hekimin bir sorumlulugu
bulunmamaktadir.

Yeterlilik yeniden degerlendirilmelidir
Psikiyatri degerlendirmesi

Red sebebi:

I- Kisi hastali§inin ya da yarasinin ciddiligine
inanmiyordur ya da akl karisiktir. Durumunu
kavrayamiyordur.

2- Gegici olarak karar verme kapasitesini yitirmistir.

Karara saygi?

Hekimin imtiyaz Hakki, Tedavi Ayricalidi ya

da Acil Kurali

* Onam beklemek hastaya zarar verecekse

° Hasta onam verme kapasitesine sahip
degilse

* Yapilacak tedavi ile hastanin gérecegi zarar
onlenecekse

* Onam bilgisinin hastay psikolojik ve
fiziksel zarara karst koruyacaksa

Aydinlatiimis onamin, aranmadigi
durumlar

Yagam kurtarict miidahalenin derhal yapilmamas: halinde
yagamsal tehlikenin baslayacag: 6ngorilduginde

Hastanin bilingsiz oldugu, dilegini bildiremedigi, ancak acil
girisimin saghgint ya da yasamini koruyacagt durumda.
Yasal zorunlulugun bulundugu durumda, ancak hastayla
iletisim kurulmali ve agiklama yapilmalidir.

Hastanin mental bozuklugu nedeniyle onam verme
kapasitesine sahip olmadigi durumda.

Hasta yakininin vekil onam ya da ebeveyn onami
verebilecek kapasiteye sahip olmadigt durumunda.
Cocugun istlin yararinin korundugu durumda, acil hekimi
onamsiz tibbi girisimde bulunabilmektedir.




