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Resim eklemek için simgeyi 
tıklatın

Nikander, “Theriaca”, 10th century, 
Constantinople

   Nicander of Colophon 
(Ahmetbeyli, Izmir)              
   [139-133 B.C.] 
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Yazılı tarih öncesinden bu yana
evrensel antidot aranıyor
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Antidot…
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 Hayal kurmak güzeldir…

 Klinik zorunluluklarından ayrı olarak toplumsal ve 
duygusal beklenti



Tarihçe
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 Tarihte zehirlenmeler kazara / bilinçli (?)

 Zehirlenmelere karşı kullanılan ilk yöntem 
“kusturma”

 1800’lere kadar genellikle bitkisel kaynaklı                
       (daha az hayvansal ve mineral katkı)

 Ortodoks doktorların humoral tedaviyi keşfinden 
sonra çeşitlendi (hayvan kanı, zehirleri, boynuzu, vb)



Tarihçe
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 “Unicorn’s corn”

 “Bone of a stag’s heart”

 “Limni toprağı”
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Tarihçe
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Sonraları .. 

 “Panzehir” (antidot)                                                             
   L. antidotum, Gr. antidoton ve modern tıp

 “Bir zehiri etkisiz hale getirmek (kimyasal antidot) 
            ya da fizyolojik etkileriyle savaşmak                
         (fizyolojik antidot) için tedavide kullanılan 
madde.”



Antidot
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 Yetim ilaç (Orphan drug) statüsündedirler

 Üretim maliyetleri yüksek,

 İmalat ve ruhsatlandırılması belirli ülkelerde 
gerçekleştirilen,

 Normal bir ilaç olarak üretilmesi ve 
ruhsatlandırılması zorunluluğu olmayan,

 İhtiyaca bağlı olarak, üretimi gerçekleştiren ülkeden 
ithal edilen,

İLAÇLARDIR…  



Antidot
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Antidotlar hakkında bilgiler, 
uluslararası organizasyonlar 
tarafından yayınlanır:



Antidot Referans Bilgi Kaynakları
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 WHO  (World Health Organisation)

 UNEP (United Nations Environment Programme)

 ILO      (International Labour Organisation)



Antidot Referans Bilgi Kaynakları
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    http://www.who.int/ipcs/poisons/centre/en/index.html
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Antidot Referans Bilgi Kaynakları
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 AB Komisyonu, 1990;

 EMEA (The European Medicines Agency)  
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Antidot üretimi
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 Sürekli kullanıma gereksinim olmaması ve buna bağlı raf ömürlerinin 
tükenmesi nedeniyle finansman desteği gereklidir. 

 Yeni antidot üretimi için finansal destek olmadığından; durumları 
yetim ilaç (Orphan drug) pozisyonundadır ve aynı yasal avantajlara 
sahiptirler.



Orphan Medicinal Products (OMP)
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 Nadir görülen ciddi, hayatı tehdit edici veya kronik 
yetisizliğe neden olabilecek hastalıklara karşı 
üretilirler (Genel yaklaşım ~5/10.000 kişi).

 İlk tanımlama.. 

                   US Orphan Drug 1983

                   Japonya 1993

                   Avustralya 1998



Etik Boyut
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 Akut zehirlenmelerde antidot uygulaması için 
aydınlatılmış onam alınmaz ! (?) 

 Yasal düzenleme yoktur (!).

 Antidot olarak kullanılacak maddenin etkinliği 
bilimsel olarak kanıtlanmış olmalıdır.



Klinik ve antidot sorgulama
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Micromedex
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Türkiye
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 Antidotları üreten firmalar dünyada sınırlı sayıda,

 Üretim kapasiteleri yıllık planlamayla sınırlı,

 Belirlenmiş miktarın, belli merkezlerde stoklanmış 
olması gerekli.

 Sorumlu olan kurum 2001 yılından bu yana                  
RSHM Başkanlığı Zehir Danışma Merkezi
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Popüler/Güncel  Antidotlar-1
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Popüler/Güncel  Antidotlar-1
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Popüler/Güncel  Antidotlar-2

33



Popüler/Güncel  Antidotlar-3
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Popüler/Güncel  Antidotlar-3
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Popüler/Güncel  Antidotlar-3
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TEŞEKKÜRLER…
37
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