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Sunum plani

Epidemiyoji

Ulkemizdeki Zehirli Yilanlar
Yilan zehirinin 6zellikleri
Laboratuar ve Klinik
Antivenom Tedavisi



Epidemiyoloji

* Ulkemizde 41 cesit yilan olup bunlarin 13 tirU
zehirlidir. (10 tanesi viperidae, 2 tane
colubridae, 1 tane elapidae)

* |liman ve sicak iklim
* Nisan- eylul aylari

* Genc yas erkekler

* Ekstremiteler.



Insidans

- Deniz canlilari Oriimcek

Akrep

Mortalite

- Yilan

Kanathlar

JP Chippaux. Clinical Assesment of Antivenom: Past and current situation, IRD, Pans, France http://www snakebiteimitiative org



Ulkemizde Viperidae Turleri

* Viperidae Ammodytes (Boynuzlu engerek)
* Viperidae Barani (Baran engeregi)

* Viperidae Kaznakovi (Kafkas engeregi)

* Viperidae Lebetina (Koca engerek)

* Viperidae Pontica (Coruh engeregi)

* Viperidae Raddei (Agri engeregi)

* Viperidae Ursinii (Kicuk engerek)

* Viperidae Wagneri (Vagner engeregi)

* Viperidae Xanthina (Seritli engerek)




Zehirin Farmakolojisi

e Enzimler

e Polipeptidler
e Metaller

e Nukleozidler
e Lipidler

e Aminler



Viperidae (Engerek) Zehiri

e VaskUlotoksiktir

e Hemostatik anormalliklere yol acar

e Kan damarlarinda iskemi, gangren ve nekroz
gelisir

e Sistemik emilim lenfatik yolla olur

e Kanama ve kapiller gecirgenlikte artis

e Hipovolemi ve renal iskemi sonucu ABY gelisir.



Klinik bulgu ve belirtiler

Bulanti, kusma, tasikardi, soguk soluk cilt

Yilan disine ait izler

Isirik bolgesinde agri, 6dem, eritem, ekimoz
Hipotansiyon, tasipne, solunum gucligu, biling
degisikligi

Spontan sistemik kanamalar

Dissemine intravaskiler koagulasyon(DIK)

EKG Degisiklikleri, pulmuner 6dem, sok bulgulari



Yilan Isiriginda Laboratuar
Degerlendirmesi

* Tam kan sayimi

* Protrombin zamani

e Parsiyel tromboplastin zamani
* Fibrinojen seviyesi

* Serum elektrolit seviyesi

* Kan ure ve nitrojen seviyesi

* Kreatin kinaz seviyesi

* EKG

* Arteriyel kan gazi




Yilan isirmalarinda hastane oncesi
Tedavi

* ABC
* jvyol

* [sirllan kisim fonksiyonel pozisyonda hareket
ettirilmeden hastaneye nakil

* |sirilan bolgede taki ve benzeri esyalar
cikartilmali



Acil serviste tedavi

e ABC
* |vdamar yolu
e Kristaloid inflizyonu
* Isirilan bolgenin muayenesi
* Disizi
* Eritem, ekimoz, petesi, 6dem
e |sirilan  bdlgenin
alt ve Ust kismi
isaretlenmeli




Antivenom

e D.S.0'nuin 6nerdigi doz, 1siran yilanin
sagilmasiyla elde edilen ortalama miktardaki
zehiri notralize edebilecek kadar ativenom

e|v yoldan verilir

e Gebelerde ve cocuklarda uygulanabilir

e Allerjik reaksiyona dikkat edilmeli

e Deri testi yararsiz

* Cocuklarda yetiskin dozunda uygulanmall



Antivenom Tedavi
Endikasyonlari

* Lokal sisligin yayilmasi
* Hipotansiyon, EKG anormallikleri

e Norotoksik belirtiler

e Bilin¢c bozuklugu

e Spontan sistemik kanamalar

e Koagulasyon paremetrelerinde bozukluk
e Sok



POLYVALENT SNAKES VENOM
ANTISERUM

Asagidaki yilan turlerine karsi etkilidir.

* Vipera lebatina

* Vipera xanthina

* Vipera ammodytes meridionalis
* Vipera berus



Polisera Polivalan Yilan Antiserumu

* Isiriktan sonra antiserum uygulandiysa , bir vial
antiserum yetiskinler ve cocuklar icin yeterlidir. Eger
vilan isirigindan sonra 4 saat veya daha fazla zaman
gecmisse, 20-40 ml, antiserum uygulanir.

* Derece 0 veya Derece | siddetindeki zehirlenme
olgularinda antiserum verilmesine gerek yoktur. Derece
Il siddetindeki zehirlenmelerde 5-9 vial, Derece Il
siddetindeki olgularda 10-15 vial antiserum verilmesi

gerekebilir.
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polivalan Yilan Venom Antiserumu

Yilan Isirmalarina Kargin Polivalan Yilan Venom Antiserumu dretiminde; dlkemizin
PO Iiserawu dort bir tarafindan bakanlik izinleriyle toplanan Macrovipera lebetina, Montivipera
2 xanthina ve Vipera ammodytes tirl yilanlardan elde edilen toksinler kullanilr.
Polisera, ilkemizin dort bir tarafina yaygin bu yilan tiirlerine karsin etkin ve givenilir
bir sekilde kullanilabilir.




Antivenom Tedavisi

Zehirlenmenin Antivenom | Diger Tedaviler
Derecesi Kullanimi

Evre O Isiriktan 6-8 saat Kullanilmaz  ¢Yara Bakimi 8 saatlik takip
sonra lokal ya da *Tetanus sonrasi
sistemik profilaksisi taburcu
zehirlenme edilebilir.

bulgusu yok



Antivenom Tedavisi

Zehirlenmenin Antivenin Diger Tedaviler
Derecesi Kullanimi

Evre 1 *Hafif doku Odem Yara bakimi 12-24 saat

(hafif sisligi progresyon  Tetanus proflaksisi  takip

zehirlenme) *Sistemik bulgu  gosteriyorsa  uygulanir edildikten
yok 1 vial sonra taburcu
*Normal aralikta edilebilir.
laboratuar

bulgulari



Zehirlenmenin
Derecesi

Evre 2
(orta siddette
zehirlenme)

Antivenom Tedavisi

*Artis gosteren
sislik

*Agri

*Ekimoz

*Hafif sistemik
semptomlar
*Bazi
laboratuar
testlerinde
bozukluklar
(Minimal
trombositopeni
vb.)

Antivenin
Kullanimi

Zehirlenmenin
siddetine bagl
olarak 2-4 vial
yilan
antivenomu
onerilir.

Diger Tedaviler

*Yara bakimi
*Tetanus
proflaksisi
uygulanir
*Antibiyoterapi
(kesi emme gibi
kirli
yaralanmalarda)
*Monitorizasyon
*Hidrasyon

*Agri palyasyonu

Mutlaka
moniterilize
edilebilecek
bir bolimde
izlenmeli
(kritik bakim
Unitesi)



Zehirlenmenin
Derecesi

Evre 3
(siddetli
zehirlenme)

Antivenom Tedavisi

silerleyici sislik
Ciddi agn
*Ekimoz
*Hemorajik bl
*Kompartman
sendromu
*Nekroz

Ciddi sistemik
semptomlar
Ciddi
trombositopeni
*Koagulopati
*Bbbrek
yetmezligi

Antivenin
Kullanimi

Zehirlenmenin
siddetiyle
baglantil
olarak 4-6 vial
yilan
antivenomu
onerilir

Tedaviye yanit
yoksa
antivenom
dozu arttirilir.
Tedaviye TDP
eklenebilir.

Diger Tedaviler

*Tetanus
proflaksisi
*Genis
spektrumlu
antibiyotik

*Monitorilizasyon

*Hidrasyon

*Agri palyasyonu
*Gerekiyorsa
kompartman
sendromu icin
fasiyotomi

Yogun bakim
Unitesinde
izlenmelidir.



Antivenom Kontrendikasyonu ve yan
etkileri

* At serumuna karsi asiri duyarlilik
* Anaflaksi
* Serum hastalig



Yilan isiriklarinda sik yapilan yanlislar

Turnike uygulama

Emme

Kesi

Tum hastalara profilaktik antibiyotik
Steroid uygulama

Erken fasiyotomi

Yetersiz antivenom uygulama (cocuklarda)
Gereksiz cilt testi yapma



Hangi hastalar hastaneye yeniden
basvurmali ?

e Agrinin artmasi

e|sirilan bolgedeki kizarikligin ve 6demin artisi
eEpistaksis

eHematuri

eBulanti, kusma, nefes darligi

*Bilinc durumunda degisiklik
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