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Tanim @

EGE ACIL TIP
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Etkili kalp atimlarinin durmasi
solunum vyetersizligi sonucu kalbin durmasi

kalp durmasini takiben solunumun durmasi

Kardiyopulmoner Arrest
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KPR Tanim @
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Kalbin normal olarak calismaya baslamasina
kadar gecen strede yasamsal organ

fonksiyonlarinin strduritlmesi icin uygulanan
semptomatik

tedavidir
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Basari?

Hastane disi KPR basari orani < %6

Hastane KPR basari orant %13
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Ventilasyon @

EGE ACIL TIP
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Solunum neden “tu kaka” oldu?

Arteriyel oksijen konsantrasyonundan daha cok

arteriyel kan akimi hizi az

Gogus basisindaki kesintiye ve pozitif basincli

ventilasyona bagli intaratrosik basin¢ artmasi
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Saglik Personeli igin Erigkin TYD

Tepkisiz
Solunumu yok va da normal dedgil
[Sadece gasping vs.)

2 -

Acil Yanit Sistemini aktive et.
QED/Defibrilatore ulag.
weya bununicin (varza) kinci kurtaric gdnder

Yiiksek kaliteli KPR

" En az 100idakika kadar
* Bazilarin derinlidi EGE ACIL TIP
&naz S cm. Acil Yasatmaktir
= Her hir basidan sonra

gidsin tam geri cekilmesini

sadla

» Gogls bazilarinda

duraklamalar) en aza indir.

* Azin vertilazyondan kagin.

E _________ Halnz 3_A _______ o
| Habzi kontrol et: alnyor . Her 5.5 sanivede
10 saniye iginle ——> 1 =clunum ver.
Halnz ALIHIY OR MU?2 | =Her 2 dakikada nabz
I weniden kontrol et.
Halmz yok b
4 ¥
|:> [ 50 60605 BASIS! e 2 S0LUNUM dengistne basie
E L J

OED/ Defibrilator GELMiSS E

L |

Ritmi kortrol et |

"P"uklanahilir ritm mi?

goklanabilir goklanamaz
7 8

1 sok ver 2 dakika boyunca
2 dakika boyunca derhal KEPRye devam et
derhal KPRve devam et. Her 2 dakikada ritmi kontrol et;
YD uygulsyicis gelene kadar

veya hasta hareket etmeye
haglayana kadar sirdir.

Mot Kesik gizgili kutu iginde yer alanlar,

dider kurtaricilar tarafindan yapilmamalidir.

safhk personeli tarafindan yapilmalr, © 2010 American Heart Association

Acilde Kardiyak Hasta Yonetimi 14



Gogus basisi

&

EGE ACIL TIP

Uygun el pozisyonu

Basi derinligi: 5 cm

El pozisyonunu bozma &

Kompresyon fazi = Relaksasyon‘fa2|
Gogsin normal pozisyona dénmesine izin ver
Dakikada en az100 kompresyon

Kurtarici degisimi, 2 dk (5 donlusum)
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EGE ACIL TIP

Piston
(Arms)

Resigtance
(Lowat Hail
ot Sternum)
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Adult {(over 8 years)

CPRTechnique
Child{1 to 8 years)

EGE ACIL TIP

Acil Yasatmaktir

Infart {(under 1 year)
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Mekanik Kompresyon

&

EGE ACIL TIP
Acil ktir

cil Yasatmakt:
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ARfyvymty v

EGE ACIL TIP

Acil Yasatmaktir

Acilci.net

Serbest, Actk, Bilimsel Acil Tip

Eroglu: KPR sirasinda kullanilan kompresyon-
dekompresyon cihazlari yazi dizisi

Yaz Dizisi- KPR simrasinda kullamilan
kKkompresyonidekompresyon cihazlari

Sirasiyla;

FIFR sirasimda Eullamilam komipresyvongdekormpresyon cibhazlam: Sirisg

Torkive'de satizsa sunulam gagldis kompreswon cibazlam: Anirmas=®S

Toirkive'de sacisa sunulamn g&agdis kormpreswon cibha=zlamn: Auctopuls=S
Torkive'de satisa sunulamn g&agds kompraesyon ciha=zlarm: CardioFurmp®

Torkive'de satizsa sunulam goagldis kompreswon cibazlam: LLUCa85-2%

Liceracdr cararmas: SDoOogus komipreswywon cibhazlan
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Havayolu -Solunum @

EGE ACIL TIP
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Gorulebilir gogus yuksekligi
6-8 saniyede bir 1soluk ( 8-10 /dk)

Acilde Kardiyak Hasta Yonetimi 20



Saglik Personeli igin Erigkin TYD

Tepkisiz
Solunumu yok va da normal dedgil
[Sadece gasping vs.)

2 -

Acil Yanit Sistemini aktive et.
QED/Defibrilatore ulag.
weya bununicin (varza) kinci kurtaric gdnder

E _________ Halnz 3_A _______ o
i Habzi kontrol et: alnnyor | =Her 5-5 sanivedes
10 saniye iginle ——> 1 =clunum ver.
Halnz ALIHIY OR MU?2 | =Her 2 dakikada nabz

&

I weniden kontrol et.

Yiiksek kaliteli KPR

" En az 100idakika kadar
* Bazilarin derinlidi EGE ACIL TIP
&naz S cm. Acil Yasatmaktir
= Her hir basidan sonra

gidsin tam geri cekilmesini

sadla

» Gogls bazilarinda

duraklamalar) en aza indir.

* Azin vertilazyondan kagin.

Halmz yok
‘ L i

| 30 GG GUS BASISI ve 2 SOLUHUM dingliziine bagla

5 ¥

I:> LT

L |

Ritmi kortrol et |

"P"uklanahilir ritm mi?

goklanabilir goklanamaz
7 8

1 sok ver 2 dakika boyunca
2 dakika boyunca derhal KEPRye devam et
derhal KPRve devam et. Her 2 dakikada ritmi kontrol et;
YD uygulsyicis gelene kadar

veya hasta hareket etmeye
haglayana kadar sirdir.

Mot Kesik gizgili kutu iginde yer alanlar,

dider kurtaricilar tarafindan yapilmamalidir.

safhk personeli tarafindan yapilmalr, © 2010 American Heart Association
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EGE ACIL TIP
Acil ktir

cil Yasatmakt:
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Otomatik Eksternal Defibrilator @
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Defibrilasyon &

EGE ACIL TIP

Acil Yasatmaktir

DISARM
AFED ™ " BASIC CHECK
AED * BASK
MONITOR @ SETUP

OFF

SYNC

CHARGE
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Saglik Personeli igin Erigkin TYD

1
Tepkisiz Yiiksek kaliteli KPR
Solunumu yok va da normal dedgil
[Sadece gasping vs.) " Enaz 100/dakika kadar
* Bazilarin derinlidi EGE ACIL TIP
5 || enaz_Su:m. Acil Yasatmaktir
= Her hir basidan sonra
Acil Yantt Sistemini aktive et. gidsin tam geri cekilmesini
QED/Defibrilatore ulag. 332"1'?
weya bunun igin (varsa) kinci kurtaricn gdnder = ogls basilarinda
klagnalar en aza indir.
3

| Habzi kontrol et: | =Her 5-6 zaniyeds

10 saniye iginde 1 solunum ver.
Halnz ALIHIY OR MU?2 | =Her 2 dakikada nabz

wyeniden kantral et.

Halmz yok
‘ L i

30 GG GUS BASISI ve 2 SOLUHUM dingliziine bagla

5 ¥

OED/ Defibrilator GELMiSS E

L |

Ritmi kontrol et )
"P"uklanahilir ritm mi?

goklanabilir goklanamaz
7 8

1 sok ver 2 dakika boyunca
2 dakika boyunca derhal KEPRye devam et
derhal KPRve devam et. Her 2 dakikada ritmi kontrol et;
YD uygulsyicis gelene kadar

veya hasta hareket etmeye
haglayana kadar sirdir.

Mot Kesik gizgili kutu iginde yer alanlar,
zadhk perzoneli taratindan yapilmal, © 200 American Heart Association
dider kurtaricilar tarafindan yapilmamalidir.
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Nabiz-Solunum Varsa @

EGE ACIL TIP

Acil Yasatmaktir




Basitlestirilmis Eriskin TYD

& )
Tepkisiz
Solunumu yok ya da
Normal olmayan solunum
(Sadece Gasping)
L S
(= 2)
Acil Yanrt
Siatemin \‘ Defibrilatire
aktive et ulag
\ o J

-

Ritm kontrol et/
Gerekliyse
Sok ver.

Her 2 dakikada bir tekrarla

© 2010 American Heart Association

Acilde Kardiyak Hasta Yonetimi
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Acil Yasatmaktir
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Unutma !11! 3

EGE ACIL TIP

aaaaaaaaaaaaaaa

e Kurtarici ve kazazede glvenligi
e Yeterli hiz ve derinlikte goglis kompresyonlari

e Her kompresyondan sonra gogsin tam olarak
geri yukselmesine izin verilmeli,

e GOgus kompresyonlari arasindaki kesintiler en
aza indirilmeli

e lleri havayolu saglandiginda asiri ventilasyondan

kaciniimalidir.

Acilde Kardiyak Hasta Yonetimi 29



ﬁ I- N EGE ACIL TIP
nemil NO ar S

Miikemmel Hiz

(PRicn Derinlik
Bes Anahtar
Yol (Gevsetme

Solunum

Kesintisiz
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Sadece eller

EGE ACIL TIP

Acil Yasatmaktir

AET N AEALTHT UL NS AEALTACARE ) RESEARLCH LARELIVER ELVLATUR PR & EL L DHUEF  LAUSED AUYULAIE  LIVIMNG NEYYD
F.
) ) Healthcare Corporate Community Instructars & ) ' Hands-Only ™
Find a Course Whatis CFR Praviders Training CPR & First Aid g@:ﬁgﬁg Stience International PR

Amarican
Heart
Association.

el TWO STEPS TO STAYING ALIVE wi

Nationally Supported by

=
WELLFOINT
—ewemEr

Hands-Only CPR Demo Yideo

Call 911

2]

Push hard and
fast in the center
of the chest

Push hard & fast at
the center of the chest

Check out this video to see Hands-0Only™ CPR in action,

YouTube HANDS-ONLY™

LEARN MORE
DEMOS AND VIDEOS
MEDIA CENTER
SURVIVOR STORIES
MOBILE TOUR
EVENT TOOLKIT
SPOTIFY PLAYLIST
CONTACT US

HANDS-ONLY™ CPR CAN SAVE LIVES. HOW TO GIVE HANDS-ONLY CPR.

e, waork ar

Acilde Kardiyak Hasta Yonetimi
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EGE ACIL TIP
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TESEKKURLER ©
SORU? YORUM? KATKI?

A net

Serbest, Ak, Bilimsel Adil Tip

\\

www.acilci.net

vusuf.ali.altunci@ege.edu.tr

@draltunci

Acilde Kardiyak Hasta Yonetimi

33


http://www.acilci.net/
mailto:yusuf.ali.altunci@ege.edu.tr

