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Sorular

* Bir sagilik sorunu veya sagligi etkileyen
sorun hangi kosulda / ne zaman

“Halk Sagligi sorunu” olur?

* Bir sorun Halk Saghgi sorunu olunca

ne olur / onemi nedir?



Eger bir saglik sorunu / saghgi
etkileyen sorun

* Cok goruluyorsa

* Cok olduriuyorsa

* Cok engellige neden oluyorsa

* Cok is gucu kayiplarina neden oluyorsa

* Cok ekonomik kayba neden oluyorsa

* Toplumda ciddi duzeyde korku, endise, telas
vb. neden oluyorsa / huzuru bozuyorsa



Eger bir saglik sorunu / saghgi
etkileyen sorun

* Cok goruluyorsa

* Cok olduruyorsa

* Cok engellige neden oluyorsa

* Cok is guicu kayiplarina neden oluyorsa

* Cok ekonomik kayba neden oluyorsa

* Toplumda ciddi diizeyde korku, endise, telas
vb. neden oluyorsa / huzuru bozuyorsa

HALK SAGLIGI SORUNUDUR
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Sorun “Halk Saglig1 sorunuysa”

Sorun

* Bazen sadece insanlar1 degil, diger canlilar1 ve
ekolojik yapiyi1 da etKkiler

 Ciddidir

» Onemlidir

» [hmal edilemez
* Kulak ard1 / GOz ard1 edilemez
* Yapilacaklar ertelenemez



Sorun “Halk Saglig1 sorunuysa”

* Olmasi onlenmelidir / engellenmelidir

* Ortaya c¢ikarsa da
* Kontrol altina alinmalidir
 EtKkisi azaltilmalhidir / sinirlandiriimahdir
* Normal yasama en kisa zamanda doniilmesi saglanmalidir
* Bir daha olmamasi i¢in 6nlemler alinmalidir



Afetler / Olagan Dis1 Durumlar

* Yaygin bir bicimde ortaya ¢ikan

* Ortamda ve cevrede agir hasarlar olusturan

- Insanlarda yaralanma / hastalanma, can ve
mal kaybina yol acan

* Toplumun kendi olanaklariyla bas
edemeyecegi biiyiikliikte yikima neden olan

* O toplumun disaridan yardim almasini
zorunlu Kilan

olay ya da durum



Afet / ODD Siniflamasi

1. Doga Kaynakl Olaylar Sonucu Ortaya
Cikanlar

2. Insan Eliyle Ortaya Cikanlar

3. Karmasik Insani Aciller



1. Doga Kaynakli Olaylar Sonucu
Ortaya Cikanlar

 Ani, etkili, akut olanlar: Deprem, tsunami,
volkanik aktivite, sel, toprak kaymasi, cig, bocek

istilasi, salginlar, firtina, kasirga, yangin, don...

* Yavas ya da kronik olanlar: Asiri1 sicaklik,
kuraklik, dogal toksik maddelere kronik

maruziyet, collesme, ormanlarin yok olmasi,



2. Insan Eliyle Ortaya Cikanlar

* Sanayilesme
* Endustriyel / teknolojik kazalar

* Ulasim arac¢ kazalari
* Endiistriyel kazalar (Bhopal, Cernobil)

* Asir1 Kentlesme

* Collesme, ormanlarin yok edilmesi
* GOC

* Cevre Kirliligi

 Ekonomik Krizler
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3. Karmasik Insani Aciller

» Bolgesel / i¢ savaslar (Irak)

» Alt diizeyde sinirotesi calismalar (Israil-Filistin-Liibnan)

» Yasal otoriteye karsi silahl1 miicadele (Kambocya’da
Khmerler)

» Bolgesel ayrilik yanlisi sivil savaslar (Bosna, Eritre)

» Etnik sivil savaslar (Ruanda, Afganistan)

» GOoce zorlanma

» Terorizm
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Afetler / ODD

Halk Sagligi sorunu mudur?
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Since 1990, natural disasters have affected about 217 million
people every year.
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FIGURE 3.1 DRR finance is only a tiny fraction of total development assistance

Total Development

Assistance 1991-2010 FUNDING FOR

m DISASTERS

12.8%

$136bn
Disaster risk
reduction*

$106.7 B 21.7%

billion
$23.1 bn
Reconstruction
and rehabilitation

65.5%

$69.9 bn
Emergency
response

* Finance for flood prevention and control included in DRR

Source: Watson et al., 2015

Resilience: saving lives today, investing for tomorrow



The Economic and Human Impact of Disasters* in the last 12 years
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Afetler / ODD

Her biri

HALK SAGLIGI SORUNU




Halk Saglig1 Acisindan

ODD Evreleri



ODD’de Evreleri

* Hazirlik (Sessiz Donem) Evresi
* Uyari (Alarm) Evresi
* Acil Evre

* Rehabilitasyon ve Yeniden Yapilanma

Evresi
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ODD Yasandiginda
Halk Sagligi Sorunlar 1

* Cevre sagligi sorunlari

* Su ve guvenligi

* Beslenme ve giivenli gida

* Bulasic1 hastaliklar ve salginlar

* Bulasici olmayan hastaliklarin kontrolu

 Saglik acisindan risk gruplarinin sorunlari



ODD Yasandiginda
Halk Sagligi Sorunlari 2

 Barinma

» Afetzede toplumun psikososyal etkilenimleri

* Kithk

* Toplu gocgler

* Saglik hizmetlerinde organizasyon bozuklugu

* I¢ ve dis yardimlarda organizasyon bozukluklari ve

getirdigi riskler
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ODD Yasandiginda
Halk Saghig1 Sorunlar: 3
* Yaralilar
* Acil ve kapsaml tibbi miidahale gerektiren
agir yaralanmalar
* Ozel bir eylem gerektirmeyen orta ve hafif

yaralanmalar

- Oliimler ve cesetlerin uzaklastirilmasi
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ODD Yasandiginda
Halk Saghig: Sorunlari 4

- Is Saghgl, calisan giivenligi
* Atiklar

* Mezarlhiklar

* Gayrisihhi miiesseseler

* Toksik etkiler

* Radyasyon, radyoaktivite
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ODD Yasandiginda
Halk Saglhigi Sorunlari 5

* Toplumun ve saglik hizmetlerinin normal
yasama donus suresi

* Komsu yerlesim yerlerinde yasanan sorunlar

 Saghik kayitlar

 ODD'nin boyutunun ve etkilerinin
saptanmasinda karsilasilan sorunlar

 Kaynak yonetimi sorunlari
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Halk Saglig: Yonuyle FARKLI
Afet / ODD

- Yonetimsel Niteligi ve Ozelligi

* Korumak ve Korunmak

* Farkina Varilan / Varilmayan Afet / ODD
 Saglik Kayitcilig:

« Zararh Cevresel Etkenlerin Degerlendirilmesi
* Cok Sektorli Saghk Sorumlulugu



Halk Sagligi Yonuyle Afet / ODD

Yonetimsel Niteligi ve Ozelligi

» [hmal edilemez

* Kulak ard1 / G0z ardi edilemez
* Yapilacaklar ertelenemez
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Halk Sagligi Yonuyle Afet / ODD

Yonetimsel Niteligi ve Ozelligi

» [hmal edilemez

* Kulak ard1 / G0z ardi edilemez
* Yapilacaklar ertelenemez

BILMEYI VE HAZIRLIKLI OLMAYI

GEREKTIRIR
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Klasik Dongi

EN KISA ZAMANDA
NORMAL YASAMA
DONDUR

OLAYDAN
HABERDAR OL

VE HAREKETE
GEC

OLAYIN
ETKISINi

AZALT
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Halk Sagligi Yonuyle Afet / ODD

Korumak ve Korunmak

* Daha ucuz / ekonomik
* Daha kolay

* Daha insancil

* Daha cevreci
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Halk Sagligi Yonuyle Afet / ODD

Korumak ve Korunmak
Afetler / ODD’lerden

 Bazilarindan korunulabilir

 Bazilarinda onlenemez

 Etkisi ve zararlar1 “yok denecek kadar”
azaltilabilir
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Halk Sagligi Yonuyle Afet / ODD

Korumak ve Korunmak

 Acil Durumlar ve Afet Yonetimi Planlamalan

* Her yonden bakmak
« “OLMAZ” denileni bile diisiinmek

VIZYON SAHIBI OLMAK
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Halk Sagligi Yonuyle Afet / ODD

Korumak ve Korunmak

e Acil Durumlar ve Afet Yonetimi Planlamalan

* Yapilan veya gelistirilen planlarin toplumun tiim

kesimlerine
o Siuirekli
 Etkin

« Kalic sekilde aktarilmasi ve uygulanmasinin saglanmasi



Halk Sagligi Yonuyle Afet / ODD

Farkina Varilan / Varilmayan Afet / ODD
* AKkut afet/ ODD’ler dramatiktir

e Somuttur
e Etkileri daha nettir
* Medyatiktir

* Toplum ve kamu yonetimi isbirligi daha belirgindir
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Halk Sagligi Yonuyle Afet / ODD

Farkina Varilan / Varilmayan Afet / ODD

* Subakut - Kronik olanlar
* Cok somut degildir
* Etkileri siliktir
* Haber degeri ilgi cekici degildir
* Toplum ve kamu yonetimi isbirligi, cabalara ragmen

cok iyi saglanamaz
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Halk Sagligi Yonuyle Afet / ODD

Farkina Varilan / Varilmayan Afet / ODD
* Halk Saghgi

 Akut

e Subakut

* Kronik

Tanima uyan tiim afetleri / ODD 6nemser

Etkilenen:

Birey --- Toplum --- Ulke --- Insanlik --- GELECEK
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Halk Sagligi Yonuyle Afet / ODD

Saghk Kayitciligl

Bilmezseniz / Olcmezseniz,
Yonetemezsiniz




Halk Sagligi Yonuyle Afet / ODD

Saglhik Kayitciligi
* Afetler / ODD

* Oncesi

* Olay ani

© Sonrast * Demografik
* Kapsayici - Saglik
* Nitelikli e Tarim
» Stirekli / kesintisiz * Hayvancilik
e Yedekli * Ensdiistriyel

* Cevresel




Halk Saglig: Yonuyle Afet / ODD

Zararh Cevresel Etkenlerin Degerlendirilmesi

* Sinir Degerler ( X / birim)
 Ortamda
« Havada
e Suda
* Toprakta
* Gidada
* Insanda



Halk Saglig: Yonuyle Afet / ODD

Cevresel Etkenlerin Degerlendirilmesi

* Sinir Degerler ( X / birim)
* Nasil belirlenir?
* Niye “X"” degeridir?
* Insan ve Cevre standart midir?



Halk Saglig: Yonuyle Afet / ODD

Cevresel Etkenlerin Degerlendirilmesi

* Halk Saghigi
* Sinir Degerleri hedeflemez...

- Olmamasina / Insan-Cevreye etKi

gostermemesine ¢aba gosterir
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Halk Sagligi'nin Rolii ve Sorumlulugu

Cok Sektorlugi Saghik Sorumlulugu

EN KISA ZAMANDA OLAYDAN

NORMAL YASAMA HABERDAR OL
DONDUR VE HAREKETE
GEC

OLAYIN
ETKISiNI
AZALT




Trafik Kazalar

Sorunun Cozumu
= Tam donanimli ambulans?

= Yollarin durumu?

* Toplumun farkindaligi / duyarlilig1?

= Yasal diizenlemeler?
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Depremde...

Sorumluluk kimde?

» Saglik hizmet sunumu?

* Kentlesme ve yapilasma ile ilgili kurum ve

kuruluslar?
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Afetlerde Bagisiklama Hizmetleri

* Tek basina saghk sektori mu?

» Diger sektorlerin sorumluluklari?

= As1 uretimi, depolama, uretim yerinden kullanim

yerine kadar transfer

= Tibbi atiklarin bertarafi
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Afetlerde Hipertansiyon, Obesite, Diyabet

= Kontrol ve tedavide temel rol kimin?

= Saglik sektoru?
= Saghikli beslenme?
" Gi1da guivenligi?

» Fiziksel aktivite icin diizenlenmis alanlar?
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Afetler / ODD

» Ozel idareler koylere su sebekesi yapmiyor,
muhtarliklar yetersiz kaliyor:

Saghik teskilati Klorlasin!

* KopeKk sayisi ¢ok artti, kuduz vakalari ¢ikabilir:

Saglik teskilati asilama yapsin!

* Hava Kkirliligi var, hasta oluyoruz:
Saglik teskilati nerede?

46
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Farkli Bakabilmek...

Cocuk saghg
saghkl buyiumek

Cinsel yolla bulasan hastaliklarla miicadele, aile planlamasi,
ureme saghgi/ saghikl lireme

Hastalanmamak, hastaliklardan korunmak
saghkl yasamak
saghkli yasam tarzina ve ortamina kavusmak

Kronik hastaliklarla miicadele, rehabilitasyon
saghkh yaslanmak



Farkli Bakabilmek...

Cocuk saghg
saghkl buyiumek

Cinsel yolla bulasan hastaliklarla miicadele, aile planlamasi,
ureme saghgi/ saglikl lireme

Hastalanmamak, hastaliklardan korunmak
saghkl yasamak
saghkli yasam tarzina ve ortamina kavusmak

Kronik hastaliklarla miicadele, rehabilitasyon
saghkh yaslanmak
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COZUM:

e

Cok Sektorlu Saghk

Sorumlulugunun Gelistirilmesi

\

e
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Halk Saglig1 - Afetler / ODD

* Sorumlulugu
 Her asamada gorev almak
* Yonetmek
* Degerlendirmek

* Rolu
* Sektorleri / Paydaslar: harekete gecirmek

COK SEKTORLU / PAYDASLI

SAGLIK SORUMLULUGUNUN GELISTIRILMESI
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Temel Saglik Hizmetleri
Felsefesi

» Saghkta butiincil bir anlayis
 Sagligin tium belirleyicilerinin taninmasi
* Topluma yonelik saglik hizmetleri sunulmasi

* Sagligin Kkorunmasi ve hastaliklarin
onlenmesi

* Saghikta esitlik
* Arastirmaya dayal1 yontemler kullanilmasi

* Erisilebilir, kabul edilebilir, uygun teknoloji
kullanilmasi



TSH

DSO'niin 2008'de benimsedigi Temel Saghk
Hizmetlerine genel yaklasimi (Alma Ata 2008):

» Saglikta dislanma ve sosyal esitsizliklerin azaltilmasi

e Insanlarin ihtiya¢c ve beklentileri dogrultusunda
saglik hizmetlerinin diizenlenmesi

* Saghgin tiim sektorlere entegrasyonu

« Tum sektorler ile ortak politikalar icin isbirligi
modelleri gelistirilmesi

* Paydas katiliminin artirilmasi
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TC. Saghk Bakanhg)
Torkiye Halk Saghiy
Kuumu

Cok Paydash
Saghik Sorumlulugunu Gelistirme Program
2013-2023

“Saghigin Korunmasi ve Gelistirilmesine
Cok Paydash Yaklasim™

KAZALARIN ONLENMESI VE
AFETLERE HAZIRLIKLI OLMA
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TLC. Saghk Bakanhd
Turkiye Halk Sagligi

Kurumu

Cok Paydash
Saglik Sorumlulugunu Gelistirme Program

Tedavi ve Rehabilite Edici Saghk Hizmetlerinde
Cok Paydash Yaklasim

ACIL DURUM VE AFETLERDE SAGLIK
HIZMETLERININ ORGANIZASYONU
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DEMIRYOLU ULASIMI GUVENLIGI

Demiryelu ulagimina yonelik saglik degerlendirme caligma grubu olugturulmas:
Demiryelu ulagimina yénelik cevee degerlendirme caligma grubu olugturulmas
Demiryelu ulagimina yonelik standartlann belitlenmesi,

DENIZYOLU ULASIMI GUVENLIGI

Denizyolu ulagimuna wnelik saplik degerlendirme calisma grubu olugturulmas,
Denizyelu ulagimuna wnelik cevre degedendirme caligma grubu olugturulmas:,
Denizyelu ulagimuna wnelik standartlarn belirlenmesi,

HAVAYOLU ULASIMI GUVENLIGI

Havayolu ulagimina yonelik saghk degerlendirme caligma grubu alugturulmas,
Havayolu ulagimina yonelik cevre deferlendirme ¢aligma grubu olugturulmas,
Havayolu ulagimina yonelik standartlann belitlenmesi,

LOJISTIK VE KOMBINE TASIMACILIKTA GUVENLIK

Lojistik we kombine tagmacihifa wyonelik saghk degerlendirme galisma
olugturulmasi,

Lojistik  we kombine tagmacibfia yonelik gevee degerlendirme  ¢aligma
olugturulmasi,

Lojistik ve kombine tagimaciliga yénelik standartlann beliflenmesi,
BORU HATLARI iLE TASIMACILIKTA GUVENLIK

Boru hatlan igin gevre sahfina uygun glizergah seciminin yapilmas:,
Boru hatlannin glvenlik kontroltinin geligtirilmesi,

Boru hatlannin gevresel kontroliintin geligtirilmesi,

Boru hatlannin merkezi teknik kontrollerinin saglanmasi,

Boru hatlannin korozyon ve katodik koruma kontrollerinin geligtirilmesi,
Boru hatlan ve ilgili tesislerde acil durum hazirhiklannin yaplmasi,

Boru hatlan givenlik ve servis yollarinn bakim ve onanminin yvapilmasi,

Boru hatlan ve ilgili tesislerde calisanlann mesleki tehlikelerden korunmas,

grubu
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Biyoterdrizm

stihbarat ve
istihbarat Paylagimi

Altyapi Yetersizligi

Organizasyonel
vapl yetersizligi

Kalifiye Personel
Yetersizligi

Ekipman Eksikligi

Laboratuvar agimin
eksikliji

Sirveyansin
Yetersizligi

Kriz yonetimi ile
ilgili sorunlar

Paydas kurumlann sirveyans
sisteminin / igleriginin olmamasi

Rutin sirveyansin dncelikli
biyoterdr etmenlerini igermemesi

Erken uyan sisteminin
almamasi

)

Lojistik

Editim ve tatbikatlannin

yetersizligi

Tehlike ve risk
dederendirmesi

Acil eylem planlarimin

olmamasi / SUP

Hazirik

Organizasyonel yap
ve iglerin eksikligi

Isbirigi ve esgidim

eksikiig

Mevzuatin

Yetersizligi

Sosyal destek
Programlarinin yetersizligi

lyilestirme Sirecindeki
Yetersizlikler

Delillerin toplanmasinda

gdrev karmasasi

Olaya zamaninda ve

dogru midahale

Medya yonetimi
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D. GELECEGE YONELIK STRATEJILER

~

a. VIZYON

Can ve mal kaybimn en aza indirilmesi amaciyla toplumun afetler karsisinda zarar
gorebilirligini azaltmak, afetlerin olumsuz etkilerini onlemek, afet durumlarinda tiim
hizinetlerin siirekliligini saglamak ve afetlere kars: direncli bir toplum olusturmak.

C.

VIZYONA YONELIK TEMEL AMAC VE POLITIKALAR
Olas: afetlere kars: etkin dnlemlerin alinmas:

Afet riskinin azaltilmasi

Afetlerde etkin miidahalenin saglanmasi

Can ve mal kaybimin azaltilmas:

Saglik hizmetlerinin siirekliliginin saglanmasi

Toplumun afetlere kars: bilingli ve direncli duruma getirilmesi

Hizl bir sekilde normal yasama déniilmesi

TEMEL AMACA VE POLITIKALARA DONUK ONCELIK VE TEDBIRLER

ZARAR AZALTMA

Tehlike ve risk belirleme esaslarimn hazirlanmas:

Afet tehlike haritalaninin hazirlanmasi

Zarar gorebilirlik analizlerinin yapilarak risk haritalarimin olusturulmas:

il diizeyinde biitiinlesik afet tehlike haritalarinin hazirlanmas

Risk azaltma planlanmn hazirlanmas

Jeolojik-jeoteknik ve mikro bolgeleme etiidlerinin yapilmas:

Alfet veri tabanimun olusturulmas: ve geligtirilmesi

Ulusal afet y@netim sisteminin gelistirilmesi

Erken uyan sistemlerinin kurulmas

Yapi denetim mevzuatinin gelistirilmesi ve uygulanabilirlifinin saglanmasi

Fiziki yapilann giliclendirilmesi

HAZIRLIKLI OLMA

Ulusal afet rehberinin hazirlanmasi

Ulke giris kapilaninda halk saglifimi tehdit edecek durumlara kars: acil eylem planlarimin
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T.C. Saghk Bakanhg
Turkiye Halk Saghiy
Kuumu

BILESEN 11
Kazalarin Onlenmesi ve Afetlere Hazirlikh
Olma

HEDEF 11.1. Ulasim Glivenliginin Gelistirilmesi
HEDEF 11.2. Kazalarin Onlenmesi ve ilkyardim
HEDEF 11.3. KBRN ve Biyoterdrizmin Etkilerinin Azaltiimasi
HEDEF 11.4. Afetlere Hazirlikli Olma ve Miidahale

60




ACIL DURUM VE AFETLERDE SAGLIK HiZMETLERI

A, Genel Lojistik/Koordinasyon
Al Haberlesme Y Gnetimi
A2, Kesif, Bilgi Toplama ve Thtivaglarin Belirlenmesi
A2 L. Kesif ve Bilgi Toplama
A.2.2. ihtivaglarin Belirlenmesi
ALY Toplumun Bilgilendirilmesi
A4 Hasar Tespiti
A5, Tibbi Istihbarat
A6, Finansman
AT Genel Tahliye
A_8. Egtitim
B. Koruyucu Safilik Hizmetleri
B.1. Beslenme
B.2. Barinma

B.3. KBERN ve Tehlikeli Maddelerin Y Snetimi

B .4. Psikososyal Hizmetler { Afet Sirasinda ve Sonrasinda Dogrudan Etkilenenlere

ve Afetzedelere Psikososval Destek Verilmesi)
B.5. Acil Durum ve Afetlerde Cevre Saglii Hizmetleri

B.5.1. Temiz Su Sajlanmasi

B.5.2. Guda Giivenligi

B.5.3. Kigisel Hijyen

B.5.4. Anklann Yok Edilmesi

B.5.5. Vekuir Kontrolii

B.5.6. Olilerin Defhedilmesi

B.6. Acil Durum ve Afetlerde Ureme Saghg Hizmetleri

B.7. Acil Durum ve Afetlerde Bagizsiklama Hizmetleri
B.E. Acil Durum ve Afetlerde Bulasici Hastaliklarin Y dnetimi
B.9. Olillerin Y tnetimi
B.9.1. Kimliklendirme
B.9.2. Defin Hizmetleri
C. Tedavi Edici Safihk Hizmetleri
C.1. Arama Kurtarma Calismalar
C.1.1. Kurtarma Konusunda Egitilmemis Halkin Girigimleri
C.1.2. Egitilmis Kurtarma Ekiplerinin Caligmalar
C.2. Saglik Mildahale Organizasyonu
C.2.1. Bireysel (Solo veya Tek Bagina) Tedavi Alanlarn
C.2.2. flk Yardim Noktalar
C.2.3. Yarah Toplama Alanlar

C.2.3.1. Tibbi Ug Mokta ve Yarah Toplama Balgesi Organizasyonu

C.2.3.2. Triaj ve Kayit
C.2.3.3. Tibbi Miidahale Alam
(C.2.3.4. Tibbi Tahliye ve Makil
C.2.3.5. Mobil Acil Yanetimi
Ir. Rehabilitasyon Hizmetleri
D1, Affet Sonras: Psikososyal Destek Hizmetleri
D.2. Affet Sonras: Yikint ve Atklann Toplanmas: ve Geri Kazamlmasi

D.3. Onanm ve Yeniden Insa

D4, Normallegme Calismalan Kapsamunda Sosyokiiliirel Faalivetlerin Baglatilmas:

D.5. Aferzedelerin Beslenme ve Igme Suyu ihtivacinin Karsilanmas:
Dv.6. Bulasici Hastaliklarin Onlenmesi

D.7. Okul Egitimlerinin Yeniden Baglatilmasi

D.B. Yardimlarin Organizasyonu

D9 Gitvenligin Saglanmas

D.10. s Alanlarinin Acilmasi




Sonug

* Afetler / ODD’ler 6nemli Halk Saglhigi
sorunlaridir




Sonug

Halk Saglig1 acisindan

* Afetler / ODD’ler 0nlenebilir veya etkileri
azaltilabilir

* Bunun i¢in farkli bakmak gerekir
* Cok sektorlu / paydash saglik sorumlulugu
gelistirilmelidir
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Felaket basa gelmeden evvel, onun esbabi mania
ve mudafaasi dusunilmek lazimdir. Geldikten
sonra teellimiin faydasi yoktur.

1920 (Nutuk I, s. 463)
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Afetsiz...
Olacaksa da Etkisi Onlenmis...

Gunlerimiz olsun...

murattopbas@yahoo.com



