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Sunum planı  

• Farmakolojik etki mekanizması 

• Tarihçe  

• Yan etki ve kontrendikasyonlar 

• Endikasyonlar 

• Yapılmış ve yapılmakta olan çalışmalar 

• Son söz.. 

 





• 1966: Traneksamik asit keşfi 

 

• 1968: Klinikte ilk kullanım 

 

• 1986: Hemofilide intravenöz kullanımı için FDA onayı 

 

• 2009: Menstüral kanamada oral kullanım için FDA onayı 



• Günümüzde Türkiye’de; 
250 miligramlık ampul ve 500 
miligramlık tablet formu 
bulunmaktadır. 
 
• 1 ampul yaklaşık olarak 20 tl 
• 1 kutu tablet yaklaşık olarak 40 

tl dir.  
  



• Gis yan etkileri 

• Görsel bozukluklar 

• Hipotansiyon 

• Nöbet  

 

• Hipersensitivite 

• Edinilmiş renk körlüğü 

• SAK, DİC 

• Hiperkoagülasyon  

 

 



•Etki başlangıcı: 5-15 dakika 

•Etki süresi: 3 saat 

•Dağılımı: %3 oranında plazma proteinlerine bağlı olarak (plazminojen) 

•Yarı ömrü : 2-11 saat 

•Yükleme dozu: 1 gram 10 dakikada intravenöz 

• İdame dozu: 1 gram 1000 cc izotonik mayii içerisinde 8 saatte 
intravenöz 

 



•%95 oranında böbreklerden değişmeden atılır. 

•Bu nedenle böbrek yetmezliğinde kreatinin seviyesine göre doz 
ayarlaması gerekir.  

•Karaciğer yetmezliğinde herhangi bir doz ayarlanmasına gerek yoktur.  

• Kan beyin bariyerini aşar. Travmatik beyin hasarındaki potansiyel 
yararlı etkisi bu sebeple olur. 



Organ 
yetmezliği 

%10 

Santral sinir 
sistemi 

yaralanması 
%41 

Kanama 
%45 









• Tüm mortalite sebepleri arasında 
Mortalitede anlamlı azalmaya sebep 
olduğu (Transamin grubu %14.5, 
plasebo %16) 

 
• Kanamaya bağlı mortalitede de anlamlı 

azalmaya sebep olduğu (Transamin 
grubu %4.9, plasebo %5.7) tespit edildi.  

 
• İlk 3 saatte uygulanmasının mortaliteyi 

azalttığı görüldü. (3. saatten sonra artış 
olur) 



Maliyeti 
düşürdü
… 



MATTERs 
çalışması
… 



• Mortalitenin anlamlı olarak %6.5 azaldığı 
saptanmış (Transamin grubu: %17.4, Plasebo: 
%23.9) 

 

• Mortalitede azalmanın; en belirgin olarak %13.7 
ile masif transfüzyon alan grupta olduğu görülmüş 
(Transamin %14.4, plasebo %28.1) 

 

• Traneksamik asit alan grupta transfüzyon ihtiyacı 
ve pulmoner tromboemboli/derin ven trombozu 
oranı artmış olarak saptanmış. 

MATTERs 
sonuçları
… 



Traneksamik 
asit için 
diğer 
endikasyonl
ar… 

• Travmatik Beyin Hasarı 



Traneksamik asit için diğer 
endikasyonlar… 



Traneksamik 
asit için 
diğer 
endikasyonl
ar… 

• Gastrointestinal kanamalar 

Roberts I., Coats T., Edwards P., Gilmore I., Jairath V., Ker K., Manno D., Shakur H., Stanworth S., Veitch A. (2014). HALT-IT–tranexamic acid for the treatment of gastrointestinal bleeding: 
study protocol for a randomised controlled trial. Trials, Nov 19;15:450. doi: 10.1186/1745-6215-15-450 



• Post partum  kanamalar 

WHO Recommendations for the Prevention and Treatment of Postpartum Haemorrhage, Geneva: World Health Organization; 2012. ISBN-13: 
978-92-4-154850-2 

Traneksamik asit için 
diğer endikasyonlar… 



Traneksamik asit için diğer 
endikasyonlar… 

  

Shakur H., Elbourne D., Gülmezoglu M., Alfirevic Z., Ronsmans C., Allen E., Roberts I. (2010). The WOMAN Trial (World Maternal Antifibrinolytic Trial): tranexamic acid 
for the treatment of postpartum haemorrhage: an international randomised, double blind placebo controlled trial. Trials, Apr 16;11:40. doi: 10.1186/1745-6215-11-40. 

 



Traneksamik 
asit için 
diğer 
endikasyonl
ar… 

• Travmatik Hifema 
 

Gharaibeh A., Savage H.I., Scherer R.W., Goldberg M.F., Lindsley K. (2013). Medical interventions for traumatic hyphema. Cochrane Database Syst Rev, Dec 3;12:CD005431. 
doi: 10.1002/14651858.CD005431.pub3. 



Traneksamik 
asit için 
diğer 
endikasyonl
ar… 

• Epistaksis 

Zahed, R., Moharamzadeh P., Alizadeharasi, Ghasemi A., and Saeedi M. (2013). A New and Rapid Method for Epistaxis Treatment Using Injectable Form of Tranexamic Acid 
Topically: A Randomized Controlled Trial. The American Journal of Emergency Medicine, Sep;31(9):1389-92. doi: 10.1016/j.ajem.2013.06.043. 

 



Traneksamik 
asit için 
diğer 
endikasyonl
ar… 

• Subaraknoidal Kanama 



Traneksamik 
asit için 
diğer 
endikasyonl
ar… 

• Pediatrik travmada 

 



Son söz… 

• Traneksamik asit fibrin yıkımını engelleyerek kanama kontrolü 

sağlayan ucuz bir ilaçtır. 

• Acil kliniğinde pek çok endikasyon için kullanılabilir ve kullanımını test 
eden çalışmalar halen devam etmektedir. 

• Ana kullanım endikasyonu TRAVMA kanamalarıdır. 

• Zamana dikkat!!! Travmadan sonraki ilk 3 saatte verilmelidir.  




