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Sunumun Amaci

Afet yonetiminde triyaj uygulamalari, miidahalenin
etkinligini arttirmak adina son yillarda sik¢a tartisma
konusu olmaktadir.

Etkin afet yonetiminde bircok farkli degiskenle
birlikte, triyaj uygulamalarinda etik ikilemlerin etkisi
onemli bir tartisma konusudur.

Bu sunumda, etik ikilemlerin afet triyajinda etkinlik
Uzerine etkisi tartisilacaktir.
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* Afetlerde oliimlerin onemli bir
kismi, miidahale kapasitesinin en
yetersiz oldugu ilk 20 dakika icinde
olusmaktadir.

* Bu ilk 20 dakikada hayat kurtarici
miidahaleye ihtiyaci olan yaralilarin
zamaninda tespit edilebilmesi ve
zamaninda acil yardim
ulastirilabilmesi, mortalite ile
dogrudan iligkilidir.

* (Cok sayida yaralinin oldugu
afetlerde miidahale kapasitesinde
ki eksiklikler bir tarafa, ayni1 anda
tim yaralilara miidahale edebilmek
de mumkiin degildir.




riyaji (2)

* Eldeki yetersiz miidahale
kaynaklarinin en fazla sayida
yaralinin, en fazla iyiligi icin
kullanilmasi gerekir.

* Triyaj uygulamalarinin ana
hedeflerinden birisi de
yaralilarin oncelik sirasinin
belirlenmesi ile birlikte,
yaralilar icin gerekli olan hayat
kurtarici kritik miidahalelerin
belirlenmesidir.




Dikkat Edilm

 Oncelikli amac, yasami tehdit altinda
olan ve miidahale edilmediginde
prognozu kotiilesebilecek olan
yaralilarin tespit edilmesi olmalidir.

» Triyaj uygulamasini miimkiinse en
deneyimli saglik personeli
yOonetmelidir.

» Triyaj ekibinde miimkiinse triyaj
egitimi almis bir doktor yer almalidir.




Dikkat Edilme

» Herhangi bir yarali i¢in acil
tibbi mudahaleye ek zaman
harcamadan once, tum
yaralilarin
degerlendirildiginden emin
olunmalidir.

o Tum yaralilar
degerlendiriimeden triyaj
bitiriimemelidir.




» Kaynaklar oncelikle
yasama sansi daha
yuksek olanlar icin
kullaniimalidir.

» Eldeki mevcut kaynaklar
ile acil yardima ihtiyaci
olanlar arasinda bir denge
olusturulmalidir.
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Kapasite-Miuidahale Dengesi

Afet triyajinin en onemli farki, eldeki kit kaynak ile cok sayida hayat
kurtarabilmek adina “mevcut eldeki kaynak durumu ile yasama
sansi daha yiiksek olan yaralilara miidahale dengesinin”
kurulmasidir.

Bunun i¢in yaralinin aciliyet durumu ile birlikte, hayatta kalma sansi
da degerlendirilmelidir.

Kit imkanlardan dolayi, kaynak ve miidahale dengesi kurulurken;
bazen yasama sansi daha az olanlara miidahale onceligi verilmez.

Bu durum bircok saglik personelinde etik kaygi olusturabilir.

Rutin acil saglik olgular icerisinde solunumu durmus bir
kazazedeye saatlerce resiisitasyon yapabilecek bir 6zveri ile
yetistirilmis saglik personeli, kitlesel olaylarda solunumu durmus
birini 0li kabul etmesi, cogu zaman zor olabilir.

Bu, biiytik kitlesel olaylarda mortaliteyi azaltmak icin gereklidir



* Dogrudan yasam hakki ile
baglantili olan, kit
kaynaklarin dagitiminin
esitlik¢i uygulamalarla
yapilmasi, cogu zaman baska
hak mahrumiyetleri
olusturabilmektedir.

* Triyaj uygulamalarinin
temeli, esitlikci olmayan
uygulamalarla adaleti
saglamak tizerine
kurgulanmastir.
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- Afet Triyajini
o Afet anlarinda umutsuz vakalara
miidahale edilmemesi,
o Ozellikle, saglik egitimi almamis |8

yoneticilerde ve toplumda daha
fazla etki yaratabilir.

e Genel degerlendirme de tiim
bireylerin kamu hizmetlerinden
esit yararlanmasi gerektigi ilkesi |
ile ikilem yasamalarina neden
olabilir

e ve uygulama bir insanin oliime
terk edilmesi olarak anlasilabilir.
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Afet Triyajinda Etik Ikilemler (3)

Triya] protokollerinin temel prensibi, bazi hastalara dncelikli
miidahale i¢in bazilarinin daha uzun stre acil saglik hizmeti
beklemesidir.

Triya] protokolleri, eldeki kaynaklarla miimkiin oldugunca
cok hastaya, en fazla 1yilig1 yapmay1 amaglar.

Tiurkiye’de miidahale organizasyonlarinda kullanilmasi 1¢in
belirlenmis olan bir triyaj protokolii (START, SALT, SAVE
vS) bulunmamaktadir.

Hem protokollerin kat1 kurallar1 hem de yasal belirsizlikler
miidahale personelinde etik ikilemler olusturabilir.



' Afet Triyajinda Etikikilemler (4)=""

* Son yillarda yapilan
calismalarda, asiri triyaj
uygulamalarinin yaygin
oldugunu gosteriyor,

e Ozellikle Sari-Kirmizi
arasinda,

e Literatiirde asiri triyaj
uygulamasi olarak tanimlanan
bu durum, muidahalenin
etkinligi onemli derecede
etkileyebilir ve mortaliteyi
arttirabilir,




~_Afet Triyajinda Etik ikilemler—
OZET

Son yillarda ki calismalarda katilimcilarin, triyaj ile
ilgili en fazla yasamis olduklari etik ikilemler,

e “kaynaklarin kisitli olmasi nedeniyle bazi
yaralilarin uzun stire acil tibbi yardim
beklemeleri’,

e “triyaj uygulamalar1 sirasinda resiisitasyon
kisitlamalart”,

e “triyaj protokollerinin her hastanin
degerlendirilmesi icin harcanmasi gereken
zamani kisitlamalarr’,
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Ne Yapmali? (1)

Triyaj uygulamasinin, bu konuda egitim almis, en egitimli ve
deneyimli personel tarafindan uygulanmasi gerekir.

Hastane Oncesi acil saglik personelinin triyaj uygulamalarinda,
triyaj protokollerine bagli kalmasi ve miimkiin oldugunca
bilimsel olarak dogrulugu kanitlanmis bilgiler1 kullanmasi
gerekir.

Alinan kararlar mutlaka yazili olarak raporlanmal1 ve acil
yardim beklemekte olan hastalara, bekleme gerekgeleri
anlatilmalidir.



Afet Triyajinda Etik Ikilemler— =
Ne Yapmali? (2)

Kosullar ne olursa olsun acil saglik personeli yasadigi etik
ikilemlerde oncelikle yasal diizenlemeleri referans
almalidir.

Lakin yasal duzenlemelerin onemli bir kismi olagan
donemler i¢in olusturulmustur ve yasal diizenlemeler, afet
anlarinin ¢eliskili durumlarina ¢ogu zaman yanit
veremeyebillir.

Bazen de tam tersi ikilem ve belirsizliklerin bizzat
kaynag yasalar olabilir, ¢esith yasalar ya da yonetmelik
ve yonergeler birbiri ile ¢elisir ya da mevzuattaki hiikkmiin
o0 an ki olay 1¢in uygulanmasi, bash basina etik sorunlar
olusturabilir.



myajmda Etik Ikilemler
Ne Yapmali? (3)

* Mesleki etik ilkeler, yasal
diizenlemelere gore daha
evrensel bir icerige
sahiptir.

* Etik ilkelerin evrenselligi,
acil saglik personelinin
yasadigi ikilemlerde cogu
zaman yol gostericidir.




'Afet Triyajinda Etik ikilemler ——
Ne Yapmali? (4)

Afetlere yonelik etik ilkelerin olusturulmasi?
e Olagan dis1 anlarin 6zel kosullar1 olabilir.
o Afetlere yonelik etik ilkelerde tartisilabilir.

e Ancak oncelik, olagan donemlerde ki etik ilkelerin
olagan dis1 kosullarda da uygulanabilirligini saglamak
gerekir.

e Olaganda iyi islemeyen bir sey olagandisi kosullarda hic
islemez.

e Olagandisi kosullar suiistimalleri arttirabilir, etik ilkeleri
ikinci plana itebilir.
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Ne Yapmali? (5)

Yasal Duizenlemeler;
e Kit kaynak kullanimi,
 Resiisitasyon kisitlamalari,
e Triyaj protokolleri mevzuatta ve planlarda tanimlanmis
degil,
Mevzuattaki ve planlardaki eksiklikler, miidahale
etkinligi diistintilerek tamamlanmal..
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Ozellikle hastane 6ncesi acil saglik personelinin
kitlesel olaylarla karsilasma durumu cok nadir.

e Egitim,
e Tatbikatlar,
e Yasal dayanaklarin olusturulmasi.
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