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Genel bilgiler

Testler ne icin istenir?
Testler nelerdir?
Sorunlar?
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e Zehir, hlicrelere ve yasayan dokulara kimyasal,

biyokimyasal ya da radyoaktif nitelikte zarar
veren her turli madde

 Zehrin en tipik 6zelligi; bu zararli etkisini en
kicuk dozlarda bile gosterir
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Paracelsus &
Vitam cum morte mutavit.
Olimle hayat takas etti.
(Mezartas! yazisi)
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* 80 binin Uzerinde kimyasal
madde oldugu gosterilmis

* |laclar, metaller, tarim
ilaclari, endustriyel atiklar,
madde kotluye kullanimi,
bitkisel-hayvansal zehirler,
radyoaktif maddeler gibi




01.06.2016

-



° [} *
Toksikolojik Taramalar . 7.
PEVE

e Tani, klinik takip ve tedavi rotasinin )
cizilmesi amaciyla yapilan testler
(6rnegin uygun antidotun secimi, toksik
maddelerin metabolizmasinin
degismesi vb) )

S

e Doping gibi madde koétuye kullanimini
ve illegal madde kullanimini tespit
etmek icin yapilan testler

Yy
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Hangi gruplara yapthr? .
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* Acil toksikolojik analizler

* |syeri toksikolojik analizleri

* Yasal amacl toksikolojik analizler

* Doping analizleri
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Testten beklentiler 3
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e Kullanilan ila¢ veya maddenin tespiti

 Ana maddenin yaninda metabolitinin de
tespiti

* Hizli ve guvenilir sonuc
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Asetaminofen Digoksin

Fenobarbital
Lityum Fe, transferrin
COHB Etil alkol, metil alkol, etilen glikol

Teofilin

Valproik asit Civa

Karbamazepin Metotreksat

01.06.2016 10
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Idrarda bakilabilen maddeler .7 .

Kokain

Opiyatlar

Barbituratlar

Amfetaminler

Propoksifen

Fensiklidin

r-

A

Trisiklik antidepresanlar
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Etken madde Normal Anormal
Asetaminofen (APAF) 0.00-5.00 25.00 pg/mi )]
Amfetarmin (AMP) 0-999 >1000 ng/mi
Metamfetamin (mAMP) 0-999 >1000 ng/m
Barbitiirat (BAR) 0-299 =300 ng/ml
Benzodiazepin (BZO) 0-299 2300 ﬂq,f‘ml
Kodein (COC) 0-299 >300 ng/m
Metadon (MTD) 0-299 =300 ng/mi I
Opioid (OPI) 0-299 >300 ng/m
Fensikhdin (PCP) 0-24 9  225.0 ng/mi
Tetrahidrokannabiol (THC) 0-49.9 250.0 ng/m!
Trisiklik antidepresan (TCA) 0-999 21000 ng/m

01.06.2016
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TukUrukte bakilabilen maddeler ...

01.06.2016

Amfetaminler
Barbituratlar

Benzodiazepinler

Kannabinoid

PebE
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Terde bakilabilen maddeler
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Etanol
Amfetamin

Metamfetamin

Barbitiiratlar

Benzodiazepinler

Buprenorfin

Kokain, Kodein, eroin,
metadon, 6-asetilmorfin

Fensiklidin




01.06.2016

TOKSIKOLOJIK ANALIZLER

Kimvasal Maddeler Analizi

SUT /THSK
KODU

PARAMETRE

YONTEM/METOT

NUMUNE
MIKTARITIPi

ANALiZ
SURESI

ANALIZ
{CRETI (t)

160.300

Aromatik Amin Tayini 2-
Maftilamin. 2.4 5-Trimetilamlin,
2 4-Ksihdin. 2 6-Ksihidin. 2-
Amino-d=Nitrotoluen, 2-
Metoksi-3-gtilamlin. 3.3'-
Diklorbenzidin, 3.3-Dimetil.

4 4-Diaminodifemilmetan. 3.3-
Dimetilbenzidin, 4.4'-
Diaminodifenilmetan.  4.4'-
Metilen- Bis- (2-Kloradilin).

4 A-Oksidiamlin, 4.4°-
Tiodiamlin. 4-Metil-1_3-
Fenilendiamin. Benzidin, o-
Aminoazotoluen.o=-Anisidin. o=
Tolmdin. p-Aminoazobenzen.
p-Aminobifenil. p-Kloroanilin. p-
Metoksi-M-Femlendiamin p-
Klor-g=Toludin

LC-MS/MS
In-house ( Laboratuar igi
gelistirlmi metod)

Katilar igin 10
gram, Sivilar igin
10 mL

5 giin

750

160.301

Ftalat Analideri Phthalic acid,
bis= iso=nonyl ester; Phthalic
acid, bis-2 ethylhexyl ester;
Phthalic acid, bis- 1-octyl ester;
Phthalic acid, bis- 1sodecyl ester;
Phthalic acid, benzylbutyl ester,
Phthalic acid, bis-butyl ester;(Her
bir parametre 1gin)

LC-MS/MS
In-house ( Laboratuar igi
gelistirimig metod)

Katilar igin 10
gram, Sivilar igin
10 mL

5 giin

100

160.302

Bisfenol A analizi

LC-MS/MS
In-house ( Laboratuar 1¢1
gelistirlmiy metod)

Temsil eden
numuneden 3 Adet

5 giin

300

160.303

Nitrozamin Analizleri, N-
Mitrosodietilamin,
N-Nitrosopiperidin, N-
Mitrosomorfin,
MN-Nitrosoprolidin, N-
Nitrosodipropilamin,
N-Nitroso dibutilamin,(Her bir
parametre gin})

LC-MS/MS
In-house ( Laboratuar 1¢1
gelistirlmiz metod)

Katilar igin 10
gram

5 giin

160.305

Atomik Absobsiyon ile Tayin
{ her bir element igin)

3 giin

55

160,306

indiiktif Eslesmis Plazma-Kiitle
Spektrometres: (ICP-MS) ile
Tavin (her bir element 1¢in)

ICP-MS
In-house ( Laboratuar g1
gelistinlmig metod)

3 giin

55
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Refik Saydam
Hifzisihha
Merkezi..
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TOKSIKOLOJIK ANALIZLER

A) Biyolojik Materyalin Disinda Kalan Numunelerde Analiz

SUT /THSK . . - ANALIZ | ANALIZ
KODU ANALIZLER YONTEM/METOT MIKTAR SURES] (ICRETI [ t]

Fungusitler;
Vinclozohin, Triadimenol,
Tolelofos Methyl, Tecnazene, GC-MS 7 ADAC 2007.1
160.409 Pyrazophos,

Procymudone, Penconazole,
Metalaxyl, Iprodione,
Captan.

Piretroitler;

Cytluthnn/ beta-cytluthrin,
Cypermethrin, Cyphenothrin,
160.410 Deltamethrin, Fenpropathrnin, GC-MS J ADAC 2007.1
Tetramethrnin, Lambda
Cyhalothrin, Permethrin,
Fenvalerate.

Kati 100g
Smvi 200g

Katr 100g

Smvi 200g Sgin 65

Repellentier; GC-MS / AOAC 2007.1 Kat 100g

100411 DEET (N N-Diethyl toluamide) Siv1 200g

Sgiin 65

01.06.2016 16
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TOKSIKOLOJIK ANALIZLER

A) Biyolojik Materyalin Disinda Kalan Numunelerde Analiz

SUT /THSK
KODU

ANALIZLER

YONTEM/METOT

MIKTAR

ANALIZ
SURESI

_ANALIZ
UCRETI (¢)

160.401

Herbhisitler;
Atrazin, Dichlobenil, Simazin,
Triflurahn.

GC-MS / AOAC 2007.1

Kati 100g
S 200g

Sgin

65

160402

Karbamatlar;
Carbofuran, Methomyl,
Carbosul fan, Carbaryl

GC-MS [LC-MSMS [ AOAC
2007.1

Kati 100g
Sivi 200g

Sgiin

65

160.403

Organoklorlular;

Aldrin,

Alfa-Endosulfan, Beta-
Endosulfan, Dheldrin,
Endosulfan Sulfate, Endnin,
Heptachlor, Heptachlor- endo —
epoxide, Heptachlor- exo -
epoxide, Heptachlorobenzene
Lindane, Quintozene(PCNB)
2.4-DDD,2.4°-DDE, 4,4°-DDD,
4.4°-DDT

GC-MS / ADAC 2007.1

Kati 100g
Sivi 200g

Sgiin

65

160.405

Tivadizenler:
Buprofezin

FC-MS f AOAC 2007.1

Kati 100g
Sivi 200g

Sgiin

65

160.406

Rodentisitler;
Warfarin,
Bromodiolon, Diphacinone.

GC-MS [LC-MSMS [ AOAC
2007.1

Kati 100g
Siv1 200g

Sgin

65

160.407

Akarisitler;

Amitraz, Bromopropylate,
Dinobuton, Mephosfolan,
Tetradifon, Tetrasul.

GC-MS / AOAC 20071

Kati 100g
Siv1 200g

Sgin

65

160.408

Organofosforlular;
Aznfos-ctil, Azinfos-metil,
Chlorpyriphos —Ethyl,
Chlorpyrifos-Methyl,
Demeton-5, Demeton-S-methyl,
Diazinon, Dichlorvos,
Dimethoate, Ethion,
Ethoprophos, Etnimfos,
Fenitrothion,

Fenthion, Formothion,
Heptenophos, Malathion,
Methacntos, Metharmdophos,
Methidation, Mevinphos,
Parathion-cthyl, Parathion-
methyl, Phenamiphos,
Phorate, Phosalone, Phosmet,
Pinmiphos Ethyl, Pinnmiphos
Methyl, Profenofos,
Pyridaphenthion, Trazophos,
Temephos, Thiometon,
Quinalphos

1C-MS f AOAC 2007.1

Kati 100g
Siv1 200g

Sgiin

65
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TOKSIKOLOJIK ANALIZLER

B) Biyolojik Materyalde inorganik Toksik Madde Analizleri

SUT /THSK . . - ANALIZ | ANALIZ
KODU ANALIZLER YONTEM/METOT MIKTAR SURESI | (CRETI (1)
900.511 | Arsenik ICP-MS 3 mL kan, 10 mL 3 gan +4s

idrar =
900600 | Bakir 3 mL kan, 10 mL 3 gin +4s
1drar =
3 mL kan (EDTA'
Q00.871 Civa [1 tipte), 10 mL 3 giin FEE
idrar
900.950 | Cinko 3 L, lcgn, 1) mi 3 giin **s
idrar =
3 mL kan (EDTA'
002221 Krom [1 titpte ), 10 mL 3 giin FEE
1drar
3 mL kan (EDTA'
902231 Kursun l1 tiapte), 10 mL 3 giin e
idrar
902720 | Nikel 3 L. kaa, 1) ml. 3 giin wes
1drar =
903.420 | Selenyum 3mL kan, 10mL-) 5 gy ers
; idrar =
170513 Lityum 3 ml kan 3 giin e
911,440 r".lm:r_n_k Abs. Cihaz ile vap. 5 mL kan, 10 mL 3 oiin as
Tetkik idrar =
Sac ve tirnakta agir metal analiz 0.25 gram sag
170.500 | DR VS £ T (enseden), 0.1 3 giin 55
(Her bir parametre i¢in) ) =
gram tirmak
3 mL kan (EDTA'
170.501 Kadmiyum [ tipte), 10 mL 3 giin 55
1drar
3mL kan (EDTA'
170.502 Kobalt 1 tiipte), 10 mL 3 gin 55

1drar

A
<L
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B) Biyolojik Materyalde inorganik Toksik Madde Analizleri
SUT /THSK - o . ANALIZ | ANALIZ
e ANALIZLER YONTEM/METOT MIKTAR SURESI | TICRETI (¢)
3 mL kan (EDTA'
170,503 Mangan [ tipte), 10 mL 3 giin 55
idrar
170.504 | Molibden 3 mL kan, 10 mL 3 gin 55
idrar =
Organik Toksik Madde
crc Analizleri . . _ .
170,505 Kanda alkel tiirleri tayini (C-Head Space 4 mL kan, EDTAL 6 saat 200
(& parametre)
TOKSIKOLOJIK ANALIZLER
C) Biyolojik Materyalde i]:u; Diizeyi Analideri
SUT /THSK - . ANALIZ | ANALIZ
S ANALIZLER YONTEM MIKTAR SURESH | TCRETI (¢)
170506 | \rsiklik antidepressan grubu | by 4o ) 5 mL kan | saat 40
tavim (Cedia)
170,507 Barbitiirat Grubu Tayini (Cedia) | ELISA 5 mL kan | saat 40
170503 | Benzodiazepin grubu Tayimi ELISA 5 mL kan | saat 40
{Cedia)
170,509 | Parasetamol (Asetaminofen) ELISA 5 mL kan | saat 40
Tayim (Cedia)
a11.350 Kolinesteraz Diizey Spekrofotometrik 5 mL kan 1 saat FEE

01.06.2016 19
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* Yalanci pozitif sonuclar
Dogrulama-Gaz kromotografi- kutle spektrometri
*G0ozetim zinciri
e /aman
Kan 48-72 saat
Idrar 72 saat
Tirnak lay
Sac 3 ay



Tetrahidrokan
nabinol (THC)

(Esrar)

Yanlis
pozitiflik
olusturabilen
maddeler

01.06.2016
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Dronabinol

ibuprofen

Ketoprofen

Bobrek-karaciger hastaliklari, diabetes
Naproksen

Prometazin

Riboflavin

Pantaprazol

21
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. e Kodeinli antigriballer
Opiadlar e Bazi analjezikler
Yanhs e Dektrometorfan iceren
pozitiflik antitussifler
olusturabilen e Oflaksazin, levoflaksazin
maddeler e Bobrek-karaciger hastaliklan,

diabetes

01.06.2016 22
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Kokain

Yanlis » Bobrek-karaciger hastaliklari,

pozitiflik diabete.s. .
olusturabilen e Amoksisilin
maddeler

01.06.2016 .
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e Efedrin, psodoefedrin,
Amfetamin ve fenipropanolamin, nazal
Ecstasy-MDMA spreyler

metilendioksimeta BRELGEPEEEIED
fenmetrazin,

fenfluramin, fentermin,
Yanlis pozitiflik deksedrin gibi ilaglar

olusturabilen e Ranitidin, klorpromazin

maddeler e Bobrek-karaciger
hastaliklari, diabetes

mfetamin

01.06.2016 24
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Literatur ne diyor?

* |laclarin genisleyen yapisal cesitliligi dikkate
alindiginda, acil tip ortaminda tarama
testlerinin rutin kullanilmasi 6nerilmiyor?

1: Wu et al: NACB Guidelines for Testing of Poisoned Patients. Clinical Chemistry 2003;49:3
357-379


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Baskin LB[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=9754396
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Baskin LB[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=9754396
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Baskin LB[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=9754396
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Baskin LB[Author]&cauthor=true&cauthor_uid=9754396
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* |drar testi mevcut tibbi durumun
arastiriilmasinda:

— |deal degildir
— lyi bir tani araci degildir
— Uygun maliyetli degildir?

2: C.A. Hommett-Stabler et al. Urine drug screening in the medical setting. Clinica Chimica
Acta 2002;315: 125-135
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* Toksikolojik arastirmalar faydali olabilir ancak
Ozellikle pozitif idrar test sonuclari daha baska
yontemlerle teyit edilmelidir3

3: E. Claire Markway. A Review of the Methods, Interpretation, and Limitations of the Urine
Drug Screen. Orthopedics. 2011 ;34 (11): 877-881.



A
g

AV

 Ozellikle guivenilir oyki alinamayan hastalarda
toksikolojik tarama testleri kullanilabilir?

4: Kavalci C, Glizel A, Cevik Y, Durukan P. Zehirlenme Vakalarinda Triaj Toksikoloji Kitinin Yeri.
Haseki Tip Biilteni, 2009,47:159-162
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e Standart immunoassay test, hizli, ucuz ve
idrar uyusturucu taramasi icin tercih edilen ilk
testtir

* Beklenmedik pozitif test sonuclari, gaz
kromatografisi / kiitle spektrometrisi veya
yuksek performansli sivi kromatografisi ile
teyit edilmelidir>

5: Standridge JB. Urine drug screening: a valuable office procedure. Am Fam Physician. 2010
Mar 1,81(5):635-40.
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e Kan, idrar, ter
* Tani koyma ve tedaviyi izleme...
* Yalanci pozitif sonu¢ unutulmamali..

Tesekkurler...



