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* Acil Servisler ¢ok ¢esitli yakinmalarin, hastaliklarin ve sosyal
sorunlarin bulustugu bir 6giitiilme veya eritilme alanidr.

* Gergek acil hastalarin en onemli 0zelligi, yasamsal
bulgularinin giivende olmayisidir



* Yan dal konusuna ge¢cmeden
once;
— Biz ne idik..
— Ne olduk....
— Ne olacagiz......
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e Acil bir durumda yasam kurtarici saglik hizmetinin saglanmasi, tilkelerin
saglik sistemlerinin onemli bir pargasidir.

 Kaliteli Acil servis hizmetleri ancak uzmanlasmis Acil Tip hekimleri
tarafindan verilir

e (Cevrenizdeki tiim dostlarinizin bir arzusu vardir;

— kendileri ve ailelerinden birisi kaza gecirecek olursa Insallah sizler acillerde
olursunuz (bu bizler i¢in duami bedduami bilmiyorum!)
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Neden Acil servis hizmetlert Onemli

Dogru ve zamaninda yapilan miidahale hayat kurtarmaktadir.

En kiiciik gecikme telafisi miimkiin olmayan sonuglara yol agabilmektedir.

Bu yiizden verilen hizmetin hem hizli hem de dogru bir sekilde verilmesi
bliylik onem arz etmektedir.



Acil Saglik hizmetleri

* Acil servislerin glinlimiiz acil tibbina uygun olarak basarili hizmet
verebilmesi; ancak acil tip konusunda egitimli, kalic1 bir kadroya sahip
olunmasiyla miimkiindyir.



Bu sorun ilk 6nce 1970 li yi1llarda Amerika ve daha sonrada Diinyanin
degisik tlilkelerinde farkli tarihlerde ¢oziilmeye calisilmis

Tlrkiye'de de 1993 yilinda bu sorunun ¢6ziimii i¢in i1lk adim atilmis ve
daha sonrasinda hizli bir biiyiime saglanmistir



* Tabu bu biliylime ile baska baska sorunlar ortaya ¢ikmaya
basladi
— Nereye kadar acil

— Hangi durumlar acil (aslinda bu bizim agimizdan belli ama... birde
tlkemiz gergekleri var



* Bizim bir hocamiz vardi soyle derdi

)

“calisana bir is daha, yatana bir yastik daha’

* Acil tipcilar sorunlar1 ¢ozdiikge sistem 1s ylikledi...

* Ve sonunda tikanma noktasi olustu. Sistem kendi icinde bunu
da ¢cozmeye calisti.
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 Nedir bunlar diye bakacak olursak

— Toksikoloji vakalar1 ortada kalinca acil tip bunlara sahip ¢ikt1 gerekirse
sedye tizerinde bile takip ederim dedi ve faydali olmaya ¢alisti

— Multi disipliner yaklasim gereken hastalar ortada kaldi, sistem ara
yogun bakimlar olusturdu ve hastalar buralarda takip edilmeye
baslanda...



Bu anlattiklarim filimsel degil bilimsel olan ger¢eklerdir.
Nasil mi?

Mesela Uluslar arasi arenada acil tip klinikler1 kurulmadan
onceki zehirlenme vakalar ile 1lgili tilkemize ait bilimsel
calisma bilgisi hi¢ yok denecek durumda iken suan s6z sahibi
olunacak noktalara geldigini gormekteyiz.



Anahtar keliler: poisoning, turkey, emergency

2010 ve sonrasi
makale sayis1 100 ve iizeri

2004-5 li yillar
makale sayis1 70-80

1990-1-2 li yallar
Makale sayisi 2-3
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* Sonucta sistem kendi i¢inde yeni ihtiyaclara kapi agti

* Bunlardan en 6nemlisi ve gerekli olanda acil tip da yan dal.



* Mesela; acil tip sisteminde ¢ocuk yan dal neden istentr.

e Ihtiya¢ mudur.



* Cocuklarin gereksinimlerini karsilamak
konusunda toplum ve yoneticiler 6zel
bir sorumluluga sahiptir.

* Saglik agisindan bu gereksinimler i¢ginde
“cocuklar icin ozel hazirlanmaus aciller”
onemli bir agirliga sahiptir.
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* Eriskinlerden ¢ok onemli farkliliklara sahip olan ¢ocuklarin
yasamlari tehdit altinda oldugunda,
— “cocuk-odakl tip egitimi” almis,

— “cocuk acil hastaliklar: ve durumlart” konusunda donatilmas,
deneyimli hekimler tarafindan tedavilerinin yapilmasi en dogal
haklaridir.

 Bu hak “olmazsa olmaz” bir haktir.

24.05.2017
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* Eger cocuklara bu hak verilmezse
toplum ve yoneticiler kamusal ve
evrensel sorumluluklarini yerine
getirmemis olacaklardir
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e Ulkemizde acil polikliniklere yilda yaklasik olarak Tiirkiye
niifusunun bir bucuk kat1 kadar basvuru olmaktadir.

* Bunlarinda yaklasik %30°u ¢ocukluk yas grubunda olmaktadir
(40.000.000).



* Acillere basvurularin %20’sini erken ve uygun miidahale
yapilmadiginda ciddi hasarlar ve 6liimle sonuclanabilecek olan
“cok acil” hastalar olusturur.

* Bu durum goz oniine alindiginda, yilda yaklasik 8.000.000
cocuk nitelikli saglhk hizmeti almama tehlikesi altindadir.
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* Bu c¢ocuklarin en dogal haklar1 olan

- “yasam hakkr’ ve

- “konusunda uzman, nitelikli, ozel egitim
almis hekimler tarafindan tedavi hakkr’nin
saglanmasi,

» Ulkemizde % 3,7 olan 5 yas alt1 cocuk
Oliimii oraninin azaltilmasinda son
derece yararl olacaktir.
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Su anda diinyada aralarinda
— A.B.D,,
— Kanada,
— Avustralya,
— Israil,
— Ingiltere, (2004 yilinda kabul edilmis)

— Suudi Arabistan gibi bir¢ok iilkede resmi olarak ¢cocuk acil tip yan dal

egitimi verilmektedir

Walker, D.M., V.R. Tolentino, and S.J. Teach, Trends and challenges in international pediatric emergency medicine. Curr Opin Pediatr, 2007. 19(3): p. 247-52.



* Avrupa’da da Cocuk Acil Tip orgiitlenmeye baslamis ve hizla
Ilerlemektedir.

— Ilk kez 2004 y1linda “Pediatric Emergency Medicine Task Force of
European Countries” Tiirkiye, Israil ve Ispanya’nin katilimiyla
kurulmus, ardindan Fransa, Isvicre, Belcika, Ingiltere, Italya, Kuzey
[rlanda, Macaristan ve Suudi Arabistan’in dahil olmasiyla
genisletilmistir.

— Bugiin ise Ingiltere ve Israil’in es baskanlig1 ile European Society of
Emergency Medicine icinde Pediatric Emergency Medicine alt
komitesi Tiurkiye’den Cocuk Acil Tip ve Yogun Bakim Dernegi’nin de
katilimiyla kurulmus durumdadir.



* Su anda bu alt komite 6nderliginde “Research in European
Pediatric Emergency Medicine Departments (REPEDS)”
adiyla ¢cocuk acil tip konusunda ortak ¢alismalar yapmak tlizere
bir ¢calisma baslatilmis olup, tilkemiz de Cocuk Acil ile 1lgili
bu calismalarda yer almaktadir.

« 2005 yilinda UEMS’ye “European Board of Paediatrics”
icinde yan dal olmasi i¢in “The European Training Syllabus
In Pediatric Emergency Medicine” taslagi hazirlanmistir. Su
anda bu egitim miifredat taslaginin son hali onaylanmak iizere
UEMS’ye verilmistir.

EuSEM - Paediatric EM Genera | Information 2008 [cited 2008 04.22.2008]; Available from: http://www.eusem.org/Pages/Sections/Paediatric/PEM_general_information.html.
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Kahta Deviet Hastanesi Bashekimi Dr. Ilvas Oner:

Cocuk Acil Servisini Olusturmak Istiyoruz

* Su anda Tiirkiye de karma bir sistem var.

K"Myullﬂ"’ ¢ ‘ ..
o || [ Genel itibaryla;
" — Eger bir hastane pediatri anabilim dalina bagh
4 Cocuk acil servisi varsa dahili hastalar pediatri
e asistanlar1 tarafindan burada bakilmakta

— Sadece Acil Tip Anabilim dali varsa tiim ¢ocuk
hastalar acil tip uzmanlar tarafindan bakiliyor

— Acil servis olarak hizmet veren yerlerde ise;
hastalar1 acil tip uzmani varsa acil tip uzmant,
yoksa pratisyen hekimler bakmakta, gerekirse
ve ulasabilirse konsiiltasyon istemekte

— Bundan bagska farkli versiyonlar1 da yok degil...

25




« Ancak bu sistemde calisanlar ya rotasyonla ya
da gecici gorevle ¢calismakta
* Bu durum da ¢ocuk acilin yerlesmesine ve

bilimsel olarak gelismesine istenen ol¢lide
katki saglamamakta.

-
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Oncelerti;

— Tiurkiye geneline bakildiginda ¢ocuk hastalar acil servislerde pratisyen
hekimler tarafindan bakilmakta ve varsa uzman konsiiltasyonu
Istenmekteydi.

— Yetiskinlerde oldugu gibi....
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1980 yilinda ise Istanbul Universitesi
Istanbul T1p Fakiiltesi’nin Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklar1t AD biinyesinde
ayr bir acil servis kuruldu.

I¢ ice gecmis 3 odada kurulan bu
kiiciik serviste Turkiye’de 1lk olarak
“sadece cocuk acilden sorumlu” bir
uzman ve bir asistan ¢calismaya

baslada.
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* Aym donemlerde
— Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Hastanesi’nde ve
— Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi’nde 2 Pediatrist

* Hem genel ¢cocuk poliklinigi hem de ¢ocuk acillerden sorumlu
uzmanlar olarak calismakta idiler.
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* (Cocuk Acil alanindaki bu hareketlenmeler siirerken 1998
yilinda “Acil Pediatri Dernegi” kurulmus ve dernek 2003
yilindan itibaren “Cocuk Acil Tip ve Yogun Bakim Dernegi”

adini almastir.

| Cocuk Acil Tip ve Yogun Bakim Dernegi
! Society of Pediatric Emergency and Intensive Care Medicine

Demek Etkinlkler-Egitim -Kurslar Saghk Profesyonellen Raporiar
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« 28 Aralik 1998°de Cukurova Universitesi T1p Fakiiltesi’nde
“sadece cocuk acilden sorumlu” iki1 ¢ocuk sagligi ve
hastaliklar1 uzmani ¢alismaya baslada.

* Bu lnite acil ¢ocuk hastaliklarinin tiimiine (travma, yanik,
cerrahi hastaliklar vs) hizmet veriyordu.

24.05.2017
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* 2002 yilinda Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi’nde 2
Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Uzmam her tiirli ¢cocuk acil
hastalarini kabul eden ve sadece ¢ocuk acillerle 1lgilenen
uzmanlar olarak goreve basladilar.

24.05.2017
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Sonrasinda;

2006 yilinda 9 Eyliil Universitesi T1p Fakiiltesinde

2009°da Cukurova Universitesi T1p Fakiiltesinde Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklar1 AD i¢inde “Cocuk Acil” Bilim Dali
YOK ’iin onay1 ile kuruldu.



* Temmuz 2009°da Tipta Uzmanlik Egitimi Y Onetmeligi
cikartilarak Cocuk Acil resmi olarak bilim dah oldu.

* Mart 2010’da bu alanda 1lk Cocuk Acil uzmanlik belgeleri
verilmeye baslanda.

 Temmuz 2011°de Tipta Yan Dal Uzmanhk Sinavi
(YDUS)’nda ilk kez yan dal egitimi verilmek tizere kontenjan
Ilan edildi.
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* Buraya kadar giizel;

AC"_ SERViS «  Sorunlar bitti mi

* HAYIR bitmedi

e Ortada bir gercek var ki;

— Tirkiye’de yetiskin veya c¢ocuk acil hasta

yukiinti Acil Tip Uzmanlart ¢ekmekte....

* Bizde diyoruz ki bu yiikii

profesyonelleserek tasiyalim
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* Cocukluk yas grubunda oliimlerin
%80 gib1 onemli bir kismi, acil tibbi
sorunlara bagli olarak
kaybedilmekte...

« Bunu biliyoruz
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Oliimlerin ve sakatliklarin azaltilabilmesi, cocuk hastalarin
icinde bulundugu acil durumun hizli bir sekilde, dogru olarak
taninmasina ve tedavi edilmesine baghdir.

Buna da biliyoruz....



* Bu nedenle acil cocuk hastalara bakacak hekimlerin,
cocuklarin yaslarina gore;
— degisen gereksinimlerini bilen
— ve oncelikleri dogru olarak belirleyebilecek, egitimli ve deneyimli
hekimler olarak yetistirilmesi gerekmektedir.

* Bu durum hava-su-toprak gibi elzem....

24.05.2017
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 Tiirkiye de yan dallarin durumu ve ¢ikis noktalart malum:(

— Farmakoloji anabilim dal1 hi¢ hasta gormeden klinik toksikoloj1 bilim
dal1 kurabiliyor.

* Acil Tip 4 yil
— I¢ Hastaliklar1 uzmanlari igin 2 yil
— Genel Cerrahi uzmanlari i¢in 2 yil

* Cocuk saglig1 ve hastaliklar ile 1lgili yan dallarda bilinmekte-



Cocuk saghgi ve hastaliklari ile ilgili yan dallarda

Cocuk Acil

Cocuk Endokrinolojisi

Cocuk Enfeksiyon Hastaliklari
Cocuk Gastroenterolojisi

Cocuk Genetik Hastaliklar
Cocuk Goglis Hastaliklari

Cocuk Hematolojisi ve Onkolojisi
Cocuk Imnol. ve Alerji Hastaliklari
Cocuk Kalp ve Damar Cerrahisi
Cocuk Kardiyolojisi

Cocuk Metabolizma Hastaliklar1
Cocuk Nefrolojisi

Cocuk Norolojisi

Cocuk Radyolojisi

Cocuk Romatolojisi

Cocuk Urolojisi

Cocuk Yogun Bakimi

bilinmekte

Cocuk Saghg ve Hastahklar:

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar
Kalp ve Damar Cerrahisi
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar
Radyoloji
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar
Uroloji Cocuk Cerrahisi
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar

3yl
3 yil
3 yil
3 yil
3 yil
3 yil
3 yil
3 yil
2 yil
3 yil
3 yil
3 yil
3 yil
2 yil
3 yil
3yil 3 yil
3 yil




e Ozellikle Cocuk acil hastalarin yiikiinii ceken hekimler icin
Cocuk Acil Tip Yan dah egitimi olmadigindan;
— bu hekimler ¢ocuk aciller konusunda kendilerini gelistirememekte,
— ve bu alanda hizmetler sinirli kalmaktadir.

24.05.2017 41



* Acil Tip uzmanlarinin 4 yillik uzmanlik egitimi siiresince
sadece 3 ayhik Cocuk Saghgi ve Hastaliklar: rotasyonlari ile
en hizli kararlarin alinmasi ve en uygun girisimlerin yapilmasi
gerekli olan “cocuk acil hastalart ve hastaliklart” ile iligkili
bilgi ve deneyimlerinin saglanmis olmasini beklemek yanlistir.
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. Tek cikis noktasi kaliyor

* Bu hastalara reelde bakan hekimlerin
egitimlerti. ..
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» Tirkiye de bliylik sehirlerde artik dahiliyeci ye muayene
olmaya kimse gitmek istemiyor.
— nefrologa gidiyor,
— onkologa gidiyor,
— hematologa gidiyor.....

Z0r durumda olan belki de diinyadaki yasaminin son
anlarinda se¢cme sansi bulunmayan ve dogru miidahale
yapilirsa hayata tutunacak olan Kisilere profesyoneller
tarafindan bakilmasinin istenmesi ¢cok da garip olmasa

gerek.
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* Mevcut durum nedir
— Internette acil tipta yan dal baslig: altinda iki yazt. ..

« Medimagazin de Basar Cander hocanin yazisi
* Acilci.net de Editor: Serkan Emre Eroglu’na ait bir yazi

* Bu meslektaslarimiz konuyu analiz etmisler ve
onerilerde bulunmuslar



Sayimn Cander Hoca;

“Yanlis yorum yetenegi Uist diizeyde olan kisilerin en yetkin
yerlerde olmas1”

“Acil tip uzmanina ihtiya¢ varken yan dal yaptiramayiz. Bu
saglikli bir bakis acis1 mi1? Oysa biz acil tip camiasinin
icindeki kisiler olarak boyle bir durumun, yani yan dal

uzmanliginin acil tibbin tercih edilmesinde ¢ok olumlu etkileri

olacagini biliyoruz. Sirf baz1 bakis a¢ilariyla bilimsel bir
gercegl uygulamamak nasil bir muhakeme yetenegi...”



* Sayin Eroglu hoca;

“Yan dal egitimi acil servisleri parcalayan veya hekimleri oradan uzaklastiran
bir yon olmaktan ziyade 1lgiy1, beceriyi ve sahiplenmeyi arttiran bir
yonelim olacaktir. Ulkemiz kosullar1 g6z 6niine alindiginda ise 3 énemli
yan dalin acilen kurulmasi diistintilmelidir;

Afet tibba,
Hastane oncesi acil bakim,
Cocuk acil veya kritik bakim.”



Iki dernegimiz var bu konu ile ilgilenen

Acil Tip Uzmanlar Dernegi;

Turkiye Acil Tip Dernegi Baskani 1le gortistiim; (TATD Acil
Tip Yeterlik Kurulu’nun Goriisleri)

Tipta uzmanlik kuruluna yan dal kurulmasi i¢in Tirk Tabipler
Birligine de destek olsun diye bagsvurulmus. Ama kabul
gormemis.

Benim de gortismem olmustu. Gerekceler asagi yukar1 ayni

Idi.



Kendi yorumum;

Yan dallarin bedava dagitildigi donemde Acil Tip ¢ocuktu. Dolayisiyla
1stedik ama siz kiigiiksliniiz, hele bir biiytiyiin bakariz dediler

Aslinda bir noktada haklilar 1di
— Amerikada yaklasik 45000 acil tip Uzmani var
— 40 a yakinda yandal girisimi var, ancak 8 tanesi resmi olarak kabul gérmiis
(kritik bakim, ¢ocuk, hiperbarik, toksikoliji, spor hekimligi...
Bizim sayimiz ilk girisimde bulundugumuzda ¢ok azd.
— Simdi 1500 civarinda uzmanimiz var
— Sanki zaman1 geldi gibi simdi de istemekle biz hakliy1z

— Bagslangicta hangi yan dallar olmali: Kritik bakim, ¢ocuk, toksikoloji, travma
diye disiiniiyorum.
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PEDIATRIC EMERGENCY MEDICINE

What does & Pediatric Emergency Medicing (PEM) physician do?
What are the career oppartunities?
W
W

nat Board, if any, certries a PEM program graduate?
nat s the litestyle of a PEM physician?

What 3 the compensation of a PEM physician?
oW do | become a PEM phyaician?

Where do | find out about avallable programs?
When do | apply?
Why should [ choose to become a PEM physician ?




