ACIL TIPTA
GETAT UYGULAMALARININ
ETIK VE HUKUK| BOYUTU



DEONTOLOIJI



Tibbi Deontoloji

Saglik meslek mensuplarinin
tibbi uygulamalari sirasinda
uymalari gereken
ahlaki ve hukuki kurallar.



Tibbi Sorumluluk

Resmi kurallara uymakla ytukimli olan saglik
profesyonelleri yaptigl eylemlerin hesabini
vermek durumundadir ki bu

tibbi sorumluluk

olarak adlandirilir.



Sorumluluk

Cezai Sorumluluk

(Ceza Mahkemesi/Hapis-Para Cezasi)

Hukuki Sorumluluk

(Hukuk Mahkemesi/Tazminat Cezasi)

Idari Sorumluluk
Mesleki Sorumluluk

(Idare/Disiplin cezasi)
(Meslek Orguti cezalar)



Mesleki Taksir

1- Kurallara uymamak,

2- Tedbirsizlik ve dikkatsizlik,
3- Ozen eksikligi

4- Meslek ve sanatta acemilik,

5- Mesleki curet.



Bilmemek Mazeret Degil

5237 Sayihli Tiirk Ceza Kanunu
Madde 4

“ceza kanunlarini bilmemek mazeret sayilmaz“






Tip Etigi

Saglik hizmeti verenler ile
saglik hizmeti alanlarin/yakinlarinin
beklentileri-degerleri
arasindaki farkliliklardan dogan

ikilemleri aydinlatmaya calisan disiplin.



Tip Etiginin Temel llkeleri

e Yararhlik
e /Jararvermeme
e Adalet

e QOzerklige saygi



Yararlilik

Yapilacak tum tibbi eylemlerin
mutlaka
vararli olma amacini gitmesi
zorunlulugu

YARARSIZSA YAPMA



Yararlilik

Yapilacak tum tibbi eylemlerin
mutlaka
vararli olma amacini gitmesi
zorunlulugu

YARARSIZSA YAPMA



Zarar vermeme

«Primum non nocere»

(Once zarar verme)

Hipokrat



Yararlilik / Zarar vermeme

yararllik
her zaman bir eylemi gerektirir

zarar vermeme
(bazi durumlarda) bir eylemsizlik olabilir.



Yarar / Zarar dengesi

Yararli olmasi icin yapacagimiz tibbi eylemler
ayni zamanda zarar da verebilir.

Onemli olan yarar/zarar dengesinin
yvarar tarafina bariz sekilde
ustin olmasina dikkat edilmesidir



Adalet

herkese hak ettigini vermek

sartlar esitse = ©Sitlik — adalet

sartlar esit degilse = esitlik £ adalet



Adalet (Acil Tipta)

Acil Tipta sartlarin esit olmamasi cok yaygin
oldugu icin Triyaj uygulamasi yani daha acil
olana 6ncelik verilemesi adalet ilkesinin
geregidir.



Adalet (Acil Tipta)

Acil Tipta sartlarin esit olmamasi cok yaygin
oldugu icin Triyaj uygulamasi yani daha acil
olana 6ncelik verilemesi adalet ilkesinin
geregidir.



Adalet (Acil Tipta)

Acil ve adli vak'alar ile yashlar ve o6zurliler
hakkinda oncelik sirasinin belirlenmesinde
ilgili mevzuat hiukluimleri uygulanir.

(Hasta Haklari Yonetmeligi Madde10)



Ozerklik

hastanin kendisi hakkinda
tibbi kararlari kendisinin vermesi

bilgi dengesizligi

yeterli bilgilendirme



RIZA

Muvafakat
Bilgilendirilmis Olur
Aydinlatiimis Onam



Bilgilendirme

Hasta Haklari Yonetmeligi'nin
“Bilgilendirmenin Kapsami” baslikli

15. Maddesi
ile belirlenen cercevede olmalidir.



Bilgilendirmenin Kapsami

Madde 15-

a) Hastaligin muhtemel sebepleri ve nasil
seyredecegi,

b) Tibbi midahalenin kim tarafindan nerede, ne
sekilde ve nasil yapilacagi ile tahmini suresi,

c) Diger tani ve tedavi secenekleri ve bu
seceneklerin getirecegi fayda ve riskler ile
hastanin sagligi Gzerindeki muhtemel etkileri,

¢) Muhtemel komplikasyonlari,



Bilgilendirmenin Kapsami

d) Reddetme durumunda ortaya cikabilecek
muhtemel fayda ve riskleri,

e) Kullanilacak ilaclarin 6nemli 6zellikleri,
f) Sagligi icin kritik olan yasam tarzi 6nerileri,

g) Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima nasil
ulasabilecegi,

hususlarinda bilgi verildikten sonra yapilacak
olan islemler hakkinda rizasinin alinmasi gerekir.



Bilgilendirilmis Olur Formu

* Hasta veya kanuni temsilcisi ilgili tarafindan
ayrintili bir sekilde sozel olarak bilgilendirilir.

e Bilgilendirmenim ayrica Bilgilendirilmis Olur
Formu ile yazil olarak imza altina alinmasi

gerekir.

 Bilgilendirilmis Olur Formunda islemi yapacak
olan saglik meslek mensubunun ve hasta ya da
vakininin yaninda imzasi mutlak sarttir.



Bilgilendirilmis Olur Formu

e Riza formu iki nisha olarak imza altina alinir
ve bir ntshasi hastanin dosyasina konulur,
digeri ise hastaya veya kanuni temsilcisine

verilir.

(Hasta Haklari Yonetmeligi)



Rizanin Gecgerliligi

Rizanin gecerliligi icin, rizayi verecek kisinin
* Riza acitklama yetenegine sahip olmasi;
* Riza verecegi konuda aydinlatiimis olmasi;

* Rizanin Uzerinde tasarruf yetkisi bulunan bir
conuda aciklanmis olmasi gerekir.

(Hasta Haklari Yonetmeligi)



Rizanin Gecgerliligi

e Eger hasta kucuk veya riza veremeyecek
durumda ise bu gibi hallerde hastanin velisi

veya vasisinden riza alinir.

(Hasta Haklari Yonetmeligi)



Bilgi Vermenin Usulu

* Acil durumlar disinda, bilgilendirme hastaya

makul stire taninarak yapilir.

(Hasta Haklari Yonetmeligi M:18)



Acil Durumlarda Riza

Acil tipta hastalar bilinc durumuna goére 3 farkl

kategoride degerlendirilir:
1- Bilinci acik hasta
2- Bilinci kapali hasta

3- Kliclik/cocuk hasta



Acil Durumlarda Riza

Bilinci acik hastada diger hastalarda oldugu
gibi hasta yeterince bilgilendirildikten
sonra oluru alinir. Tek fark hastanin acil

durumu dolayisiyla makul stire taninmadan

olur alma zorunlulugunun olmasidir.



Bilgi Vermenin Usulu

* Acil durumlar disinda, bilgilendirme hastaya

makul stire taninarak yapilir.

(Hasta Haklari Yonetmeligi M:18)



Acil Durumlarda Riza

e Acil durumlarda tibbi midahalenin hasta
tarafindan kabul edilmemesi durumunda,
bu beyan imzali olarak alinir, imzadan

imtina etmesi halinde durum tutanak
altina alinir.

(Hasta Haklari Yonetmeligi M:26)



Acil Durumlarda Riza

Acil tip uygulamalarinda hastalarin

cogunluk

bildirebilece

d

oilinci kapali ve riza

K O

urumda olmamasi acil

calisanlarinin etik ikilemlerle karsi karsiya

gelme sikligini artirmaktadir.



Acil Durumlarda Riza

Karar bildirebilecek durumda olmayan
hastayi tedavisiz birakmanin daha buyuk
zarar verecegi durumda riza alinmadan

tedavi etik, hatta yasal acidan

savuhulabilen bir durumdur.



Acil Durumlarda Riza

e Hastanin rizasinin alinamadigi hayati
tehlikesinin bulundugu ve bilincinin kapali
oldugu acil durumlar ile hastanin bir organinin
kaybina veya fonksiyonunu ifa edemez hale
gelmesine yol acacak durumun varligi halinde,
hastaya tibbi midahalede bulunmak rizaya
bagl degildir.

(Hasta Haklari Yonetmeligi M:24)



Acil Durumlarda Riza

 Bu durumda hastaya gerekli tibbi midahale
vapilarak durum kayit altina alinir. Ancak bu
durumda, mumkulinse hastanin orada bulunan
yvakini veya kanuni temsilcisi; mumkun
olmadigi takdirde de tibbi midahale
sonrasinda hastanin yakini veya kanuni
temsilcisi bilgilendirilir.

(Hasta Haklari Yonetmeligi M:24)



Riza aranmayan durumlar

. Acil mudahalenin derhal yapilmamasi halinde
hastanin yasaminin tehlikeye girecegi her
durumda

. Hastanin bilin¢siz oldugu ve acil girisimin
sagliginl ya da yasamini koruyacagi durumda

. Hastanin akli melekelerinin olmamasi nedeniyle
riza verme kapasitesine sahip olmadigi durumda,

. Cocugun ustln yararinin korundugu durumda,
acil hekimi riza almadan tibbi girisimde
bulunabilir



GETAT VE ETIK



GETAT ve ETIK

Tip etiginin ilkeleri
geleneksel ve tamamlayici tip
acisindan da gecerlidir.



Tip Etiginin Temel llkeleri

e Yararhlik
e /Jararvermeme
e Adalet

e QOzerklige saygi



GETAT Yonetmeliginde Riza

 Uygulamalar hastaligin standart tedavisinin
yerine gececek ve devam eden tedaviyi
aksatacak sekilde yapilamaz. Bu husus
bireylere acik bir sekilde anlatilir ve
onaylanmis riza formunda belirtilir.

(GETAT Yonetmeligi Madde 8/4)



Bilgilendirmenin Kapsami

Madde 15-

c) Diger tani ve tedavi secenekleri ve bu
seceneklerin getirecegi fayda ve riskler ile
hastanin sagligi ilizerindeki muhtemel
etkileri,



Yeterlilik

* Sunulan secenekler arasinda saglik meslek
mensubunun uzmanlik alani disinda veya
yeterli bilgi ve tecrubesinin olmadigi bir
secenegi hasta tercih etmisse, hayati tehlike
olusturmamak kaydiyla baska bir saglik meslek
mensubuna gitmesini onerebilir veya
gonderebilir

(Hasta Haklar1 Yonetmeligi)



Insan Uzerinde Deney

* Hic kimse; Saglik Bakanliginin izni ve kendi
rizasi bulunmaksizin, tecribe, arastirma veya
egitim amacli hicbir tibbi mtudahale konusu

yapilamaz.

 (Kanuna aykiri olarak) “Insan iizerinde bilimsel
bir deney yapan kisi 1 yildan 3 yila kadar
hapis cezasi ile cezalandirilir.”
(Tiirk Ceza Kanunu Madde 90)



Insan Uzerinde Deney

 GETAT uygulamalari deney kapsamina
girer mi?

* GETAT vaka takdimleri deney olarak
degerlendirilir mi?



Alisilmis Olmayan Tedavi

Klinik veya laboratuar muayeneleri sonucunda
bilinen klasik tedavi metodlarinin hastaya fayda
vermeyeceginin sabit olmasi ve daha evvel deney
hayvanlari lizerinde kafi derecede tecriibe
edilmek suretiyle faydali tesirlerinin anlasiimasi
ve hastanin rizasinin bulunmasi sartlari birlikte
mevcut oldugunda, bilinen klasik tedavi
metodlari yerine baska bir tedavi usuli
uygulanabilir. (Hasta Haklari Yonetmeligi Madde 27)



Alisilmis Olmayan Tedavi

Ayrica, bilinen klasik tedavi metodu disindaki bir
metodun uygulanabilmesi icin, hastaya faydali
olacaginin ve bu tedavinin bilinen klasik tedavi
usullerinden daha elverissiz sonuc
vermeyeceginin muhtemel olmasi da sarttir.

Evvelce tecriibe edilmemis bir tibbi tedavi ve
mtudahale usulii, ancak zarar vermeyeceginin ve
hastayi kurtaracaginin mutlak olarak
ongortlmesi halinde yapilabilir.

(Hasta Haklari Yonetmeligi Madde 27)



Alisilmis Olmayan Tedavi

e GETAT uygulamalari alisilmis olmayan tedavi
usult sayilir mi?



Malpraktis

(Tibbi uygulama hatasi)

Standart tedaviyi uygulamama
Beceri eksikligi
Gereken 6zeni gostermeme

ile olusan kotl sonucg



Malpraktis

* GETAT uygulamalari ile kétu bir sonuc olusursa
malpraktis olarak degerlendirilir mi?

e Kotu sonucun GETAT uygulamasindan mi yoksa
diger tedavilerden mi olustugunun ayrimi nasil
yapilacak?



1219°’da Tedavi

e “Tabipler ve dis tabipleri disindaki saglik
meslek mensuplari hastaliklarla ilgili dogrudan
teshiste bulunarak tedavi planlayamaz ve
recete yazamaz.”

(1219 sayili Kanun Madde Ek 13)



1219°da Ceza Hukmu

* “Diplomasi olmadigi halde, menfaat temin
etmek amacina yonelik olmasa bile, hasta
tedavi eden veya tabip unvanini takinan sahis
iki yildan bes yila kadar hapis ve bin gline
kadar adli para cezasi ile cezalandirilir.”

(1219 sayili Kanun Madde 25)



Genellemeler

Klasik Geleneksel

Geleneksel tip Modern tip insani
tamamen kotudur. hasta eder.
Gelenekselcilerin Biz her turlG hastalig

hepsi sarlatan. lyi ederiz.




Bernard Shaw'a sorarlar;

- Tedaviniz nasil gidiyor ustad ?

- Biraktim doktorum olan o sarlatan herifi,
cigeri bes para etmezin biri, dini imani
para, Ustelik yazdigi receteler de sacma
sapan /...

- Ama ustad! Taninmis ve saygin bir
hekim hakkinda boyle konusulur mu?

- Bunlar benim sézlerim degil ki, yeni
hekimimin onun hakkinda soéyledikleri.



29122018 mtokac @me dipol.edu.tr ., ;



Geleneksel ve Tamamlayici Tip
Uygulamalari Yonetmeligi
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YONETMELIK

Saglik Bakanligmdan:
GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP UYGULAMALARI YONETMELIGI
BIRINCI BOLUM
Amac. Kapsam. Davanak ve Tantmlar

Amacg

MADDE 1 — (1) Bu Yonetmeligm amaci. msan saghina vonelik geleneksel ve tamamlavici tip uvgulama
yvontemlerini belirlemek, bu yvéntemleri uygulayacak kisilerin egitimi ve vetkilendinlmeler ile bu yéntemlerin
uvgulanacagi saglik kuruluslanmin calisma usul ve esaslanini diizenlemektir

Kapsam

MADDE 2 — (1) Bu Yonetmelik. geleneksel ve tamamlavici tip uvgulamalarmin vapildig: kamu ve ézel
hukuk tiizel kisilen ile gercek kisilere ait saglik kuruluglan ve bu kumluslarda véntemleri uygulayacak kisileri
kapsar.

Dayvanak

MADDE 3 — (1) Bu Yonetmelik, 11/4/1928 tarihli ve 1219 savili Tababet ve Suabati San’atlannin Tarza
Icrasina Dair Kanunun Ek 13 tincii maddesine. 7/5/1987 tarihli ve 3359 sayili Saglik Hizmetler: Temel
Kanununun 9 uncu maddesmin (c) bendine ve Ek 11 mcimaddesme, 11/10/2011 tarthl ve 663 sayili Saghk

Bakanligi ve Bagli Kuruluglarnim Tegkilat ve Gérevleri Hakkinda Kanun Hikminde Kararnamenin 8 mnci
maddesmin birinci fikrasman (f) ve (g) bentlerine ve 40 mc1 maddesine dayvanilarak hazirlanmigtic



Uygulama Yerleri ve Kisiler

« Uygulamalar, Bakanlikca yetkilendirilmis
Unite ile uygulama merkezlerinde ve
ilgili alanda “uygulama sertifikasi”
bulunan tabip ve sadece dis hekimligi
alaninda olmak Uzere dis tabibi
tarafindan yapilabilir. Uygulama
alaninda temel egitimi bulunan saglik
meslek mensuplari merkez ve
Unitelerde sertifikali tabiplere
uygulamada yardimci olabilirler.



Uygulama Merkezi

« Ilgili alanda sertifikasi bulunan tabip
ve/veya dis tabibi sorumlulugunda ve
bu Yonetmelikte belirlenen
uygulamalarn yapmak lzere egitim
ve arastirma hastanesi ve tip
faklltesi veya dis hekimligi fakultesi
saglik uygulama ve arastirma
merkezi bunyesinde kurulan ve
Bakanlikca yetkilendirilmesi halinde
egitim verilebilecek merkez.



Unite

- Ilgili alanda sertifikasi bulunan tabip
ve/veya dis tabibi sorumlulugunda ve
bu Yonetmelikte belirlenen
uygulamalari yapmak Uzere, kamu
ve Ozel hukuk tuzel kisileri ile gercek
kisilere ait saglik kuruluslari
bunyesinde kurulan birimler.



Uygulamalar

Akupunktur
Apiterapi
Fitoterapi

Hipnoz

Sulik Uygulamasi
Homeopati
Kayropraktik

Kupa Uygulamasi
Larva Uygulamasi
Mezoterapi
Proloterapi
Osteopati

Ozon Uygulamasi
Refleksoloji
Mulzikterapi



Akupunktur

a)Tanimi:

I8ne, lazer isinlari, elektrik stimiilasyonu, kupa,
culak icin tohum, igne ya da manyetik
topcuklar, akupres ve ses veya elektrik veya
manyetik titresimler gibi uyari yontemleri ile
vicuttaki bulunmus 6zel noktalarin uyariimasi
suretiyle yapilan uygulamalar

b) Uygulamaya Yetkili Personel:
Sertifikali tabip ve dis tabib




Apiterapi

a)Tanimi:

Arl ve ari urinlerinin bazi hastaliklarin
tedavisinde tamamlayici ve destekleyici olarak
kullanilmasidir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:
Sertifikali tabip



e Hasta
deste

Fitoterapi

liklardan korunmak ve tedaviyi
klemek amaci ile tibbi etkisi bilimsel

olarak kanitlanmis bitkiler, onlarin etkin

madd

elerini tasiyan kisimlari ve/veya bir islem

voluy
bunla

edilm
tentu

a elde edilmis dogal Grunleri ile

rdan hareketle hazirlanarak standardize
is farmasotik formlar (tablet, kapsiil,
r...) ve bitkisel tibbi Grinler kullanilarak

vapilan uygulamadir.



Hipnoz

a)Tanimi:

Telkin yoluyla diger bir kisinin bilinc ve farkindalik,
vicut, hisler, duyular, disunceler, hafiza veya
davranislarinda degisiklik elde etmek tzere

tasarlanmis veya bu sonucu ortaya cikaran
islemdir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:

Sertifikali tabip ve dis tabib ile tabip gozetiminde

klinik psikolog ve psikolojinin tibbi uygulamalari
vetki belgesine sahip psikolog.



Sultk Uygulamasi

a)Tanimi:

Steril stlik (Hirudo medicinalis — Tibbi sutluk)
kullanilarak yapilan uygulamamlardir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:

Sertifikali tabip ve dis tabib ile tabip
gozetiminde saglik meslek mensubu.



Homeopati

a)Tanimi:

Homeopati, kisiye 6zgu secilmis homeopatik
ilaclar ile saglik durumunu iyilestirmeyi hedef
alan butuncul bir uygulama yontemidir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:
Sertifikali tabip ve dis tabib



Kayropraktik

a)Tanimi:

Kas, omurga ve iskelet sisteminin biyomekanik
oozukluklari ve bunun sinir sistemi tGzerinde
olusturdugu sorunlari 6nlemesiyle ilgilenen
destekleyici bir uygulama alanidur.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:

Sertifikali tabip ve dis tabib ile tabip
gozetiminde saglik meslek mensubu.



Kupa Uygulamasi

a)Tanimi:

Kan dolasimini arttirmak icin bolgesel vakum

olusturmaya dayanan kuru kupa uygulamasi ve
belli viicut noktalarinda bolgesel vakumla beraber

yuzeysel cilt kesikleri olusturarak kanin alindigi
Yas Kupa Uygulamasi (Hacamat)

b) Uygulamaya Yetkili Personel:

Sertifikal tabip ve dis tabib ile tabip gbzetiminde
saglik meslek mensubu.



Larva Uygulamasi

a)Tanimi:

_ucilia (Phaenicia) sericata steril larvalarinin
<ronik yaralarda biyodebridman amacli
cullanilmasi suretiyle yapilan uygulamadir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:
Sertifikali tabip.



Mezoterapi

a)Tanimi:

Mesoderm kaynakli organ patolojilerinin
lyilesmesini amaclayan bitkisel veya
farmakolojik ilaclarin, kiicik dozlarda, 6zel
igneler ve 6zel tekniklerle cilt ici enjeksiyonu
uygulamasidir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:
Sertifikali tabip ve dis tabibi.



Proloterapi

a)Tanimi:

Proliferatif ve irritan solisyonlarin eklem bag
dokusu icine enjekte edilmesi uygulamasidir.
Enjeksiyonlar genellikle zedelenmis, asinmis,
glcleri azalmis tendon, ligament ve eklemlere

yapilir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:
Sertifikali tabip ve dis tabibi.



Osteopati

a)Tanimi:
Eklemler, kaslar, bag dokusu ve omurgayi iceren
kas-iskelet sisteminin glclendirilmesine yardimci
olan, total vicut sagligina odaklanan ve
hastalarda kas-iskelet sisteminin etkinligi
Uzerinde duran invaziv olmayan uygulamadir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:

Sertifikali tabip, dis tabibi ve tabip gozetiminde
sertifikali saglik meslek mensubu.



Ozon Uygulamasi

a)Tanimi:

 okal veya sistemik olarak ozon-oksijen
carisiminin kullanildigi uygulamadir. Major,
minor, rektal veya vaginal insufflasyon,
torbalama, intradiskal uygulama ve kas-iskelet
sistem, uygulamalari vardir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:
Sertifikali tabip ve dis tabibi.



Refleksoloji

a)Tanimi:

El, ayak tabani ve kulaklarda vicudun tim
bolimleri, organ ve bezleriyle ilgili ydnlendirici
refleks alanlarin mevcudiyeti prensibine dayanir.
Bu refleks alanlara herhangi bir cihaz, malzeme,
krem, losyon kullanmadan sadece basin¢
uygulanir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:

Sertifikali tabip ve tabip gozetiminde sertifikal
saglik meslek mensubu.



MuUzikterapi

a)Tanimi:

Konusunda ehliyetli bir profesyonel tarafindan
muzigin ve muzik uygulamalarinin bireylerin
fiziksel, sosyal ve zihinsel ihtiyaclarini karsilamada
kullanildigi uygulamadir.

b) Uygulamaya Yetkili Personel:

Sertifikal tabip ve tabip gozetiminde sertifikal
saglik meslek mensubu ile en az lisans dlizeyinde
muzik egitimi ve muzikterapi sertifikasi olan kisi.



Egitim

 Bu YOnetmelik kapsamindaki
sertifikall egitimler, 4/2/2014 tarihli
ve 28903 sayili Resmi Gazete’'de
vayimlanan Saglik Bakanligi
Sertifikali Egitim Yonetmeligi
kapsaminda, Bakanlikga egitim
vermek uzere yetkilendirilmis
merkezler tarafindan verilir.



Egitim

Egitime kesintisiz devam esas olup
uygulama egitimine devam zorunludur.
Hukuken gecerli mazereti nedeniyle
uygulama egitiminin en fazla % I0’una
katilmayan katilimcilar egitime
katilmadiklar streyi tamamlamadiklari
surece sertifika sinavina alinmaz. Teorik
egitime ise yasal mazereti nedeniyle en
fazla %10 devamsizlik yapilabilir.



mtokac@medipol.edu.tr



