ETKILISUNUM TEKNIKLERI



Etkili sunum yapma tekniklerini bilme

Etkili sunum hazirlama ilkelerini bilme

Sunum uygulamalari



Cekinceler-Korkular

Bir Grup Karsisinda Konusmak '41
YUkseklik '32
Bocekler I24
Finansal Problemler l23
Derin '22
Hastalik IZD

Olim '19

Ucak l18






Neden sunum yapilir?

Insanlari harekete gecirmek icin inandirmak gerekir.
1. Guvenilirlik
2. Heyecan
3. Mantik

Bilgilendirmek i¢in

lkna etmek, dUsiUnceleri degistirmek icin
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Gorsel olmak

I.Ses; 38%

Kelime; 7%




Gorsel olmak

GOrinimunuz

Jestleriniz

Yuzunuzun 1fadesi

Beden diliniz
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Standart sunumun adimlari

Giris
Tanitim

Gelisme
Aktarim

Sonuc
Mesaj vererek bitirme



Etkili sunumun adimlari

Acilis
Etkileyici baslangig
Giris bilgilendirmesti

Gelisme
Ara derlemeler ve gercek hayattan ornekler 1le aktarim

Kapanis
Kapanis bilgilendirmesi
Olumlu, motive edici mesaj



6enel anestezive QIS CiSik atip
gerek yoktu, lokal Yo el Lasirma
yaptik. Sadece dilini / SSSSSi ), ' ]
uyusturduk.

Erdil Yagaroglu © komikaze.nst



Etkili sunumu guclendiren gorsel malzemeler

Diyagramlar

Tablo / Haritalar
[statistikler/ Olciimler
Resimler

Posterler/ Resim kartlari
Filmlerden kesitler/ miizik
Denek nesneler



Etkili sunum ogeleri

Planlama

Hazirlanma

Aktarma

Bedeni ve mekani kullanma
Kontrollii olma

Gorseller kullanma

Soru cevaplama

Pratik yapma, tekrar etme



Sunumun adimlari

Planlama

Bir amag belirlemek
= Neden sunum yapiyorum ?
= Ne bekliyorum ?
= Ana fikri en tepeye koyun

[zleyicileri arastirmak anlamak
= Neden izleyecekler ?
= Ne bekliyorlar ?
= Neye gereksinimleri var ?



Sunumun adimlari

Planlanma

Fikir haritalar1 yapmak
= Her fikri kaydedin
= Serbestce diisiiniin — acik fikirli olun

Sec¢im yapmak
= Amagclariiza uygun olan fikirler1 se¢in
= Bir¢ok fikir yerine sadece 1ki veya li¢ tanesini sec¢in






Sunumun adimlari

Hazirlanma
Giris [ Acilis

Gelisme
Acihs  :%a10-15
Gelisme : %80-70
Kapanis : %10-15

Sonug / Kapanig

Acihis  : Ne sunacaginizi sunun

Gelisme : Sunumunuzu sunun
Kapanis : Ne sundugunuzu sunun




Sunumun adimlari

Hazirlanma
Girig [ Acihs
Dikkat cekin

Soru sorun
anektod anlatin
sok acilis yapin
guven verin
alinti yapin (basma kalip s6zlerden uzak durun)
sasirtici bir gercek
tahminde bulunun

tarihsel bir 6yks
nukteli bir 6yku




Sunumun adimlari

Hazirlanma

Gelisme
Bir cerceve verin
Bir yapi secin
problem — ¢ozim
kronolojik
basliksal
teori — pratik

Istatistikler verin

Gerceklere dayanin

Alintilar ekleyin

Kisisel anektodlar kullanin

Her noktadan sonra toparlayin



Sunumun adimlari

Hazirlanma
Sonug [ Kapanis

Birdenbire bitirmeyin
Yeni bir noktadan bahsetmeyin
Pozitif bir nokta ile bitirin



Sunumun adimlari

Aktarma
Bir yol secin
okumak [

g0z kontagdi kuramazsiniz

beden diliniz ortadan kalkar

dogalliktan uzak olur ve given kaybedersiniz
ezberlemek []

mekanik olursunuz

bir yeri unutursaniz tUm sunumu kaybedersiniz
dogagtan (icine dogdugu gibi) M

unutmaya karsi “guven kartlar” hazirlayin



Sunumun adimlari

Bedeni ve mekani kullanma
gulumseyin
“burada olmaktan dolayi mutluyum”
goz kontagi kurun

herkese bakin

otorite ve gUven saglayin
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Sunumun adimlari

Bedeni ve mekani kullanma

ellerinizi kullanin
bos olmalarini saglayin
beden hareketlerinizi elleriniz ile destekleyin
ellerinizin omzunuzdan basladigini unutmayin
birseyler cevirmeyin
bir yerlere sirekli ve gereksiz olarak dokunmayin
bir yerleri cekistirmeyin



Sunumun adimlari

Bedeni ve mekani kullanma

Pozisyonunuz ve durusunuz
bariyerlerden sakinin
oturmayin ayakta olmak otorite saglar
dik durun
surekli iki adim one iki adim geriye atmayin
sallanmayin
ayakkabilarinizin kenarinda durmayin



Sunumun adimlari

Kontrollii Olma
Herkes sunum yapmaktan rahatsiz olur
Sinirlerinizi kontrol edin

Cok pratik yapin



Sunumun adimlari

Sesinizi dogru kullanin

Duyurun ama
Bagirmayin

Sesiniz renkli olsun



Sunumun adimlari

Ses renginizi kullanin
= Sesinizi algaltip yuikseltin
= Konusma hizini1 degistirin
= Duraksayin

= Konu degistirmek i¢in
= Dikkat ¢cekmek 1¢in



PowerPoint yansilarinin yazimi

Her yansida 6-7 satir

Her satirda 6-7 sozciik olmasi etkilidir.



"7 Althe great speakers were bad speakers at first.
(Ralph Waldo Emerson)



Kotu gorsel uygulamalar




Kotu gorsel uygulamalar
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Kotu gorsel uygulamalar

Yazi tipi kullanimda dikkat gerekir
Times New Roman biraz ciddidir

Arial daha samimi gérinar
ftarlow kul[m:#oﬁma axtistik bir yanunz o[dugu

diisiiniilebilic

Baska YA/l tipleri de v« elbette

Bir gorselde bir suru yazi tipi kullaniyorsaniz
izleyeni yorarsiniz, ne oldugunuzu kavrayamaz



lyi bir sunum icin

Basit sorularin cevaplarini bilin :
Sunum ne zaman
Sunum nerede
Sunum ne tur bir konu hakkinda
Sunuma kimler katilacak ve kag kisiler
Sunum neden isteniyor



lyi bir sunum icin

Hangi nedenle sunum yapacaksiniz
Insanlari harekete gecirmek icin

Onlara faydalardan olumlu seylerden bahsedin
Bilgilendirmek icin
Kronolojik veya basliksal sira ile bahsedin

lkna etmek icin

Problem ve ¢6zUmunden bahsedin



lyi bir sunum icin

9 Hedef belirleyin
¢ Basitlestirin

9 Soylesi havasinda konugun, goz

temasini koruyun

¢ Yeni baglangiglar yapin



lyi bir sunum icin

Katilimi destekleyin

Eglenin-eglendirin

Ilginizi gosterin

¢

¢

d Ilgi ve merak uyandirin
¢

¢ Dinleyicilerinizi dinleyin
¢

Ozetleyin ve sorulara zaman birakin



Sunum 1y1 kullanildiginda hedeflerimize hizli ulasmamizi
saglayacaktir.



Tesekkurler



