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* Salgin terimini ilk tanimlayan Kkisi
Hipokrates’ti.

* Cevre gliclerine "hava, su ve yer" adini
vermisti. Bu etkenlerin herhangi birindeki ani
bir degisikligin salginlara yol actigini
soylemisti.
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* Toplumda, dnemli bir hastalik her yil belirli
miktarda goruliyorsa endemik hastalik

* Onemli hastaliklar bir toplumda her
zamankinden daha fazla gériliyor ve kisa
zamanda yayiliyorsa bu duruma da epidemik
hastalik (salgin) denir



Salginlar tarihin sekillenmesinde buyuk rol
oynamistir.

* Hacli ordulari sitmaya, napolyon ordulari tifoya,
osmanli ordulari koleraya yenik dismus,

 Amerika’da kuzey ile gliney arasindaki savasin
sonuclarini belirlemede de diyare etkili olmustur.

* Yani 19. yuzyilin ortalarina kadar savaslardaki
olumlerin cogu bilindigi gibi silah yaralarindan degil,
savasla tasinan hastaliklardan meydana gelistir..
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AFETE NEDEN OLAN OLAYDAN SONRA,

e ekolojik denge bozulur,
e nufus toplu alanlarda yasamaya baslar,
e cevre ve saglik bakim hizmetleri kesintiye ugrar,

e Ozellikle tuvaletler ve 6lulerin defin islemleri gibi
buyuk hijyen bozulmalari olusturur.

Ozetle; EPIDEMILER kacinilmaz olur
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* Ozellikle var olan tum antimikrobiklere
direncli mikroorganizmalarin bilincli yada
dogal yollarla ortaya cikisi; antibiyotik dncesi
caga geri donus anlamina gelmektedir



=S ALGIN ETKENLERI

« Bacillus Anthraksis (Sarbon ) <« Smallpox Virus (Cicek)

« Botulinum Toksinleri « Congo-Crimean Hemorajik
» Brucella Species ( Malta Atesi Virusu

Hummasi) « Ebola Virusu
* Vibrio Cholera (Kolera ) « Stafilokoksik Enterotoksin B
 Clostridium Perfirenges * Rift Valley Atepi Virtsu

(Gazll Gangren )
« Salmonella Typhi (Tifo )
* Psoudomanas Psoudomallei

 Trichothecene Mycotoxins
* Venezuella At Ensefaliti
Kriptokokoz

(Melioidozis ) _ |
- Psoudomanas Mallei (Ruam ° Kokoidomikozlar
) * Plazmodium vivax (Sitma )
* Yersinia Pestis (Veba ) . R(ijs_li_n)(Keneotundan elde
edilir

* Francisella tularensis o
(Tularemi) « Saxitoksin

S v AnllAa DisvinA~stdr N ANdEA~Aaa~s



MODIFIYE AJANLAR

* GUnUmuzde Dinya Saghk Orgutu , Birlesmis
Milletler , NATO ve Biyolojik Silahlar Konvansiyonu
gibi kuruluslara gore ;

* 43 mikroorganizma; (15 bakteri, 24 virus, 2 mantar
ve 2 parazit ) olarak tanimlanmis,

* CDC tarafindan tg¢ bolimde kategorize edilmistir



Tablo 2. Biyolojik ajanlarin siniflandirilmasi.

Biyolojik ajan Hastalik

Kategori A

Variola major

Bacillus anthracis
Yersinia pestis
Clostridium botulinum
Francisella tularensis

Cicek
Sarbon
Veba
Botulismus
Tularemi

Filovirisler Ebola hemorajik ates, Marburg hastalig:

Arenavirtisler Lassa atesi, Gliney Amerika hemorajik atesi

Bunyavirtisler Rift Valley atesi, Kirim-Kongo hemorajik atesi
Kategori B

Couxiella burnetti Q atesi

Brucella spp. Bruselloz

Burkholderia mallei/pseudomallei Ruam/Melioidoz

Alfavirisler (Venezulean, dogu ve bat1 at ensefalomiyeliti) Ensefalit

Toksinler (Risin, C. perfringens, S. aureus enterotoksin B) Toksik sendromlar

Rikettsia prowazekii Tifus

Chlamydia psittaci Psittakoz

Salmonella spp., Shigella dysenteriae, Escherichia coli O157:H7 Gida ve su kaynakli gastroenterit
Cryptosporidium parvum,
Vibrio cholerae

Kategori C
Hantavirtisler Viral hemorajik ates
Flavivirus Sar ates (yellow fever)

Mycobacterium tuberculosis Coklu ilaca direncli tiiberkiiloz
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Baslica salgin etkenleri ...



VEBA

- Yersinia pestis

* Diinyada bilinen en eski ve en tehlikeli zoonozlardan
birisidir.

e Tatarlar, vebali bedenleri manciniklarla ceneviz

kalelerine atmislar, saldirmadan glinlerce
kaledekilerin 6lmesini beklemisler

* Inkiibasyon stures1 1-6 glin

* Klinik agir bir pnomoni atagi, sok , olim..



* Y.pestis, tarih boyunca neden oldugu Uc¢ buylk
pandemi ile 6nemli kayiplara yol agcmistir.

* |Ik kayitlar, MS. 542 yilinda Misir’da baslayan ve
Avrupa’ya yayilan pandemiye aittir.

e Altmis yil siiren bu pandemide Kuzey Afrika, Avrupa,
Orta ve Guney Asya’da nutfusun %50-60'Iinin
(yaklasik 100 milyon kisi) hayatini kaybettigi tahmin
edilmektedir.
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* Vebanin asil korku yarattigi ve kara 6lim
olarak adlandirildig: ikinci biiyiik pandemi,
1346°da baglami$ ve Avrupa nufusunun
dortte birini oluSturan yaklasik 30 milyon
Kisinin 6liimiine neden olmustur.



italyan heykelt|a§ Gaetano Guilo umbo’nun(1656—1701)
“Veba — Zamanin Zaferi ve Bedenlerin Clirimesi” G¢clemesinden
“Zamanin Zaferi” adl calismasi.




Beyaz perdede vebayl kovma sahnesi...
Salgmnlar resimden heykele, mimariden sinemaya bircok sanat kolunu
etkiledi. Ingmar Bergman'in "Yedinci Muhur” filmi de bunlardan biriydi. b
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Urkiitiicti bir Decameron oykusu
Ortacag a ait bu minyatirde, 1349 yiinda Belcika'min Tournay kentinde patlak veren
ve kentin ucte birinin olumune yol acan veba salgini resmediliyor.
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* 1894 yilinda Cin ve Hindistan’i etkileyen
Ucuncu pandemi 12 milyondan fazla insaninin
olimuyle sonuclanmistir.
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* O donem doktorlari ahlaki sinavi verememisler

e veba salginlarinda hastalik kapma korkusuyla ya sivri
gagali garip maskeler takimis ya da hastalara
bakmayi reddedmisler.

* Hastaliga verdikleri tedavi receteleri de ok komikti:
"Iki findik, bir incir ye"



Y.pestis biyolojik saldir1 i¢in iyi bir adaydir; Ik kez
ABD 1950 de sonrasinda Eski SSCB’de turetildigi

bilintyor

» Kiiltiirde kolayca iiretilmesi,

* Kemirici po
insanlara bu

viilasyonu enfekte edilerek hastaligin
lastirilabilmesi,

 Aerosol formuyla primer akciger vebasi seklinde
insandan insana yayilmasi saglanmasi,

* Yiksek mor
olma nedenl

bidite ve mortalitesi 1yi biyolojik silah
erl..



e |k kez tam anlamiyla biyolojik silah olarak kullanimi
ise, Ikinci DUnya Savasi sirasinda Japon Ordusu’nun
731. birimi tarafindan olmustur

* Veba ile enfekte pirelerin Cin sehirlerinin Gzerine
defalarca atildigi,

* 3000’in Gzerinde cinli kdéylinun 6zellikle sarbon ve
veba deneylerinde kullanildigi,

* Hasta denekler cam kafesler icinde 6lene dek
gozlemlendigi belgelerle ortaya ¢cikmis..



General Shiro Ishii
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50 kg’lik Y.pestis, normal iklim kosullarinda
500.000 kisinin yasadigi yerleSim alanina

2 km’lik bir ucusla havadan birakilacak olursa
10 km’lik alana yayilacagi

55.000 kisinin 6liimiine ve

100.000’den fazla kisinin de etkilenmesine
neden olacagi bildirilmistir



SARBON (ANTHRAX)

e Bacillus anthracis

* Antraks sporlari dis ortamda en az kirk yil aktif
olarak kalabilirler.

* Hedef kitlelerin sporlari solunum yada deri yoluyla
almasi saglanmaktadir

* |. Dlinya Savasi'nda Almanya, Fransiz ordusuna
gonderilecek olan stvari atlarini Burkholderia mallei
(ruam hastaligl etkeni) ve Rusya'ya gonderilecek
olan koyun ve sigirlari ise B. Anthracis ile enfekte
ettigi biliniyor.



Hastaligin genel kulucka suresi 1-6 glindur. Deri
yoluyla bulasan sarbon birka¢c cm capinda siyah,
cukurlasmis yaralar seklinde gorulir.
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* Inhalasyonla alindiginda ise; akciger sarbonu
gelisir. mortalite %100’ e ulasmaktadir.

* Agir pndmoni tablosu ve genellikle menenjit
nedeniyle 36 saat icinde 6lum goruldr.



Savas Basligi

Kullanim Yontemi

Yaklasik Olii Sayisi

300 kg Sarin Gaz1

Scud Fiizesi

60 - 100

30 kg Sarbon Sporu

Scud Fiizesi

30.000 - 10.000

1000 kg Sarin Gazi

Ucaktan Salinarak

400 - 800

100 kg Sarbon Sporu

Ucaktan Salmnarak

420.000 - 1.400.000

12,5 Kiloton TNT esdegeri

Atom Bombast

23.000 - 80.000

1 Megaton TNT esdeger

Hidrojen Bombasi

570.000 - 1.900.000



http://www.acikbilim.com/wp-content/uploads/2013/12/Ads%C4%B1z.jpg

BOTULIZM

« Clostridium Botulinum,

* Botulinum norotoksini (BoNT) dogada bilinen en
potent toksindir ve alinis yoluna gore farkh klinik
tablolar gorulmektedir;

obulanik gérme,

olsik fobisi,

okonusmada yutmada zorluk,
obuyumus goz bebekleri

oKas felcleri ,toksinin bazi nérolojik semptonlari
gorular, %601 6limle sonuclanir.



 Botulinum toksinin bir kimyasal ajan olan
sarin'den u¢ milyon kez daha etkili oldugu
belirtiimektedir.

* Biyolojik silah olarak aerolize BONT
kullanilmasi1 durumunda, Intestinal ve yara
botulizmi goriilmez, dordiincii klinik form
olan inhalasyon botulizmi gelisir.

* Laborotuvar kosullarinda antibiyotige
dayanikli versiyonlarini iiretmek miimkiindiir.
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1995 yilindaki Birlesmis Milletler verilerine
gore; Irak tarafindan 12000 It botulinum

toksininin 100 bomba ve 16 flzeye
verlestirildigi bildirilmistir..



LEPRA - CUZZAM

* Misirhlar "6limden onceki 6lim”"

e Koreliler icin bir cizamh "Tanri’nin lanetledigi
bir kopek" ti.

* 1346 da Ispanyollar tarafindan Napoli'de

Fransizlara leprali hasta kani ile karistiriimis
saraplarin verilmis
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* mycobacterium leprae

 Avrupa'ya Hindistan'dan Bliyik iskender'in
ordusunun askerleri ile tasindigl sdyleniyor

* Virus primer sinirlere sekonder deriye yerleserek
fonksiyon kayiplari ve doku bozukluklari yapar.






TULAREMI

* Francisella tularensis

* Kuzey yarim kireye 6zgl bir zoonozdur,

* Inkiibasyon siiresi: 3-5 giin,

* Mortalite ve morbiditesi ylksek,

* Plazmid araciligiyla antibiotik direnci mevcut,

* Veba benzeri bir hastalik olarak tanimlansada gastro
enteritten pndmoniye ulserlere genis bir klinik
cesitlilik gosteriyor.
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* Dis ortam kosullarina dayanikli olmasi,
* DUsuk sayida bakterinin hastaliga neden olabilmesi
» Kolay dagilabilmesi (aerosol yada gida-su )

* Vektorler araciligl ile hem insan hem de hayvanlara
karsi kullanilabilmesi

e Tanisinin zor olusu;
tularemiyi iyi bir biyolojik silah yapiyor..
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* Tek iyi tarafi hastalar icin izolasyon gerekli
degildir. “Tularemi insandan insana bulasmaz



* |Ik biyolojik silah Uretimi ve denemeleri Japon
Ordusu tarafindan 1932-1945yillari arasinda
Mancurya’da gerceklestirilmistir.

* Ayrica Il. Dunya Savasl sirasinda Ruslar
tarafindan askeri saldiri amaclh farkh tularemi
formlari olusturuldugu 6ne surtlmustir
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» 50 kg virulan FT tozu aerosol formla
havadan

* 5 milyon nUfuslu bir kent
« 250.000 kisi etkilenecek
 19.000 kisi dlecek



CICEK (SMALLPOX)

* Amerikan yerlisi uzaktan gelen bir ath goérdar.
Siyah elbisesi ve uzun sapkasiyla bir
misyonere benzemektedir. YuzU korkunc
deliklerle doludur. yerli yabanciya "Sen
kimsin" diye sorar. “Ben Cicek"im der
yabanci. Yerli bu kez ne is yaparsin diye sorar.
"Olim getiririm" der



FIGURE 8. CONFLUENT SMALLPOX: FARLY PUSTULAR
STAGE.—(Corlett,)



* Kristof Kolomb ile baslayan ve daha sonra
Ispanyol istilacilarla stiregelen Amerika
kitasinin kesfi sirasinda, cicek salginlari tam
100 milyon Amerikan yerlisini yokedilmis,

* cicek ya da kizamik nedeniyle 6lmus kisilerin
battaniyelerini kizilderilere hediye etmisler..



* infektif doz 10-100 mikroorganizma gibi cok
dusuk oldugu icin bulasiciligi cok ylksektir.

* Bulasma; solunum yolundan veya lezyon
temasi ile gerceklesir.

* Inklibasyon siresi 1-2 haftadir.

* Bulasma sonrasi ilk dort gunde asilamayla
mortalite-morbidite dusurulebilir.
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* Ates, agri ve ciltte cikan leke ve apselere ek
olarak élimcul olan hemorajik tip cicekte
mukozalarda ve goz kapaklarinin ic ylizeyinde
kanamalar goralur.
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* Cicek kuskusunda solunum yolundan
bulasmaya karsi onlemler gecerlidir
(Biyoguivenlik Duzey-4)

* Bu duzeydeki biyogluvenlik icin sarbondaki

gibi standart 6dnlemlere ek olarak saglanmasi
gereken kosullar vardir



BIYOGUVENLIK DUZEY 4

e Hastalar ayri binada, etkin filtrasyonun saglandigi
negatif basinc¢li odalarda karantinaya alinmali,

e Saglik personeli hasta odasina eldiven +gozltk +
maske+ etkeni uzaklastirici pozitif basinch giysi ile
girmeli,

* Hasta odasindan cikista 6zel bolmede kullanilan
giysiler ve tum kontamine esya plastik posetlerle
paketlenerek otoklavda sterilizasyona gonderilmeli,

* Personel su+sabunla dus almaldir.



e 1977'de diinyadan eradike edilmis

* Ama DSO tarafindan, yalnizca CDC (Amerika)
ve NPO (Rusya) laboratuvarlarinda virus
stoklarinin saklanmasina izin verilmistir,

* Son asilananlarin bile bugun artik bagisiklig

lyice azalmaya baslamistir, 6zellikle yeni nesil
infeksiyona acik durumdadir.

* Bu nedenle hekimler olarak; cicek hastaliginin
klinik, epidemiyolojik 6zelliklerini biliyor
olmak zorundayiz..



HEMOLITIK UREMIK SENDROM- KANLI iSHAL

 Shiga toksini Ureten E.coli 0104

e 2011 yilinda Almanya’da 4000’e yakin kanli ishal,
850 civarinda hemolitik Uremik sendrom ile birlikte

54 6lime yol agan salgini gorulmdas,

* Daha salgin devam ederken kompleman
komponenti C5’e karsi monoklonal antikorlar
verilerek hastaligin seyrini daha ilimli hale getirici ve
mortaliteyi azaltici bir tedavi protokol

gelistirilebilmistir



KOLERA

e \/.cholerae

* K
a

°E

asik biyotipinin yerini ginimuzde El Tor biyotipi
mistir.

Tor daha direncli oldugundan ve daha fazla

asemptomatik tasiyiciligi oldugundan endemik hale
gelme potansiyeli daha yuksektir

* bulasma kontamine su ve besinle.

* Hastalik, ince bagirsaklara tutunarak AGE tablosuyla
asiri su ve tuz kaybi meydana getirir, bu nedenle
saatler icinde 6lume neden olabilir.
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SALMONELLA

e Salmonella’lar hala 10 milyonun tzerinde
vaka ve 150;000 civarinda olumle ciddi bir
sorun olmaya devam etmektedir.

* Ozellikle S.typhimurium DT104 tim dinyaya
vayilmis ve coklu antibiotik direnci
olusumunun yani sira hipervirulan
Ozelliginden dolayi daha agir infeksiyonlara
yvol acmaktadir.



ENSEFALIT ETKENI

 Alfa Viruslar
e Sivrisinekler ile bulasan RNA virusleridir.

* Dusuk infektif dozu, kolay tUretimi ve aerosol izasyon
veya enfekte sivrisineklerle saliniminin mimkun
olmasi nedeniyle etkili bir biyolojik silah olarak
Uzerinde calisiimistir.

* Agir ensefalit tablosu goralar
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* En son 1995 yilinda Venezuella ve Kolombiya'da
100.000 kisinin enfekte oldugu bir atak gorulmustar,

 Muhtemel bir biyolojik silah saldirisinda, nérolojik
hastalik yani sira febril hastaliklarin ayirici tanisinda
alfavirusler akla getirilmelidir.



HEMORAIJIK ATES ETKENLERI

* RNA virusleridir, rezervuara gerek duyarlar.
* Filovirtsler (Ebola ve Marburg viruslar),

* Arenavirusler [Lassa atesi, giney amerika hemorajik
ates virusleri (GAHA)],

* Bunya virusler [Hantavirusler, Rift vadisi atesi ve
Kirim-Kongo hemorajik ates virtsu (KKHA)],

* Flavivirtsler [Dengue hemorajik atesi virtis (DHA),
kene kaynakli ensefalit, sari humma virtsi] olarak
sayilabilirler.



EBOLA

ilk olarak 1976 yilinda Sudan ve Kongo'daki salginlarda tespit edildi
ve adini Kongo'daki bir nehirden ald.

Kore biyolojik silah olarak amerikanin Urettigini savunuyor
inkiibasyon 3-21 giin
Semptonlar ates kusma ishal

Zor bulasiyor ama klinik tablo daha agir, mortalite ytzde 90
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KIRIM KONGO KANAMALI ATESI

« Nairovirus,

e keneler tarafindan tasiniyor,

e Ates ve vucut her yerinde kanamalarla seyrediyor
* Inklibasyon 1-3 gun, 6lim 5-15.gun

* Erciyes Universitesi’nde gelistirilen asi insanda da
basarili oldu. Asi, dinyada htcre kultur temelli
ilk KKKA asisi olarak patent aldi
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ARS

* Coronavirus Tor 2
e Akut solunum yolu yetersizligi sendromu

» Hastalik ilk kez 2003’te, Hanoi’de akut atipik pnomoni ve
solunum yetmezligi tablosu olarak tanimlanmisti.

e Hastaligi ilk kez bildiren WHO gorevlisi doktorda SARS
nedeniyle yasamini yitirdi.

e Hastalarin cogu 25-70 yaslarinda o zamana kadar saglikli
olarak bireylerdir






DOMUZ GRIBI

e HIN1

e Populer oldugu yil: 2009

 Domuzlar arasinda gorulen grip viruslerine cok
benzedigi gosterilmis oldugu icin “domuz gribi”
olarak adlandirilmistir. Bu yeni virts insan, domuz ve
kus gribi virtslerinin bir karisimidur.

e Diinya Saghk Orgiiti Bolge Ofislerine bildirilen
Pandemik (H1IN1) 2009 6lum sayisi en az 15 bin'dir.
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KUS GRIBI

* H5N1

e Son salgin 2004 yili Ocak ayinda tekrar ortaya
ctkmistir

* Klinik viral pnémoni
* Son salginda yaklasik 100 kisi ex olmus.



MIKOTOKSINLER

Kifler cogalirken bir yandan da son derece toksik olan
mikotoksinleri olustururlar.

Bu toksinlerin alinmasini ciltte kasintilar ve ici su doluyanik
benzeri kabarciklar takip eder. Bogaz ve gogus agrisina ve
kanli 6kstruge sebep olurlar; yuksek dozlarda ise gucsuzlik,
sok ve 6lime sebep olurlar.

1974-1981 yillari arasinda Laos, Kampucya ve Afganistan’da
ucaklarla insanlarin Gzerine birakilan “Sari Yagmur” adli
trikotesen (kif mantarlari tarafindan uretilen toksik bir
madde) binlerce kisinin 6limuine sebep oldu.






