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ACİL TIP 

• Acil Tıp, geniş ve ayırt 
edilmemiş fiziksel, davranışsal 
bozukluk yelpazesinden 
başlayıp, her yaş grubundan 
hastaları etkileyen 
rahatsızlıklar ve 
yaralanmaların akut ve aciliyet 
gerektiren yönlerinin 
önlenmesi, tanısı ve sağaltımı 
için gereken bilgi ve beceriye 
dayalı bir hizmettir. 



ACİL TIP 

• Acil tıp, tıp biliminin hem en eski 
hem en yeni dallarından biri.  

• Eski; çünkü, insan yeryüzünde var 
olduğundan beri kaza geçiriyor ya 
da acil müdahaleyi gerektiren 
sorunlar yaşıyor.  

• Yeni; çünkü, tıpta bir bölüm olarak 
resmen kabulü 1960'lı yıllara 
rastlıyor. 



ACİL TIP 

• Acil Tıp, kişilerin 
sağlık sorunlarında 
ölümlerin ve kalıcı 
sakatlıklarının 
önlenmesinde 
gerekli olan hızlı 
müdahale ve hızlı 
karar vermeyi içeren 
bir bilimdir. 



ACİL TIP 

• İlerleyen teknoloji ve buna 
bağlı olarak gelişen tıp, 
insan ömrünü uzatmış 
bulunuyor. Dolayısıyla, 
sağlık hizmetlerinde acil 
servisin payı da gittikçe 
artıyor.  

• Bu bağlamda, talep 
karşısındaki arzı çağın 
koşullarına göre 
düzenlemek üzere önemli 
adımlar atılıyor.  



ACİL TIP 

•  Acil tıp tarihi insanlık tarihi kadar 
eskidir. Tarih boyunca kazalar, 
savaşlar ve afetler sonucu 
yaralanan ve acil sağlık sorunuyla 
karşılaşan hasta ve yaralılar için 
çeşitli tıbbi girişimler yapılmıştır.  

• Günümüzden 5000 yıl önce 
Mısır’da acil tıbbi müdahalelerin 
geliştirildiği ve uygulandığı, eski 
Yunan ve Roma uygarlıklarının ilk 
yardım ve savaş meydanlarından 
yaralıların taşınmasına dair 
uygulamalar yaptıkları 
bilinmektedir. 



ACİL TIP 

• Bugün bildiğimiz anlamıyla acil 
tıbbın temeli ise 1966'da atıldı. O 
yıl, ABD'de Ulusal Bilimler 
Akademisi Ulusal Araştırma 
Konseyi'nin Travma ve Şok 
Komitesi, "Kazalara bağlı ölüm ve 
sakatlıklar: Modern toplumun 
ihmal edilmiş hastalığı" başlıklı bir 
rapor yayınladı.  

• Bu rapor, ülke çapında hasta ve 
yaralılara sunulan acil bakımın 
yetersizliğini vurguluyordu. 



ACİL TIP 

•  Acil tıp anabilim dalı 
olarak var olmadan  önce 
de hasta için acil bakımın 
gerekleri uygulanmaya 
çalışılıyordu.  

• Ancak, "yapılan" ile 
"yapılması gereken" 
arasında ciddi boşluklar 
vardı. 



ACİL TIP UZMANLIĞI 

• Söz konusu deneyimin sivil 
yaşama aktarılması ile 
ABD'de ilk kez 1972 yılında 
Cincinnati Üniversitesi'nde 
acil tıp uzmanlığı programı 
uygulamaya kondu.  

 



ACİL TIP UZMANLIĞI 

• Temel görevi, 
beklenmeyen bir sağlık 
probleminde ve ya 
yaralanma durumunda, 
hastayı 
değerlendirmek, 
tanımak, tedavi vermek 
ve daha ileri sakatlık ve 
ölümden korumak olan 
bir uzmanlık dalıdır. 



ACİL TIP UZMANLIĞI 

• Acil Tıp Uzmanlığı, diğer 
uzmanlık dallarının aksine, 
bir anatomik sisteme yönelik 
olmadan, tümüyle insan 
organizmasını konu alan bir 
uzmanlık alanı olarak 
doğmuştur. 



TÜRKİYE’DE ACİL TIP UZMANLIĞI 

• 1980’li yılların sonunda acil 
tıp hizmetlerinin öneminin 
kavranması sonrası 1990’lı 
yılların başında Sağlık 
Bakanlığında bir dizi toplantı 
yapıldı.  

• “Acil Tıp Uzmanlığı” 30 Nisan 
1993 tarihli Resmi Gazete’de 
yayınlanarak o dönemde “İlk 
ve Acil Yardım” adı ile Tıpta 
Uzmanlık Tüzüğü’ne eklendi.  
 



TÜRKİYE’DE ACİL TIP UZMANLIĞI 

• Ülkemizde ilk Acil Tıp 
Anabilim Dalı 1993 yılında 
İzmir Dokuz Eylül 
Üniversitesi’nde, Cincinnati 
Üniversitesi'nde acil tıp 
uzmanı olan Dr. John 
Fowler'ın önderliğinde 
kuruldu.  

• Aynı yıl o zamanki ismiyle İlk 
ve Acil Yardım A.D’larının 
ikincisi de Fırat 
Üniversitesine açıldı. 
 
 



TÜRKİYE’DE ACİL TIP UZMANLIĞI 

• Nisan 1994 TUS sonrası 
Dokuz Eylül Üniversitesi 
Tıp Fakültesinde ilk 
asistanlar göreve başladı. 

  



TÜRKİYE’DE ACİL TIP UZMANLIĞI 

• Acil Tıp Teknikeri Eğitim 
Programı da aynı yıl 
başladı.  

• 1994 yılında eğitimleri 
başlayan ilk Acil Tıp 
Asistanları ise 1998 
tarihine gelindiğinde ilk 
Acil Tıp Uzmanlarımızdı…  



TÜRKİYE’DE ACİL TIP UZMANLIĞI 

•  Ülkemizde de kısa bir 
geçmişi olmasına 
rağmen, belirgin 
gereksinimin yanıtı olarak 
acil tıp uzmanlığı eğitimi 
hızla yaygınlaşmıştır.  



TÜRKİYE’DE ACİL TIP UZMANLIĞI 

• Böylece o güne kadar 
pratisyen hekim, yardımcı 
sağlık presoneli ve 
personellerce yürütülen 
ve bir nevi kapı ya da triaj 
hekimliği gibi çalışan 
Sağlık Bakanlığı’na bağlı 
hastanelerin acil servisleri 
ilk gerçek acilcilerle 
tanıştı… 



TÜRKİYE’DE ACİL TIP UZMANLIĞI 

• Üniversite 
hastanelerinde ise ilk 
Acil Tıp Akademisyenleri, 
acilde acilcinin 
olmasının ne kadar farklı 
olduğunu hissettirmeye 
devam ediyordu.  



TÜRKİYE’DE ACİL TIP UZMANLIĞI 

• 2002’de Acil Tıp 
Uzmanlarının aldığı ilk 
doçentlik unvanından 
sonra kısa sürede 
Türkiye’deki hemen tüm 
üniversitelerde Acil Tıp 
Anabilim Dalları 
kurulurken, başka anabilim 
dallarından kurucu 
akademisyenlerin birçoğu 
yerlerini gerçek Acil Tıp 
Akademisyenlerine 
bırakmaya başladı.  



TÜRKİYE’DE ACİL TIP UZMANLIĞI 

• Acil Tıp Uzmanları’nın 
Sağlık Bakanlığı’na bağlı 
hastanelerde yarattığı 
gözle görülür değişiklik 
bakanlıkça da fark 
edilmiş olmalı ki 
2006’da Sağlık Bakanlığı 
Eğitim Araştırma 
Hastaneleri’nde de Acil 
Tıp Uzmanlık eğitimine 
geçildi.  



TÜRKİYE’DE ACİL TIP UZMANLIĞI 

• Tıbbın bu en zor alanında, 
gece gündüz çalışmaya talip 
tıp doktoru sayısı her geçen 
gün artarken Acil Tıp 
Uzamanı sayısı 500’ü çoktan 
geçmiştir. 

• Üstelik bunların neredeyse 
üçte biri üniversite 
hastanelerinde akademik 
kadrolarda yer almaktadır.   



 ACİL HASTA BAKIMI 

• Hem acil servislerde hem hastane 
öncesinde verilen hizmetleri  hem 
de afet tıbbını kapsayan sürekli ve 
hastanın gereksinimine göre devam 
eden bir süreçtir. 

•  Acil hasta bakımı hizmeti, tüm 
enerjisini ve bilgisini acil hasta 
bakımına yöneltmiş ve uzmanlaşmış 
bir ekip tarafından yürütülen ayrı bir 
disiplindir. 

•  Akut hastalıklarda ve yaralanmalarda 
eğitilmiş hekimler, hastanın devamlı 
stabilizasyonunu, 
değerlendirilmesini, tedavisini ve 
yönlendirilmesini sağlamak için 
çalışır. 





ACİL SAĞLIK HİZMETLERİ 

• Anglo- Amerikan 
sistem:Scoop and run 

Amerika, İngiltere, Kanada, 
Avustralya, Hong- Kong 

• Fransız-Alman sistemi: 
Stay and stabilize 

Fransa, Almanya,   Avusturya, 
Ukrayna, Estonya, Slovenya, 
Polonya.. 

 



TÜRKİYE’DE ACİL SAĞLIK HİZMETLERİ 

• Acil tıp artık yeni 
bir alan/uzmanlık 
değil 

• Yeni sistemimizde 
önemli bir yeri var. 

 



TÜRKİYE’DE ACİL SAĞLIK HİZMETLERİ 

• Türkiye hastanelerindeki 
her beş-yedi muayeneden 
biri acil servislerde 
yapılmaktadır. 

 

• Türkiye’de bir yılda 
gerçekleşen acil servis 
başvuru sayısı ortalama 80 
milyon kişidir. 



TÜRKİYE’DE ACİL SAĞLIK HİZMETLERİ 

• 2000-2004 yılları arasında 
Yüksek Sağlık Şurasında 
acil servislerle ilgili sadece 
112 olgu değerlendirilmiş 
ve bunların da 57’sinde 
kusur olmadığı raporu 
verilmiştir. 





MEDYA ve ACİL TIP 

• Çalışma, ülkemiz 
gazetelerinde yayınlanan acil 
servis ve acil tıp ile ilgili 
haberlerin %61’inin olumsuz 
bir içeriğe sahip olduğunu ve 
haberlerin sadece %14’ünün 
olumlu bir hava yaratacak 
şekilde aktarıldığını ortaya 
koymuştur.  

 



BASINDA ACİL TIP 

• Toplam 56 haber çok kötü içerik 
olarak değerlendirilirken, 
sadece 5 haber çok iyi içerik 
olarak değerlendirilmiştir.  

• Bu rakamlar benzer bir 
çalışmada sırasıyla 18 çok 
olumsuz ve 4 çok olumlu olarak 
bulunmuştur. 

 























 









BASINDA ACİL TIP 

• Avustralya’da Acil tıp ile ilgili 
gazete haberlerinin içerik 
analizi yapılan diğer bir 
çalışmada da haber 
içeriklerinin %45’inin olumsuz 
olduğu ve olumsuz haberlerin 
olumluların 2.5 katı olduğu 
bildirilmiştir 





NEDİR? 

Bir tiyatro topluluğun adıdır. 



NEDİR? 

• Bir müzik 
grubunun adıdır. 



NEDİR? 

• Acil tıp, multidisipliner 
hastalarla karşılaşılan 
disiplinler arası iletişim 
gerektiren  bir alandır. 

• Disiplinler arası iletişimin, 
hastaların tedavi 
sürecindeki zamana karşı 
yarışı göz önünde 
bulundurularak etkin 
olması gerekmektedir.  



NEDİR? 

• Verilen sağlık hizmetinin en üst 
düzeyde olması gereken; çalışan 
sağlık ekibinin yeterliliğinin çok 
önemli olduğu, tanı ve tedaviye 
yönelik sağlıktaki teknolojileri 
bünyesinde barındıran, kendini 
sürekli güncelleyebilen akış-
işleyiş sistemi oluşturabilen ve bu 
sisteme çalışanlarını ekip ruhu 
içerisinde adapte edebilen bir tıp 
alanıdır. 



NEDİR? 

• Türkiye’de 2014 yılında 10 
gün resmi, 104 gün hafta 
sonu olmak üzere toplam 
114 gün tatil var.   

• Yani yılın %31.7’sinde bu 
ülkede acil servisler sağlık 
sisteminin ve hastanelerin 
tek hasta kabul edicisi 
konumundadır. 



NEDİR? 

• Acil servisler ve aile 
hekimleri şu an 
hastanelerde tedavi 
gören hastaların 
yaklaşık %90’ını diğer 
klinikler görmeden 
önce 
değerlendirmektedir. 

 

 



NEDİR? 

• Başta İstanbul olmak üzere 
hemen tüm büyük 
şehirlerimizde acil servisler 
yılın 365 günü «afet 
durumu» gibi çalışmakta. 

• Buna rağmen hastanelerde 
sağlık personeli 
istihdamında payı %3’ü 
geçmez.  

 



NEDİR? 

• Türkiye’de eskiden 
özellikle yaşlı ve terminal 
dönem kanser 
hastalarının evde ‘eceliyle 
ölmesi’ geleneği, ülkemiz 
geliştikçe yerini bu 
hastaların son saatlerini 
acil servislerde geçirmesi 
alışkanlığına 
bırakmaktadır.  



NEDİR? 

Gelişmiş ülkelerde yapılan 
çalışmalarda acil servis 
başvurularının %35’inin acil 
olmadığı, acil olmayan 
başvuruların ise aile 
hekimliğinin gelişmediği 
bölgelerde daha yoğun 
olduğu bildirilmektedir 



NEDİR? 

• Günümüzde acillerimiz tanı ve 
tedavisini hızlı sonlandırmak 
isteyen ayaktan hastalar ve 
polikliniklerde ve başka 
hastanelerde aradığını ve 
umduğunu bulamamış hasta 
grupları tarafından işgal 
altındadır.  

• Kimi acil doktorları performans 
kaygısı nedeniyle,  kimi 
yöneticiler ise popülizm adına 
bu duruma göz yummaktadır.  



NEDİR? 

• Acil servisler travma hastalarına 
ilk müdahalenin yapıldığı, 
tanıların konduğu ve uygun 
servislere yatışların sağlandığı 
travma müdahale merkezleridir.  

• ABD ve bazı diğer ülkelerde belli 
travmalar sonucu olan yaralı 
hastalar acile geldiklerinde 
hastanelerce tayin edilmiş farklı 
bölümlerden farklı sayıda 
asistan/uzmandan oluşan bir ekip 
aktive edilir.  



NEDİR? 

• 1986’da ABD’de bu travma timlerinin 
%54’ünde genel cerrah, %38’inde 
anestezist yer alırken %90’nında acil 
asistanı mevcuttu. Ekiplerin yarısında 
ekip lideri acil asistanıydı .  

• Ülkemizde henüz travma timleri 
uygulaması hastanelerde 
bulunmamakla birlikte gelen her 
travma hastasını karşılamak ve stabilize 
etmek acil uzmanlarının görevidir.  

• Acil uzmanı gerek gördüğü hastalarda 
travma ekibini kendi oluşturmaktadır. 
 



NEDİR? 

• Hastane dışı kardiyak arrestlerde 
yaşama dönme oranı şu anda 
gelişmiş ülkelerde %8 
civarındadır.  

• Bununla birlikte acil uzmanları 
hayat veren insanüstü varlıklar 
değildirler.  



NEDİR? 

• Acil,  ailece pikniğe 
giderken kazada durmak, 
ben doktorum diye 
kalabalıktan sıyrılmaktır.  

• Acil hayatı hızlı çekim 
yaşamaktır. Terlemektir. 

 



NEDİR? 

 Acil, hep başrol 
oynayanları kurtaran 
figüran olmaktır. 
Acilcilerin hak ettiği 
teşekkürleri hep 
başkaları duyar. 



NE DEĞİLDİR? 

• Acil poliklinikte sıra 
kalmayan hastaların 
gönderildiği yer değildir. 

 

• Acil, uygunsuz rapor alma 
yeri de değildir . 

 

 



NE DEĞİLDİR? 

• Acil, sağlık personeline 
hakaret ve saldırı merci 
değildir.  

• Yapılan çalışmalarda her iki 
acil sağlık çalışanından 
birinin şiddete maruz 
kaldığı bildirilmektedir .  

• Bu şiddetin üçte ikisi ise 
fizikseldir.  



NE DEĞİLDİR? 

• Acil, diğer hastanelerde koyulmuş 
tanıları doğrulatma birimleri 
değildir. 
 

• Acil, başka polikliniklerde reçete 
edilmiş enjeksiyonların yapıldığı 
yerler değildir. 
 

• Acil, sağlık personelinin 
cezalandırma amacıyla 
sürüldükleri (görevlendirildikleri) 
yerler değildir. 
 



ÖZET 

• Acil Tıp Topluluğu, zorluklar 
ve engellerle dolu uzun bir 
yol kat etmiş ve bu gün 
bulunduğu karar alıcı, 
belirleyici konumuna 
gelmiştir.  

• Dün “Acil Tıp neden var?” 
diyenler bu gün “Acil Tıp 
olmazsa olmaz!” diyorlar  



     Teşekkürler… 


