
 

 

Acil Serviste Hipnotik Yaklaşım 
Bilimsel Programı 

 
1.GÜN                06 Mayıs 2023   Cumartesi 

08 :30 – 09:00 Kayıt –Açılış   

09:00 – 09:30 Hipnoz Tarihçesi Dr. Okyanus Rengin GÜZEL 

09:30 – 10:00 Acilde Hipnozun Yeri Dr. Muhammet Gökhan TURTAY 

10:00 – 10:30 Hipnoz Temel Bilgiler I Dr Sinan GÜZEL 

10:30 – 10:45 ARA  

10:45 – 12:00 Hipnoz Temel Bilgiler II Dr. Sinan GÜZEL 

12:00 – 13:00 Acil Hastalarda Duygu Yönetimi Dr. Okyanus Rengin GÜZEL 

13:00 – 14:00 Öğlen Arası  

14:00 – 15:15 Hipnotik İndüksiyon Yöntemleri Teorik ve Pratiği 
Dr. Sinan GÜZEL 
Dr. Okyanus Rengin GÜZEL 

15:15 – 15:30 ARA  

15:30 – 17:00 
Hipnotik İndüksiyon Yöntemleri Kursiyer 
Pratikleri 

Dr. Sinan GÜZEL 
Dr. Okyanus Rengin GÜZEL 

2.GÜN                07 Mayıs 2023   Pazar 

09:00 – 09:45 Acil Hastaya Hipnotik Yaklaşım Dr. Sinan GÜZEL 

09:45 – 10:30 
Acil Hastada İmajinasyon-Metafor ilke ve 
Kullanımları 

Dr. Sinan GÜZEL 

10:30 – 10:45 ARA  

10:45 – 12:00 Acil Hastada Hipnotik İndüksiyon Yöntemleri 
Dr. Sinan GÜZEL 
Dr. Okyanus Rengin GÜZEL 

12:00 – 13:00 Acil Hastalarda Ağrının Hipnotik Yönetimi I Dr. Sinan GÜZEL 

13:00 – 14:00 Öğlen Arası  

14:00 – 15:00 Acil Hastalarda Ağrının Hipnotik Yönetimi II Dr. Sinan GÜZEL 

15:00 – 15:15 ARA  

15:15 – 16:30 Acil Hastalarda Ağrının Hipnotik Yönetimi III Dr. Sinan GÜZEL 

16:30 – 17:00 Katılım Belgesi Dağıtımı Kapanış 
Dr. Muhammet Gökhan TURTAY 
Dr. Sinan GÜZEL 
Dr. Okyanus Rengin GÜZEL 

 


