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Acil servis asistanligi yaptigim siralardi. Gece ndbetine yeni baglamistim ve saat 19.00 civariydi.
Servis her zamanki gibi yogundu, devraldigim hastalari toparlamak igin acilin ortasinda bulunan monitor
kisminda duruyordum. Ben hastalarimla ilgilenirken 112 ekibi onumden hizli bir sekildegegti, sedyede
bulunan hastayi radyolojiye dogru yonlendirdiler. Seri bir gecis olmasina ragmen sedyedeki hasta dikkatimi
cekmisti. Hastanin genel durumu kott gortnlyordu. 112 ekibi, hastanin Malatya Devlet Hastanesinden
radyoloji bolimuyle goérlstlerek gonderildigini, hastaya bir an énce Doppler ultrasonografi yapiimasi
gerektigini, hastanin bacaginda yogun bir agri oldugunu,Doppler ultrasonografi yapildiktan sonra hastayi
tekrar geri gotireceklerini sdylediler. O siralar Malatya Devlet Hastanesinde ndbetci radyoloji uzmani
olmadigindan hastalar mesai saatleri disinda Turgut Ozal Tip Merkezi Arastirma Hastanesine sevk ediliyor,

radyolojik tetkikleri yapildiktan sonra tekrar devlet hastanesine geri gonderiliyorlardi.

112 ekibi hasta hakkinda bu bilgileri verirken hastamizin iyice fenalastigini ve bilincinin kayboldugunu
fark ettim. Hastayi seri bir sekilde monitore gekip vakit kaybetmeden giivenlik cemberine aldik. Ayni anda
112 ekibine hastayi aldigimizi, geri kalan islemlerin tarafimizca yapilacagini séyledim ve gidebileceklerini
de ekledim. Hasta, hipotansiyona bagli senkop gegiriyordu. Gerekli mudahaleler sonucu hastanin
tansiyonunu ytkseltince bilinci agilmaya basladi. Sikéyet olarak bacagini gosteriyor, siddetli bir agri
hissettigini sdyliyordu. Durumun ne oldugunu tam olarak anlamis degildik. Hastamiz agriya bagli soka mi
giriyordu yoksa bunun altinda baska bir sey mi vardi? Yakinlarina dénlp hastanin daha dnce g6gts agrisi
yasayip yasamadigini sordum. Yaninda bulunan ve hemsire oldugunu soyleyen kizi, yaklasik dortsaat dnce
babasinin gogus agrisi ¢ektigini sdyledi. Bu bilgiden sonra hastada aort diseksiyonu olabilme ihtimali iyice
yukselmisti goziimde. Hastayi vakit kaybetmeden tomografiye aldim. Kiigiik bir zaman kaybi geri donlst
imkansiz bir sona gétirebilirdi hastamizi. Stphelendigim gibi aort diseksiyonu gikti. Tanimiz netlesmisti, kalp
damar cerrahisine haber verdim. Goérevimi yapmis, gerekli yerlere haber vermistim ancak bazen her sey
istenilen gibi olamayabiliyordu. Ben kalp-damar cerrahisi hocalarina yonlendirirken hastamizi, aldigim bilgi
sonrasi ameliyat yapabilecek hocalarin kongrede oldugunu, hastanin operasyona alinamayacagini
ogrendim. Zamanla yarigiyorduk ve acilen ameliyat yapiimazsa bir insani kaybetme durumumuz vard.
Verilen bilgi Uzerine hastanin opere olabilecegi en yakin merkeze sevk edilmesi gerektigini sdyledim. Ancak
kalp-damar cerrahisi asistani hastayi kendilerinin degil,acil servisin sevk etmesi gerektigini anlatti bana.

Ben, hastami kurtarma derdindeyken bir de ardi arkasi gelmeyen prosedurlerle bogusuyordum. Simdi ne



yapacaktim, hasta elimde kalmisti. Kizi ve diger yakinlari merhamet dilenen bakislarla atacagim bir sonraki
adimi bekliyordu. Hizlh digsunmem ve dogru karar vermem sartti. Kesin olan suydu ki hastaya cerrahi
mudahale gerekiyordu ancak bu mudahale, o gun hastanemizde yapilamayacakti. Kim sevk edecek

polemigi hastaya sadece zaman kaybettirecek,bunu sonra konusuruz diye gegirdim icimden.

Hastayl hemen sevk etmeliydim. 112 komuta merkezini aradim. Aort diseksiyonuolan elli yaslarindaki
erkek hastanin opere olabilecegi yer icin sevk istedim. Telefonum galdi. Uzun aramalardan sonra Konya’da
bir hocamiz hastay kabul ettigini sdylemisti ancak hazirliga bir an dnce baglamak igin kalp-damar cerrahisi
asistani ile konusup diseksiyon tipi hakkinda bilgi almak istemisti. Kalp-damar yine yapacagini yapmis, sevk
olayina karigmak istemedigini iletmisti. Bunun tzerine Konya’daki hocamizla iletisim kurup diseksiyon tipini
soyledim ve gerekli bilgileri aldiktan sonra hastayi kabul ettigini iletti. Bilgiyi 112'ye ulastirdim. Hastanin
durumu kritikti, her saniye hayatta kalabilmesi icin degerliydi. 112 ekibi, nakil igin kara ambulansinin sikintili

olabilecegini, hava ambulansi ayarlayacaklarini soylediler.

Hastam acilde bekliyordu, gece 24.00 sularinda entlbe edildi, kalp-damar cerrahisinin onerileri
dogrultusunda nabiz ve tansiyon araliklari stabillendi. Ancak yapilmasi gereken her seyi yaptigimiz halde
boyle bir rahatsizligi olan hastanin acilde beklemesinin dogru olmadigini distnip yogun bakim yatisi igin
kalp damar cerrahisi ile yeniden gorlismeye karar verdim. Hasta lehine tlim gerekgelerimi sunmama ragmen
asistan doktorla aramizdaki anlasmazligi uzun sure gozemedik, kiguk gapli bir kavgaya tutustuk. Neyse ki
kavganin kazanan tarafi ben olmustum. Hasta, kalp-damar cerrahisi yogun bakimina alindi. Bu arada 112
ekibiyle temasimi koparmamistim. Strekli arayip hava ambulansi ayarlayip ayarlanamadiklarini sordum.
Gece gorust sadece askeri helikopterde oldugundan askeri hastane ile gérustiklerini soylediler. O gece
herkes aramalarimdan bikmig olsa gerek, komuta doktoru da ayni sikayetle bana tepkisini iletmisti. Oysaki
onlarin da beni anlamasi gerekiyordu, hasta yakinlari hastanin sevkinin olup olmadigini strekli soruyor,
bende saat basli arayip son gelismeleri 6grenmek zorunda kaliyordum. Arada sikisip kalmigtim. Tim
cabalarima ragmen askeri helikopter gece icin ayarlanamadi. Hastanin sabah saatlerinde, hava ambulansi
ile goturtlmesine karar verildi. Nihayet yer de ambulans da ayarlanmisti. Bu arada yeni glne girmistik ve
saat 02.00'yi gosteriyordu, ¢ok yorulmustum.

Ben zafer kazanmig bir komutan edasiyla sandalyeme oturmaya galisirken ayni anda hastanin
hemsire olan kizi yanima geldi. Muhtemelen ¢abamdan ve ilgimden dolay tesekkurlerini sunmak igin
geldigini dusUnurken ben,kizi hi¢ beklemedigim bir sey soyledi. Hastayl sevk etmekten vazgegtiklerini,

Konya'ya ulastirilsa bile yasadigi bu ciddi durumun cozilecedine dair umutlarinin olmadigini, kurtulma



sansinin ¢ok dustk oldugunu soyleyip vazgegtiklerini anlatti. Sagkindim, milyonda bir intimal bile olsa bir
baba icin degmez miydi gitmek, bu nasil bir realiteydi. “112’ye haber verin, vazgegtik.” diyordu israrla. Simdi
ne olacak, diye gecirdim icimden, hasta kaderine terk edilip dlmesi mi beklenecekti? Olamazdi bu, yapilan
bu kadar ugras, cekilen bu kadar emek bosuna miydi yani? Kizini razi etmem gerekiyordu. Giderse ¢ok
dusuk ihtimal bile olsa yagsayabilecegini ama kalirsa ylizdeyiz olecegini soyledim. Babasi hakkinda olim
karari vermis olabilecegini de ekleyerek vicdaniyla bas basa biraktim onu. Kizi soylediklerimden etkilenmis
olsa gerek, basini dne dogru egip “Haklisiniz, babamin 6lim kararini veremem.” dedi. Gézleri kizarmisti

kizcagizin. Nasil bir karar almasi gerektigini bilemeyecek kadar buyuk bir sok igerisindeydi o da.

O gundn sabahi bir turli gelmek bilmedi. Zaman uzadikca uzadi ve nihayet glnes Isiklarini
gonderdi bize. Gunun ilk 1siklari ile hastamizi hava ambulansina yerlestirip gonderdik. Omuzlarimdan koca
bir yuk kalkmisti sanki. Biz hastayl gonderdikten sonra bolim bagskanimiz beni arayip 112 tarafindan
arandigini, komuta doktorunun istegi Uzerine ses kayitlarinin dinlendigini, bana buyuk bir 6zUr borclarinin
oldugunu iletti. Hak yerini buluyordu. O an ne yapilan ézirdeydi aklim ne de yorgunluktan bitap diismls

bedenimdeydi. Sadece gonderdigimiz hastanin akibetiyle mesguldl zihnim.

Hastanin durumunun ne oldugunu uzun stre 6grenemedim, bana donen olmamisti. Aradan yaklasik
bir ay gecmisti. Yine acildeydim ve yine yogun gegecek bir giinln ilk sinyallerini aliyorduk ekipge. Ben
kendimi hastalarima kaptirmigken karsima elli yaslarinda bir adam c¢ikti, yaninda kim vardi ¢ok dikkat
etmedim ilk anda, tam “Neyiniz var?” diye soracaktim ki, adamin yaninda bulunan hanim, “iyi aksamlar
doktor bey, bizi taniyamadiniz mi?” diye bir soru yoneltti bana. Sesin sahibine bakinca bir ay énceki
hastamizin hemsgire olan kizi oldugunu hemen anladim. Tanimigtim onu ama kargimda duran hastami
taniyamamistim ilk anda. Saninm hastalik yuz ifadesini de degistiriyordu. O anda karsinizdaki insanin
yuzuyle, gortntustyle degil, acilari ile ugrasiyorsunuz. Ve sanirim butiin yizler hastayken birbirine benziyor
ya da bana 6yle gelmisti o zaman. Evet, hemsire hanim babasi ile yanima gelmisti.“iste hastaniz,
sapasaglam ayakta.” dedi bana. Evet, o benim hastamdi. Konya'ya sevk ettigim, kalp damar asistani ile 112
ekibi ile saatlerce tartistigim, sabaha kadar ugrastigim ama yilmadigim hastamdi. Ve simdi iyilesmis, ylzde
yuz 6lUr, hastaneye ulasip opere edilse bile kurtulma ihtimali ok dusuk olur diye bakilan, neredeyse olime
terkedilmesi disintlen bir insanken bitin kotl intimalleri bertaraf edip hayata siki siki tutunmayi basarmis,
kendisine ikinci kez yasam sansi verilmis hastamdi 0. Mutluydum, ilk kez verdigim ¢aba i¢in bu kadar buyuk
bir huzur hissediyordum i¢imde. Kalp damar cerrahi poliklinigine kontrole gelmisti hastamiz. Ama dnce acile
tesekkiire gelmis ve bana hediyeler getirmislerdi. Cok mutlu olmustum, ne diyecedimi sasirmistim. Aslinda

mutlulugumun nedeni belliydi, gorevimi yapmis ve bir insanin, bir babanin, bir esin, bir dedenin, bir canin



yasamasina vesile olmustum. Kizi, “Az kalsin vazgececektim, beni zorladiginiz igin gok tesekkir ederim.”

diyerek minnettarligini sunuyordu bana.

Gune guzel baslamistim, boyle bir meslegi yapma firsatim oldugu icin sansli hissetmistim kendimi.
O hastamdan sonra istatistiklerin sadece bir degerden ibaret oldugunu, ihtimallerin ise gériinmez bir glcten
enerjilerini alan biylk mucizeler oldugunu 6grendim. O enerji kulagima egilmis ve “‘ugrasmaya deger” diye

fisildamisti. Ugrastigima gergekten degmisti...



